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ആമുഖം 


അല്ലാഹുവിന്റെ അനുഗ്രഹത്താല്‍, മജ്ലിസ്‌ അന്‍സാറുല്ലാഹ്‌ ഭാര 
തിന്‌ വ്രജജൂബിലി ആഘോഷ പരിപാടികളുടെ ഭാഗമായി ഹദ്റത്ത്‌ 
മിര്‍സാ ബശിീറുദ്ദീന്‍ മഹ്മൂദ്‌ അഹ്മദ്‌ (റ) ഖലീഫത്തുല്‍ മസീഹ്‌ രണ്ടാ 
മന്‍ തിരുമനസ്സിന്റെ ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി (ദൈവജ്ഞാന ലബ്ധിക്കുള്ള 
മാര്‍ഗങ്ങള്‍) എന്ന പ്രൌഡ്മോജ്ജ്ല പ്രഭാഷണം ഇന്ത്യയിലെ വിവിധ 
ഭാഷകളില്‍ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്തു പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതിനുള്ള സൌഭാ 
ഗ്യം കരഗതമായിരിക്കുകയാണ്‌. ഈ പ്രഭാഷണത്തിന്റെ മലയാള വിവർ 
ത്തനമാണ്‌ അനുവാചകരുടെ കരങ്ങളില്‍ ഇരിക്കുന്നത്‌. 

ഇതിന്റെ പ്രസിദ്ധീകരണം എല്ലാ വിധത്തിലും അല്ലാഹു അനുഗ്രഹപൂ 
ര്‍ണമാക്കട്ടെ. ഹദ്റത്ത്‌ മസീഹ്‌ മനഇദ്‌ (അ) ഏതൊരു ഉദ്ദേശ്യത്തിനാ 
യിട്ടാണോ അവതീര്‍ണരായിട്ടുള്ളത്‌ അതിന്റെ സംപൂര്‍ത്തികരണത്തിന്‌ 
ആത്മാര്‍ത്ഥമായി ശ്രമിക്കുന്നവരും, ആ ആത്മീയ ഉറവിടത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
കഴിയുന്നത്ര അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ സ്വായത്തമാക്കി അല്ലാഹുവിന്റെ സാമിപ്യ 
ത്തിലും സംസര്‍ഗ്ഗത്തിലും അഭിവൃദ്ധിപ്രാപിക്കുന്നവരും ആയിത്തീരു 
മാറാകട്ടെ. 

ഹദ്റത്ത്‌ മസീഹ്‌ മനഇദ്‌(അ) പറയുന്നു. ദൈവത്തിലും അവന്റെ 
സൃഷ്ടികളുടെ ബന്ധത്തിലും സംജാതമായിട്ടുള്ള അകല്‍ച്ചയെ അകറ്റി 
ക്കൊണ്ട്‌ സ്നേഹത്തിന്റെയും കൂറിന്റെയും ബന്ധത്തെ പുന:സ്ഥാപി 
ക്കുകയും, ശാരീരികേച്ഛകളുടെ അന്ധകാരങ്ങളില്‍ അമര്‍ന്നുപോയ 
ആത്മീയതയുടെ മാതൃക കാണിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്ന ഉദ്ദേശ്യ 
ത്തോടെയാണ്‌ അല്ലാഹു എന്നെ അയച്ചിട്ടുള്ളത്‌. കൂടാതെ അനുകമ്പ 
യും. സല്‍സ്വഭാവവും, സൌമ്യതയും കൈമോശം വന്നിട്ടുള്ള ജനസഞ്ച 
യത്തെ അവന്റെ പരിശുദ്ധ അദ്ധ്യാപനങ്ങളിലേക്ക്‌ ക്ഷണിക്കുകയും, എനി 
ക്ക്‌ നല്‍കപെട്ടിട്ടുള്ള പ്രകാശത്തി ലൂടെ ജനങ്ങളെ നയിക്കുന്നതിനും 
വേണ്ടിയാണ്‌ അല്ലാഹു എന്നെ ഈ ലോകത്ത്‌ അയച്ചിട്ടുള്ളത്‌. (ലക്ച്ചര്‍ 
ലാഹോര്‍, തരിയാഖുല്‍ ഖുലൂബ്‌) 

ഈ സുപ്രധാന ഉദ്ദേശ്യത്തെ മുന്നില്‍ വെച്ചുകൊണ്ട്‌ അറിവിലും, 
ജ്ഞാനത്തിലും അഭിവൃദ്ധി കൈവരിക്കാനും, ദൈവീക സന്നിധിയില്‍ 
സ്വീകാര്യമായ ആരാധനകളും, പ്രാര്‍ത്ഥനകളും നിര്‍വഹിക്കാനുള്ള 
ഭാഗ്യവും അവസരവും അല്ലാഹു നമുക്ക്‌ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെയെന്ന്‌ ദു:ആ 
ചെയ്യുകയാണ്‌. 


ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി എന്ന ഗ്രന്ഥം ഈ ഉദ്ദേശ്യപൂര്‍ത്തീകരണത്തെ 
എളുപ്പമാക്കുന്നതിനായിട്ടുള്ള മാര്‍ഗദര്‍ശകതത്ത്വങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. അന്‍സാറുല്ലായിലെ അധികം അംഗങ്ങളും ഈ ഗ്രന്ഥം 
വായിക്കുകയും അതില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള ജ്ഞാനങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ പ്രയോ 
ജനം കരസ്ഥമാക്കി ദൈവിക സാമിപ്യത്തിൽ അഭിവൃദ്ധി കരസ്ഥമാ 
ക്കുന്നവരായിത്തീരുമെന്ന ഉത്തമ പ്രതീക്ഷയോടെയും അതിനായി 
അല്ലാഹു നമുക്ക്‌ സന്മനസ്സും അനുഗ്രഹവും തന്നനുഗ്രഹിക്കട്ടെയെന്ന 
പ്രാര്‍ത്ഥനയോടെയും ഈ ഗ്രന്ഥം അനുവാചകരുടെ സമക്ഷം സമര്‍ 
പ്പിക്കുകയാണ്‌. 
വസ്സലാം 
വിനീതന്‍ 
(ഖാരി നവാബ്‌ അഹ്മദ്‌) 
സദര്‍ മജ്ലിസ്‌ അന്‍സാറുല്ലാഹ്‌ 





Hadrat Mirza Basheerudheen Mahmood Ahmad ൯ 
Khalifathul Masih II 


ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി(ദൈവജ്ഞാനം) വളരെ അനിവാര്യവും 
സുപ്രധാനവുമായ ഒരു വിഷയമാണ്‌. അതിന്റെ ആവശ്യകതയില്‍ 
നിന്ന്‌ ഒരാള്‍ക്ക്‌ പോലും മാറി നില്‍ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. വിശ്വാ 
സത്തിന്റെ ഫലമായിട്ടുണ്ടാകുന്ന സന്തോഷവും ആനന്ദവും തങ്ങ 
ള്‍ക്ക്‌ കിട്ടുന്നില്ല എന്ന്‌ അധികം ആളുകളും പരാതിപ്പെടാറുണ്ട്‌. 
തങ്ങള്‍ നമസ്കാരം, നോമ്പ്‌, ഹജ്ജ്‌, സക്കാത്ത്‌ അതുപോലെ മറ്റു 
ദാനധര്‍മ്മങ്ങള്‍ ഒക്കെ നിര്‍വഹിച്ചിട്ടും പ്രാര്‍ഥിച്ചിട്ടും ആത്മീയ 
ആനന്ദവും സന്തോഷവും ലഭ്യമാകേണ്ട ആ സ്ഥാനത്ത്‌ എത്തി 
ച്ചേരാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ അവര്‍ പറയുന്നു. അങ്ങയുള്ളവര്‍, 
തങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദൈവജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി) കരസ്ഥമാക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്ന ഏതെങ്കിലും രീതികള്‍ പറഞ്ഞ്‌ തരാന്‍ അപേ 
ക്ഷിക്കാറുണ്ട്‌. മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടിച്ചത്‌ തന്നെ ഈ അനിവാര്യമായ 
കാര്യത്തിന്‌ വേണ്ടി മാര്രമാണെന്നതില്‍ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. 
ദൈവീകജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി) കരസ്ഥമാക്കാനുള്ള 
കഴിവ്‌ മനുഷ്യന്‍ നലകിയിട്ടുള്ളതുപോലെ മറ്റു സൃഷ്ടികള്‍ക്ക്‌ 
നല്‍കിയിട്ടില്ല എന്നതാണ്‌ മനുഷ്യനും മറ്റു സൃഷ്ടികളും തമ്മി 
ലുള്ള വ്യത്യാസം. ഇത്‌ മനുഷ്യനു ലഭ്യമല്ലെങ്കില്‍ അവന്‍ മൃഗ 
ങ്ങളെക്കാള്‍ അധമനാണ്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഈ കഴിവ്‌ 
മൃഗങ്ങള്‍ക്കു നല്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഇത്‌ കരസ്ഥമാക്കുന്നതില്‍ 
നിന്നും അവര്‍ ഒഴിവാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇതിനായി കഴിവ്‌ നല്ക 
പ്പെട്ടവന്‍ ഇതില്‍ നിന്ന്‌ പ്രയോജനം കരസ്ഥമാക്കുന്നില്ല. എന്താ 
യാലും ദൈവീകജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി) ഓരോ വ്യക്തി 
ക്കും അനിവാര്യമാണ്‌. ഇതില്ലാതെ ഒരു മനുഷ്യനും പൂര്‍ണനാ 
വുക സാധ്യമല്ല. അല്ലാഹുവിന്റെ സ്നേഹം ഹൃദയങ്ങളില്‍ ഉല്‍ഭൂ 
തമാകണമെന്നും ശരീരത്തിന്റെ ഓരോ അണുവിലും അല്ലാഹു 
വിന്റെ പ്രഭ പ്രകടമാകണമെന്നുമുള്ള ആത്മാര്‍ഥമായ ആവേശം 


ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി 





നമ്മുടെ ജമാഅത്തില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും വേണ്ട രീതിയില്‍ ഇത്‌ 
ലഭിക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ അവര്‍ പരാതി പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
അധികം ആളുകളും ദൈവസായൂജ്യത്തിനു വേണ്ടി രാത്രിയില്‍ 
എഴുന്നേറ്റ്‌ കരഞ്ഞിട്ടും പകല്‍ അധികസമയവും ഇതിനായി 
ചെലവഴിച്ചിട്ടും അവര്‍ക്ക്‌ യഥാര്‍ഥ ലക്ഷ്യം നേടാനാവുന്നില്ല. 
ഇങ്ങനെ പ്രയത്നവും പരിശ്രമവുമൊക്കെ ചെയ്തിട്ടും അവരുടെ 
ഇഷ്ടഭാജനമായ ദൈവത്തെ കിട്ടുകയോ, അവര്‍ക്കായി ദൈവീ 
കജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി)യുടെ കവാടങ്ങള്‍ തുറക്കപ്പെ 
ടുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. അവരുടെയും അവരുടെ ഇഷ്ടഭാജനത്തി 
ന്റെയും മധ്യേ ഒരു ഭിത്തി തടസ്സമായി നില്ക്കുന്നു. 
തടസ്സങ്ങളെല്ലാം നീങ്ങി, യഥാര്‍ത്ഥ ലക്ഷ്യം കരസ്ഥമാകുന്നതിന്‌ 
പര്യാപ്തമായ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും, വഴികളും ഏതൊക്കെയാണെന്നതാണ്‌ 
കാതലായ പ്രശ്നം. തീവ്രമായ യത്നത്തിനും പരിശ്രമത്തിനും 
ശേഷം ദൈവസായൂജ്യം ലഭിക്കാത്ത അധികം ആളുകളും തിക 
ച്ചും നിരാശരായിത്തീരുകയും ദൈവം തന്നെ ഇല്ലെന്ന്‌ ധരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അവര്‍ ദൈവസായൂജ്യത്തിനായി ഉത്ക്കടമായി ആഗ്ര 
ഹിക്കുകയും പരിശ്രമിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുകയോ 
അല്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ തികച്ചും അതിന്റെ നിഷേധികളായി തീരുകയോ 
ചെയ്യുന്നു. ഇസ്ലാമിക അധ്യാപനങ്ങളെ പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കി 
ക്കൊണ്ട്‌ ദൈവസായൂജ്യം നേടാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ പറഞ്ഞതനുസരിച്ച്‌ 
ഒരു വിധത്തിലുള്ള കുറവും വരുത്താതെ തങ്ങളുടെ കഴിവനുസ 
രിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും പരിശ്രമിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടും തങ്ങള്‍ 
ക്ക്‌ ദൈവത്തെ കിട്ടിയില്ല എന്നവര്‍ പറയുന്നു. ആയതിനാല്‍ 
ദൈവം തന്നെ ഇല്ലെന്നും ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍, തീര്‍ച്ചയായും കിട്ടേ 
ണ്ടതായിരുന്നു എന്നുമാണ്‌ അവര്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌. 
ചുരുക്കത്തില്‍, അധികമാളുകളും ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ ദൈവ 
ജ്ഞാനം ലഭിക്കണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരാണ്‌. അതിനു വേണ്ടി 
അവര്‍ രാത്രിയില്‍ ഉണര്‍ന്നിരിക്കുകയും കരയുകയും വിലപിക്കുക 
യും ചെയ്യുന്നു. പകലാണെങ്കില്‍ അവരുടെ സ്ഥിതി തന്റെ ഏക സ 
ന്താനത്തെ കൈവിട്ട്‌ പോയ മാതാവിനെ പോലെ തീക്കനലില്‍ 
എരിയുന്ന അവസ്ഥയാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെയൊക്കെയായിട്ടും 
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അവര്‍ക്ക്‌ അല്ലാഹുവിന്റെ ജ്ഞാനവും അറിവും ലഭിക്കുന്നില്ല. ഇത്ര 
യധികം പരിശ്രമിച്ചിട്ടും, ഗ്രയത്നിച്ചിട്ടും ദൈവത്തെ കിട്ടുന്നില്ല 
ങ്കില്‍ അതിനര്‍ഥം ദൈവമെന്ന ഒരു സത്ത തന്നെ ഇല്ലെന്നാ ണോ, 
ഇനി ഉണ്ടെങ്കില്‍ തന്നെ അവനെ പ്രാപിക്കാനുള്ള യാതൊ രു 
മാര്‍ഗവുമില്ലെന്നാണോ? എന്നാല്‍ ഈ രണ്ടു സന്ദേഹങ്ങളും നി 
രര്‍ഥകവും തെറ്റുമാണ്‌. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഏതൊരു കാര്യവും കര 
സ്ഥമാക്കാനായി ചില പ്രത്യേക രീതികളുണ്ട്‌. ആ രീതികളെ 
അവലംബിക്കാതെ അത്‌ കരസ്ഥമാക്കാന്‍ ആവുകയില്ല. 
ദൈവസായൂജ്യം നേടുന്നതിനുള്ള രീതികള്‍ വിശദീകരിക്കുന്ന 
തിനു മുമ്പായി ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി, മഅ്രിഫത്തെ ഇലാഹി 
എന്നീ പദങ്ങളുടെ അര്‍ഥം എന്താണെന്ന്‌ വിവരിക്കേണ്ടത്‌ അനി 
വാര്യമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദൈവീക 
ജ്ഞാനം (മഅരിഫത്തെ ഇലാഹി) കരസ്ഥമാകുന്നില്ലെന്ന്‌ പറ 
യുന്ന അധികം പേര്‍ക്കും ദൈവീകജ്ഞാനം (മഅ്രിഫത്തെ 
ഇലാഹി) എന്താണെന്ന്‌ അറിയില്ലാ, എന്നതാണ്‌ വാസ്തവം. 
അവര്‍ തങ്ങളുടെ പൂര്‍വികരില്‍ നിന്ന്‌ ഈ പദങ്ങള്‍ കേട്ടുവെന്ന 
തല്ലാതെ, അവയുടെ യഥാര്‍ഥ അര്‍ഥവും ഉദ്ദേശ്യവും അവര്‍ക്ക 
റിയില്ല. അതിനാല്‍ ആ പദങ്ങളുടെ അര്‍ഥങ്ങള്‍ എന്താണെന്ന്‌ 
ഞാന്‍ വിവരിക്കുകയാണ്‌. 

അറിവ്‌ എന്നതിന്‌ സമാന അര്‍ഥം വരുന്ന രണ്ട്‌ അറബിപദങ്ങളാ 
ണ്‌ ഇര്‍ഫാന്‍, മഅരിഫത്ത്‌ എന്നിവ. എന്നാല്‍ ഈ പദങ്ങളിലും 
അറിവിലും ഒരു വ്യത്യാസം ഉണ്ട്‌. യാതൊരു വിധ പരിശ്രമവും 
ആസൂത്രണവും കൂടാതെ കരസ്ഥമാകുന്നതിനെയാണ്‌ അറിവ്‌ 
എന്ന പദം കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ആലോചനക്കും 
ചിന്തക്കും ശേഷം ഉല്‍ഭൂതമാകുന്ന അറിവിനെയാണ്‌ ഇര്‍ഫാന്‍ 
(ജ്ഞാനം) എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. ഇര്‍ഫാന്‍ (ജ്ഞാനം) എന്ന പ 
ദം അറിവ്‌ എന്ന അര്‍ഥത്തിലും ഉപയോഗിക്കാറുണ്ടെങ്കിലും 
ചിന്തക്കും ആലോചനക്കും ശേഷം ലഭിക്കുന്ന അറിവ്‌ എന്ന അര്‍ 
ത്ഥമാണ്‌ ഇര്‍ഫാന്‍ എന്ന പദത്തില്‍ അടങ്ങിയിട്ടുള്ളത്‌. അതാ 
യത്‌ വിചിന്തനത്തിനു ശേഷം കരസ്ഥമാകുന്നത്‌. ഇല്‍മ്‌ (അറിവ്‌) 
പൊതുവായും ഇര്‍ഫാന്‍ (തിരിച്ചറിയാനുള്ള ജ്ഞാനം) (പ 
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ത്യേകമായും ഉപയോഗിക്കുന്ന പദങ്ങളാകുന്നു. ഇവയില്‍ പൊ 
തുവായും പ്രത്യേകമായും എന്ന അര്‍ഥവ്യത്യാസമാണ്‌ ഉള്ള 
ത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ “അറഫ റബൃഹു” ദാസന്‍ തന്റെ നാഥനെ തിരി 
ച്ചറിഞ്ഞുവെന്ന്‌ അറബിഭാഷാ പ്രയോഗമനുസരിച്ച്‌ പറയാറുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ “അറഫ അബ്ദഹു” അല്ലാഹു തന്റെ ദാസനെ തിരി 
ച്ചറിഞ്ഞുവെന്ന്‌ പറയുകയില്ല. മറിച്ചു അല്ലാഹുവിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ 
അറിവ്‌ എന്ന പദമാണ്‌ ഉപയോഗിക്കാറുള്ളത്‌. എന്തെന്നാല്‍ 
അല്ലാഹുവിന്‌ ചിന്തിക്കേണ്ടതോ ആലോചിക്കേണ്ടതോ ആയ 
ആവശ്യമില്ല. ചുരുക്കത്തില്‍, അല്ലാഹുവിന്റെ അറിവിനെ സംബ 
ന്ധിച്ച്‌ ഇര്‍ഫാന്‍ എന്ന പദം ഉപയുക്തമല്ല. ഇത്‌ ദാസന്റെ 
അറിവിനെ സംബന്ധിക്കുന്നതാണ്‌. മനനത്തിനും ചിന്തക്കും 
ആസൂത്രണത്തിനും ശേഷം ദൈവത്തിന്റെ അസ്തിത്വത്തെ കുറി 
ച്ചുള്ള അറിവ്‌ കരസ്ഥമാകുന്നതിലൂടെ തന്റെ നാഥനെ തിരിച്ച 
റിയുകയെന്നതാണ്‌ ഇര്‍ഫാന്‍ എന്ന പദം കൊണ്ട്‌ അര്‍ഥമാ 
ക്കുന്നത്‌. പ്രത്യേകമായിട്ടുള്ളതും മറ്റുള്ളവരില്‍ നിന്ന്‌ വ്യത്യസ്‌ 
തനാക്കുന്നതുമായ വിശേഷണങ്ങള്‍ മുഖേന ഒരാളെ മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നതിനെയാണ്‌ തിരിച്ചറിയുക എന്നതുക്കൊണ്ട്‌ അര്‍ഥമാക്കു 
ന്നത്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌ സൈദ്‌ ബക്കറിനെ തിരിച്ചറിഞ്ഞു എന്ന്‌ 
പറയുമ്പോള്‍ അതിന്റെ അര്‍ഥം മറ്റുള്ളവരില്‍ ഇല്ലാത്തതും 
ബക്കറില്‍ മാത്രം പ്രത്യേകമായിട്ടുള്ളതുമായ കാര്യങ്ങളെ അടി 
സ്ഥാനമാക്കി ഇയാള്‍ ബക്കറാണ്‌ എന്ന്‌ സൈദ്‌ തിരിച്ചറിഞ്ഞു 
എന്നാണ്‌. ഇതിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍, മനുഷ്യര്‍ ദൈവീക ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ വായിച്ചതും മനസ്സിലാക്കിയതുമായ ദൈവീക ഗുണങ്ങളെ 
കുറിച്ച്‌ അതായത്‌ അല്ലാഹു കരുണാമയനാണ്‌, ഉദാരവാനാണ്‌, 
മറച്ചുവെക്കുന്നവനാണ്‌ പാപങ്ങള്‍ പൊറുക്കുന്നവനാണ്‌ അങ്ങനെ 
യുള്ള ഗുണങ്ങള്‍ അടങ്ങിയിട്ടുള്ള ഒരു സത്തയെ തിരിച്ചറിഞ്ഞു 
വെന്നുളളതാണ്‌ ദൈവീക ജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി) എന്ന 
തിന്റെ യഥാര്‍ഥ അര്‍ഥം. അല്ലാതെ ദൈവം പരമകാരുണികനും 
കരുണാമയനും ഉദാരവാനുമാണെന്ന്‌ മനുഷ്യന്‍, കേവലം അറി 
യുകയെന്നതല്ല. എന്തെന്നാല്‍, ഇത്‌ എല്ലാ മുസ്‌ലീകള്‍ക്കും 
അറിവുള്ള കാര്യം തന്നെയാണ്‌. ഇര്‍ഫാന്റെ വിവക്ഷ ഇതായിരു 
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ന്നെങ്കില്‍ പിന്നെ കൂടുതലായി ഇര്‍ഫാന്‍ സ്വായത്തമാക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ലെന്ന്‌ മാത്രമല്ല ഖുര്‍ആനിലും ഹദീസിലും വിവരി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള വ്യത്യസ്ത ഗുണനാമങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കിയ ഓ 
രോ മനുഷ്യനെയും ആരിഫ്‌ (ജ്ഞാനി) എന്ന്‌ വിളിക്കുകയും 
ചെയ്യാമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അങ്ങനെയല്ല. അല്ലാഹു റബ്ബാണെന്ന്‌ 
(പടിപടിയായി പരിപാലിക്കുന്നവന്‍) എല്ലാവര്‍ക്കും അറിയാം. അല്ലാ 
ഹു റഹീം (കാരുണ്യവാന്‍) ആണെന്ന്‌ അവര്‍ അംഗീകരിക്കുന്നു 
മുണ്ട്‌. അല്ലാഹു (കരീം) ഉദാരവാനും (ഹഫീള്‌) സംരക്ഷകനും 
(മുഹൈമിന്‍) രക്ഷകനുമാണെന്നും അവര്‍ ഏറ്റുപറയുകയും ചെ 
യ്യുന്നു, എങ്കിലും ആരും അവരെ ദൈവീകജ്ഞാനി (ആരിഫ്‌ 
ബില്ലാഹ്‌) എന്ന്‌ വിളിക്കാറില്ല. അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണനാമങ്ങള്‍ 
മാത്രം അറിഞ്ഞതുക്കൊണ്ട്‌ ഒരു മനുഷ്യനും ദൈവീകജ്ഞാനി 
(ആരിഫ്‌ ബില്ലാഹ്‌) ആയിത്തീരുകയില്ലെന്ന്‌ ഇതില്‍നിന്ന്‌ മനസ്സിലാ 
ക്കാവുന്നതാണ്‌. അല്ലാഹുവിനെ തിരിച്ചറിയുന്നവനാണ്‌ യഥാ 
ര്‍ത്ഥത്തില്‍ ദൈവീകജ്ഞാനി (ആരിഫ്ബില്ലാഹ്‌)യായിത്തീരുന്നത്‌. 
മറ്റൊരു സത്തയിലും കാണാത്ത കാര്യങ്ങള്‍, ഏതെങ്കിലും സത്ത 
യില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുകയും അവയെ ദര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്യുകയെ 
ന്നതാണ്‌ തിരിച്ചറിയുക എന്നത്‌ കൊണ്ട്‌ വിവക്ഷിക്കപ്പെടുന്നത്‌. 
ഉദാഹരണമായി സൈദിന്റെ രൂപം, ശീലങ്ങള്‍, ഗുണങ്ങള്‍, പൊ 
ക്കം, വസ്ത്രധാരണം എന്നിവയെ പറ്റി ഒരാള്‍ കേള്‍ക്കുകയും ഈ 
ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ ഒരാളെ കാണുകയും, അയാളുടെ പ്രത്യേകത 
കളെ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇയാള്‍ സൈദാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കുകയും 
ചെയ്താല്‍ അയാള്‍ സൈദിനെ തിരിച്ചറിഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ പ 
റയാം. ഇതു പോലെ അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ മനസ്സിലാ 
ക്കിയതിന്‌ ശേഷം ഇന്ന ഇന്ന ഗുണങ്ങള്‍ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന സത്ത 
ഇതാണെന്ന്‌ മനുഷ്യന്‍ മനസ്സിലാകുകയെന്നതാണ്‌ ഇര്‍ഫാനെ 
ഇലാഹി കൊണ്ട്‌ അര്‍ഥമാക്കുന്നത്‌. അങ്ങനെയുള്ള മനുഷ്യന്‍ 
ജീവന്‍ പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന(മുഹിയ്യ്‌) ഒരു സത്തയുണ്ട്‌ എന്ന്‌ അറി 
യുക മാത്രമല്ല ജീവന്‍ പ്രദാനം (മുഹിയ്യ്‌) ചെയ്യുന്ന ആ യഥാ 
BLA സത്തയെ കണ്ടെത്തുകയും ദര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ചുരു 
ക്കത്തില്‍, കേട്ട കാര്യങ്ങള്‍ ഏതെങ്കിലും സത്തയില്‍ കണ്ടെത്തു 
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കയും ഇന്ന ഇന്ന ഗുണവിശേഷങ്ങള്‍ വലയം ചെയ്തിരിക്കുന്ന 
സത്ത ഇതു തന്നെയാണെന്ന്‌ അറിയുകയും ചെയ്യുകയെന്നതിനെ 
യാണ്‌ ഇര്‍ഫാന്‍ എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. എന്നാല്‍, അധികം ആളുക 
ള്‍ക്കും ഇര്‍ഫാന്‍ എന്താണെന്ന്‌ അറിയില്ല എന്നത്‌ വളരെ ഖേദകരം 
തന്നെയാണ്‌. അവര്‍ ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ കേട്ട അറിവുകളെ 
മുന്‍നിറുത്തി ഇര്‍ഫാന്‍ കരസ്ഥമാകുന്നതിനായി കരയുകയും 
വിലപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അവരോട്‌ ചോദിക്കുകയാണെങ്കില്‍, 
99 ശതമാനമല്ല, 1000 ല്‍ 999 പേര്‍ക്കും ഒന്നും പറയാന്‍ സാധി 
ക്കുകയില്ല. അവരുടെ ഉദാഹരണം ഇപ്രകാരമാണ്‌. രാത്രിയുടെ 
അന്ധകാരത്തില്‍ താന്‍ എന്താണ്‌ അന്വേഷിക്കുന്നത്‌ എന്നു പോ 
ലും അറിയാതെ ഒരാള്‍ തപ്പിതടഞ്ഞു കൊണ്ട്‌ ഒരു വസ്തുവിനെ 
അന്വേഷിക്കുന്നതു പോലെയാണ്‌ ഇത്‌. താന്‍ അന്വേഷിക്കുന്ന 
വസ്തുവിന്റെ പേരു മാത്രം കേള്‍ക്കുകയും അതില്‍ എന്തൊക്കെ കാ 
ര്യങ്ങളാണ്‌ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതെന്നും, അതിന്റെ ഗുണങ്ങളെയും 
അതെങ്ങനെ ഉള്ളതാണെന്നും അറിയാത്ത ഒരാള്‍ക്ക്‌ ആ സാധനം 
ലഭിച്ചാല്‍ തന്നെ അതിനെ തിരിച്ചറിയാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതിനെ 
വലിച്ചെറിഞ്ഞ്‌ തന്റെ അന്വേഷണം തുടര്‍ന്നുക്കൊണ്ടിരിക്കും. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌ ഒരാള്‍ പറയുകയാണ്‌ എനിക്ക്‌ സൈദിനെ കാ 
ണണം, എന്നാല്‍ സൈദ്‌ എവിടെയാണ്‌ താമസിക്കുന്നതെന്നും, 
അയാളുടെ രൂപവും, സ്വഭാവവും അറിയില്ലായെങ്കില്‍ സൈദിനെ 
എവിടെയെങ്കിലും വെച്ചുകണ്ട്‌ മുട്ടിയാലും അടുത്തുകൂടെ കടന്നു 
പോയാലും അവനെ തിരിച്ചറിയുക സാധ്യമല്ല. അതുപോലെ 
എന്താണ്‌ ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹിയെന്ന്‌ അറിയാത്ത വ്യക്തിക്ക്‌ 
ഒന്നാമതായി ദൈവീകജ്ഞാനം കരഗതമാകാന്‍ അര്‍ഹത തന്നെ 
യില്ല. ഇനി ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ ദൈവീക ഗുണങ്ങള്‍ ദര്‍ശി 
ച്ചാല്‍ തന്നെയും അയാള്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ ആ സത്തയെ തിരി 
ച്ചറിയാന്‍ സാധിക്കുക? അവന്‍ ആ സത്തയെ ദര്‍ശിച്ചാലും തിരി 
ച്ചറിയാതെ മുന്നോട്ട്‌ കടന്നുപോകും. 

ദൈവീകജ്ഞാന (ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹിത്തിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ്യം മന 
സ്സിലാക്കാതെ അതിന്റെ അന്വേഷണത്തില്‍ വ്യാപൃതരായിരിക്കുന്ന 
വരുടെ ഉദാഹരണം, ഏതോ ഒരു വഴിയിലൂടെ കടന്നു പോകുന്ന 
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ഒരു യാത്രികനില്‍നിന്ന്‌ കുറച്ചു കവിത ശകലങ്ങള്‍ കേട്ട വ്യക്തിയെ 
പോലെയാണ്‌. ആ കവിതയില്‍ ഏതോ ഒരു പ്രിയതമയെ കുറിച്ച്‌ 
വളരെയധികം പുകഴ്ത്തിയിരുന്നു. അവളെ പറ്റി പറഞ്ഞിരുന്നത്‌, 
മുഴുലോകവും അവളുടെ മേല്‍ അനുരക്തരാകുന്ന വിധത്തില്‍ 
അവള്‍ സുന്ദരിയാണ്‌ എന്നാണ്‌. മുഴുലോകവും അവളെ സ്നേഹി 
ക്കുന്നുവെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്തുകൊണ്ട്‌ എനിക്ക്‌ അവളെ സ്നേ 
ഹിച്ച്‌ കൂടാ എന്നയാള്‍ ചിന്തിക്കുന്നു. അങ്ങനെ അയാളും അവളെ 
സ്നേഹിക്കാനും ഏകാന്തതയില്‍ അവളെ പുകഴ്ത്തി കവിത 
ആലപിക്കാനും തുടങ്ങി. അയാള്‍ ഒരു സ്കൂളിലെ അധ്യാപകനാ 
യിരുന്നു. ഒരു ദിവസം അയാളുടെ ഒരു സുഹൃത്ത്‌ അയാളെ കാ 
ണാന്‍ സ്‌കൂളില്‍ ചെന്നപ്പോള്‍ അയാള്‍ കുറച്ച്‌ കാലമായി അവിടെ 
ചെല്ലാറില്ലെന്നാണ്‌ അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌. പിന്നെ അയാളുടെ 
വീട്ടില്‍ ചെന്ന്‌ അയാളുടെ വേലക്കാരിയോട്‌ ഒരാള്‍ കാണാന്‍ 
വന്നിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ പറയാന്‍ പറഞ്ഞു. വേലക്കാരി പറഞ്ഞു, 
അയാള്‍ കഠിനമായ ദു:ഖത്തിലായതിനാല്‍ ഇപ്പോള്‍ ആരെയും 
കാണാറില്ല. സുഹൃത്ത്‌ പറഞ്ഞു, നീ പോയി എന്നെ പറ്റി പറ 
യുക എന്നിട്ടും അയാള്‍ എന്നെ കാണാന്‍ തയ്യാറല്ലെങ്കില്‍ ഞാന്‍ 
തിരിച്ചു പോയ്ക്കൊള്ളാം. വേലക്കാരി അകത്ത്‌ ചെന്ന്‌ കാര്യം 
പറഞ്ഞപ്പോള്‍ സുഹൃത്തിനെ അകത്തേക്ക്‌ വിളിച്ചു. സുഹൃത്ത്‌ 
അകത്ത്‌ ചെന്നപ്പോള്‍ തന്റെ കൂട്ടുകാരന്‍ വളരെ ക്ഷീണിച്ച്‌ ദുര്‍ 
ബലനായിരിക്കുന്നതായി കണ്ടു. സുഹൃത്ത്‌ ചോദിച്ചു, എന്തവ 
സ്ഥയാണ്‌ നിന്റേത്‌?. അയാള്‍ പറഞ്ഞു “ഞാന്‍ വളരെ ദു:ഖിതനാ 
ണ്‌.” സുഹൃത്ത്‌ ചോദിച്ചു. നിന്റെ വല്ല ബന്ധുക്കളും മരിച്ചു പോ 
യോ? അയാള്‍ പറഞ്ഞു ബന്ധുക്കള്‍ ലോകത്ത്‌ നിന്ന്‌ മരിച്ചു പോ 
കാറുണ്ട്‌. പിന്നെ എന്താണ്‌ കാര്യമെന്ന്‌ സുഹൃത്ത്‌ ചോദിച്ചു. 
അയാള്‍ പറഞ്ഞു എന്റെ കാമുകി മരിച്ചിരിക്കുന്നു. സുഹൃത്ത്‌ 
ചോദിച്ചു, അവള്‍ എവിടെയാണ്‌ താമസിക്കുന്നത്‌? പേരെന്താണ്‌?, 
ആരാണവള്‍?. അയാള്‍ പറഞ്ഞു, എനിക്കവളുടെ പേരറിയില്ല. 
അവള്‍ എവിടെയാണ്‌ താമസിക്കുന്നതെന്നും അറിയില്ല. സുഹൃത്ത്‌ 
ചോദിച്ചു, നിനക്കവളുടെ രൂപം പോലും അറിയില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ 
എങ്ങനെയാണ്‌ നീ അവളെ സ്നേഹിച്ചത്‌? അപ്പോള്‍ അയാള്‍ 
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പറഞ്ഞു. ഞാന്‍ പള്ളിയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോള്‍ ഒരാള്‍ ഒരു കവിതാ 
ശകലം പാടിക്കൊണ്ട്‌ പോകുന്നത്‌ കേട്ടു. അതായത്‌ ഏതോ 
ഒരു സ്ത്രീയില്‍ മുഴുലോകവും അനുരക്തരായിരിക്കുന്നു. ഇത്‌ 
കേട്ട നിമിഷം ഞാന്‍ അവളെ സ്നേഹിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അതിനു 
ശേഷം മറ്റൊരു കവിതാ ശകലം ഞാന്‍ കേട്ടു ഉമറിന്റെ മാതാവ്‌ 
ഒരു കഴുതപ്പുറത്ത്‌ കയറി എവിടേയ്ക്കോ പോയി. അവള്‍ പിന്നെ 
തിരിച്ചു വന്നിട്ടില്ല, അവളുടെ കഴുതയും തിരിച്ചു വന്നില്ല. അപ്പോള്‍ 
ഞാന്‍ ചിന്തിച്ചു, എന്താണെങ്കിലും ഇത്‌ തന്നെയാണ്‌ എന്റെ 
കാമുകി. അവള്‍ തിരിച്ചു വരാത്തതുകൊണ്ട്‌ അവള്‍ തീര്‍ച്ചയായും 
മരിച്ചുകാണും. അല്ലാതെ ഇത്രയും നേരം അവിടെ തങ്ങേണ്ട 
ആവശ്യമെന്താണ്‌? ഇത്ര വലിയ ആഘാതമുണ്ടായിട്ടും അതിന്‌ 
എത്ര തന്നെ സങ്കടം പ്രകടിപ്പിച്ചാലും അത്‌ കുറവ്‌ തന്നെയാണ്‌ 
എന്ന്‌ നിനക്ക്‌ മനസ്സിലാകുന്നില്ലേ? ഇത്‌ കേട്ടപ്പോള്‍ സുഹൃത്ത്‌ ബാ 
ഹൃമായി അയാളുടെ സങ്കടത്തിനും ആന്തരികമായി അയാളുടെ 
ബുദ്ധിക്കും സഹതാപം രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ എഴുന്നേറ്റു നിന്നു. 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദൈവസായൂജ്യം കരഗതമാകുന്നില്ലെന്ന്‌ വളരെ നി 
രാശയോടെ പറയുന്ന ജനങ്ങളും ലോകത്തുണ്ട്‌. എന്നാല്‍, എ 
ന്താണ്‌ ദൈവസത്ത എന്നവര്‍ക്കറിയില്ല. ദൈവീകജ്ഞാന(ഇര്‍ 
ഫാനെ ഇലാഹി)ത്തിന്റെ അര്‍ഥം ദൈവത്തെ തിരിച്ചറിയല്‍ എ 
ന്നാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇതിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം ദൈവീകഗുണങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ 
അറിവ്‌ സമ്പാദിക്കുകയെന്നതല്ല. കാരണം ഇവ വിശുദ്ധഖുര്‍ആനി 
ലും,ഹദീഥിലും വിവരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതാണ്‌. ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി 
യുടെ അര്‍ത്ഥം ദൈവീകമായ സവിശേഷഗുണങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ 
അറിവ്‌ സമ്പാദിക്കുകയെന്നതാണെങ്കില്‍ ഇത്‌ ആദ്യമേ തന്നെ 
അറിയാവുന്ന കാര്യമാണല്ലോ. അല്ലാഹുവിന്റെ സത്തയെ കുറി 
ച്ചാണ്‌ അറിയേണ്ടത്‌. അവന്റെ പരമമായ രഹസ്യത്തെ കുറിച്ചുള്ള 
അറിവ്‌ ഇതുവരെ ആരും (പാപിച്ചിട്ടില്ല, ഗ്രാപിക്കാന്‍ സാധിക്കു 
കയുമില്ല. അതിനാല്‍ ഇര്‍ഫാന്റെ വിവക്ഷ മറ്റൊന്നാണ്‌ എന്ന്‌ നാം 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. അതായത്‌ മനുഷ്യന്‍ കേട്ടതും മനസ്സി 
ലാക്കിയതുമായ ദൈവീക ഗുണനാമങ്ങള്‍ ഏത്‌ പരമസത്തയിലാ 
ണോ ഉള്‍ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ അതിനെ അറിയുകയെന്നതാണ്‌ 
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ദൈവീക ജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി). ഇതിന്‌ ശേഷം വിവിധ 
നാമങ്ങളുണ്ട്‌. 
ദൈവിക ജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി) പ്രാപിക്കാനുള്ള രീതി 
ഇര്‍ഫാന്‍ ലഭ്യമാകുന്നത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌? അതിന്റെ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ 
എന്തൊക്കെയാണ്‌? എന്ന കാര്യങ്ങളാണ്‌ ഇനി നമുക്ക്‌ പരിശോധി 
ക്കാനുള്ളത്‌. പരിശ്രമിച്ചിട്ടും ഇര്‍ഫാന്‍ കരസ്ഥമാകാത്ത ആളുകളെ 
കുറിച്ചുള്ള വിവരണങ്ങള്‍ മാറ്റിവെച്ചുക്കൊണ്ട്‌ പരിശ്രമിക്കാതെ 
തന്നെ തങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദൈവസായുജ്യം ഉണ്ടാകണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നവരെ സംബന്ധിച്ച്‌ ചില കാര്യങ്ങള്‍ ആദ്യമായി പറയാനാണ്‌ 
ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌. അങ്ങനെയുള്ള ആളുകളുടെ പ്രവ്ൃത്തിക 
ള്‍ കണ്ടാല്‍ അവര്‍ ദൈവ്രപാപ്തിക്കായി ഒരു പരിശ്രമവും ചെ 
യ്യുന്നില്ലെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണ്‌. ഇവരുടെ അവസ്ഥ, 
ആരെയെങ്കിലും കുറിച്ച്‌ ഒരു സദസ്സില്‍ സ്മരിക്കുമ്പോള്‍ സ്വഭാവി 
കമായും അയാളെക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്ത മനസ്സില്‍ കടന്നുവരുന്നതുപോ 
ലെയാണ്‌. ദൈവവപ്രാപ്തിയെ കുറിച്ചോ സായുജ്യത്തെകുറിച്ചോ 
അവര്‍ കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ തങ്ങള്‍ക്കും ദൈവസായുജ്യം കരഗതമാ 
കണമെന്ന്‌ അവര്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍, അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
ഒരു തരത്തിലും ദൈവ സായൂജ്യം കിട്ടുക സാധ്യമല്ല. 
ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി (ദൈവീക ജ്ഞാനം)വളരെ അനര്‍ഘവും 
അമൂല്യവുമായ ഒന്നാണ്‌. പരിശ്രമവും പ്രയത്നവും കൂടാതെ വളരെ 
നിസ്സാര വസ്തുക്കള്‍ പോലും ഈ ലോകത്ത്‌ ലഭ്യമാവുകയില്ല. 
ഇലന്തപ്പഴം കാട്ടില്‍ അധികമായി കണ്ടു വരുന്ന ഒന്നാണ്‌. വളരെ 
നിസ്സാരമായി എളുപ്പത്തില്‍ കയ്യില്‍ കിട്ടുന്ന ഈ പഴം കുറ്റിക്കാടു 
കളില്‍ നിന്ന്‌ കുട്ടികള്‍ പറിച്ചെടുത്ത്‌ ഭക്ഷിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
കയ്യില്‍ മുറിവ്‌ പറ്റാതെ വസ്ത്രങ്ങള്‍ കീറാതെ അതും കിട്ടുകയില്ല. 
ഇലന്തപ്പഴം പോലുള്ള വളരെ നിസ്സാരമായ വസ്തു പോലും പ 
രിശ്രമവും പ്രയത്നവും കൂടാതെ കിട്ടുക സാധ്യമല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ 
ഒരു പരിശ്രമവും അധ്വാനവും കൂടാതെ ദൈവത്തെ എങ്ങനെ 
യാണ്‌ പ്രാപിക്കാന്‍ സാധിക്കുക? ഇരുലോകത്തിലുമായി വ്യാപി 
ച്ചു കിടക്കുന്ന എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ ദൈവസത്ത 
ഒന്നു മാത്രമാണ്‌. ചെറുതും വളരെ നിസ്സാരവുമായ വസ്തുക്കള്‍ 
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കരസ്ഥമാക്കുന്നതിന്‌ ഇത്രയും അധ്വാനിക്കേണ്ടി വരുമ്പോള്‍ എല്ലാ 
സൃഷ്ടികളുടെയും സ്രഷ്ടാവായ ദൈവത്തെ വളരെ കുറച്ച്‌ സമ 
യം വിലപിച്ചതു കൊണ്ടും, ദു:ഖം പ്രകടിപ്പിച്ചതുകൊണ്ടും മാത്രം 
എങ്ങനെ കരസ്ഥമാക്കാനാണ്‌? 

ഇങ്ങനെയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഒരിക്കലും ദൈവത്തെ കിട്ടുകയുമില്ല, കിട്ടി 
യിട്ടുമില്ല. കിട്ടുക സാധ്യവുമല്ല. കാരണം, ദൈവസായുജ്യത്തിനാ 
യി കഠിനമായ പ്രയത്നങ്ങള്‍ അനിവാര്യമാണ്‌. കൈക്കു മുകളില്‍ 
കൈ വെക്കുന്ന അതേസമയത്ത്‌ തന്നെ ദൈവീകസന്നിധിയില്‍ 
എത്തിച്ചേരാമെന്ന പ്രതീക്ഷയില്‍ ആരെങ്കിലും ബൈഅത്ത്‌ ചെ 
യ്യുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ അയാളുടെ തെറ്റായ ചിന്താഗതിയാണ്‌. 
അയാള്‍ ഒരിക്കലും വിജയിക്കുകയില്ല. അതുപോലെ, ലോകത്ത്‌ 
കഴിഞ്ഞു കടന്നിട്ടുള്ള ഭക്തന്മാരെ പറ്റി ചില അധമന്മാര്‍ ധരിച്ചിരി 
ക്കുന്നത്‌, അവര്‍ ഒരാളുടെ നേരെ ദൃഷ്ടി പതിപ്പിച്ചാല്‍ അയാളുടെ 
സകലമാലിന്യങ്ങളും അകന്ന്‌ അയാള്‍ ഖുത്തുബ്(പരമഭക്തന്‍) 
ആയിത്തീരുന്നു എന്നാണ്‌. ഇത്‌ തികച്ചും തെറ്റാണ്‌. ദൈവീക 
ജ്ഞാനം ഇത്ര എളുപ്പത്തില്‍ ഒരിക്കലും കിട്ടുകയില്ല. ഒരുവിധ 
ത്തിലുള്ള ത്യാഗവും,പരിശ്രമവും,ര്രയത്നവും, കൂടാതെ ആര്‍ 
ക്കെങ്കിലും ദൈവീകജ്ഞാനം കരസ്ഥമായിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ വ്യക്തമാ 
ക്കുന്ന ഒരു ഉദാഹരണവും ഇത്‌ വരെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുമില്ല. 
എല്ലാവരെക്കാളും ഉന്നതമായ പദവിയില്‍ നില്ക്കുന്നവര്‍ (al 
വാചകന്‍മാരാണ്‌. ഇവരെക്കാള്‍ വളരെ താഴ്ന്ന പടിയിലുള്ളവരാണ്‌ 
ഓലിയാക്കള്‍. സയ്യിദ്‌ അബ്ദുള്‍ഖാദര്‍ ജീലാനി ഒരു കള്ളന്റെ 
നേരെ നോക്കിയപ്പോള്‍ തന്നെ അയാള്‍ ഖുത്ത്ബായി (പരമ ഭക്ത 
ന്‍) തീര്‍ന്നു, അല്ലെങ്കില്‍ ഹദ്റത്ത്‌ മുഈനുദ്ദീന്‍ ചിശ്ത്തിയെ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ ഗുരു ഒറ്റനോട്ടത്തില്‍ തന്നെ അദ്ദേഹത്തെ എല്ലാം കര 
സ്ഥമാക്കുന്ന തരത്തില്‍ ആക്കി തീര്‍ത്തു, എന്നൊക്കെ പറയു 
ന്നത്‌ തികച്ചും തെറ്റാണ്‌. കാരണം, ആരു മുഖേനയാണോ ഇവര്‍ 
ക്ക്‌ സകലതും കരസ്ഥമായിട്ടുള്ളത്‌ ആ അല്ലാഹുവിന്റെ പ്രവാച 
കന്‍ ദൈവത്തെ കിട്ടിയത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ എന്നാണ്‌ നാം നോ 
ക്കേണ്ടത്‌? വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആനില്‍ നിന്നും ഹദീഥില്‍ നിന്നും ഇതി 
നെ കുറിച്ച്‌ മനസ്സിലാകുന്നുണ്ട്‌. വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആനില്‍ നബി (സ) 
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തിരുമേനിയോട്‌ പറയുന്നു. 

SS Yaa (തന്നെ കുറിച്ചുള്ള) അന്വേഷണത്തില്‍ 
അലയുന്നവനായി അവന്‍ നിന്നെ കണ്ടു. എന്നിട്ടവന്‍ (നിനക്ക്‌ 
തന്നിലേക്ക്‌)വഴി കാണിച്ചു. (അള്വുഹാ:8) 

അതായത്‌ യാതൊരു തരത്തിലുള്ള ബോധവുമില്ലാതെ എന്റെ 
സ്നേഹത്തില്‍ വ്യാപൃതനായി നിന്റെ അസ്തിത്വത്തെ ആപാദചൂ 
ഡം നിമഗ്നനാക്കിയവനായി കണ്ടപ്പോള്‍ നാം നിനക്ക്‌ സന്മാര്‍ഗ്ഗം 
പ്രദാനം ചെയ്തു. 

‘BIDET എന്ന പദത്തിന്റെ അര്‍ഥം സ്നേഹത്തില്‍ ലയിച്ച്‌ ചേരുക 
എന്നാണ്‌. നബി(സ) തിരുമേനി ഒരിക്കലും വഴി കേടിലാവുകയോ, 
അന്ധകാരത്തിലകപ്പെടുകയോ ചെയ്തിട്ടില്ലായെന്ന്‌ വിശുദ്ധ ഖുര്‍ 
ആന്‍ തന്നെ സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തുന്നു. 

Oye el lemas കൂട്ടുകാരന്‌ തെറ്റു പറ്റിയി 
ട്ടില്ല. അദ്ദേഹം പിഴച്ചിട്ടുമില്ല. (അന്നജമ്‌:3) 

മറിച്ച്‌, നബി(സ) യുടെ ഓരോ കര്‍മ്മവും സദ്മാതൃകയായി തിട്ട 
പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 

ക്ഷി 358 LI IID അല്ലാഹുവിന്റെ ദുതനില്‍ നി 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ തീര്‍ച്ചയായും ഒരു ഉത്തമ മാതൃകയുണ്ട്‌. (അല്‍ അഹ്‌ 
സാബ്‌:22) 

‘BIDET എന്ന പദത്തിന്‌ അര്‍ഥം നല്‍കുമ്പോള്‍ അനുബന്ധ വച 
നങ്ങള്‍ക്കനുസൃതമായ അര്‍ഥമാണ്‌ നല്‍കേണ്ടത്‌. അതായത്‌, 
അല്ലാഹു പറയുന്നു. എവിടെക്കാണ്‌ പോകുന്നതെന്ന്‌ അറിയാത്ത 
നിലയില്‍ നിന്നെ തന്നെ വിസ്മരിച്ച അവസ്ഥയില്‍ നീ എന്റെ സ്നേ 
ഹത്തില്‍ ലീനനായി. എന്നെ അന്വേഷിക്കുന്നതില്‍ ഉന്മാദനായി നീ 
നിന്നെ തന്നെ വിസ്മരിച്ചുകളഞ്ഞു. എന്റെ സ്നേഹത്തില്‍ നിന്റെ 
എല്ലാ ചിന്തകളും, വികാരങ്ങളും ലയിച്ചു ചേര്‍ന്നു. നബി (സ) യു 
ടെ ഇപ്രകാരം ലയിക്കുന്ന അവസ്ഥയെ നാം അംഗീകരിക്കുക മാത്ര 
മല്ല അങ്ങനെ തന്നെയാണ്‌ സംഭവിച്ചിട്ടുള്ളത്‌ എന്നുമാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ 
ഉറച്ച്‌ വിശ്വസിക്കുന്നത്‌. ഇങ്ങനെ തീഷ്ണമായ സ്നേഹം ഉണ്ടായ 
പ്പോള്‍ അല്ലാഹു പറഞ്ഞു sái അനന്തരം സന്‍മാര്‍ഗ്ഗം നല്കിയ 
നുഗ്രഹിച്ചു. നോക്കുക ഇതായിരുന്നു നബി(സ) യുടെ അവസ്ഥ. 
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നബി(സ)യെ മാനദണ്ഡമാക്കിക്കൊണ്ട്‌ മറ്റു ഗ്രവാചകന്മാരെയും 
വിലയിരുത്തുക. കാരണം നബി(സ) സകല പ്രവാചകന്മാരുടെയും 
നേതാവും അവരുടെ വിശേഷണങ്ങളുടെ സമാഹരവുമായിരുന്നു. 
നബി(സുക്ക്‌ ദൈവീകജ്ഞാനത്തിനു വേണ്ടി കഠിനമായ പരിശ്രമം 
നടത്തേണ്ടി വന്നുവെന്നും മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ വളരെ എളുപ്പത്തില്‍ കര 
സ്ഥമായി എന്നും പറയുക സാധ്യമല്ല. ഈ അനുഗ്രഹം പരിശ്ര 
മം കൂടാതെ ആര്‍ക്കെങ്കിലും കരസ്ഥമാകുമായിരുന്നെങ്കില്‍ തീര്‍ 
ച്ചയായും നബി(സ) തിരുമേനിക്ക്‌ കരസ്ഥമാകുമായിരുന്നു. എന്നാ 
ല്‍ തന്റെ അസ്തിത്വം ഇല്ലാതാക്കിയതിന്‌ ശേഷമാണ്‌ നബി(സ)ക്ക്‌ 
ദൈവത്തെ കിട്ടിയതെന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ സമുദാ 
യത്തിലെ ഓഈലിയാക്കളില്‍ നിന്നുള്ള ഒരു വ്യക്തിക്ക്‌ ഒരൊറ്റ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ ജനങ്ങളെ ഖുത്തുബീങ്ങള്‍(പരമഭക്തര്‍) ആക്കാനു 
ള്ള ശക്തി കൈവന്നിരുന്നുവെന്ന ചിന്താഗതി തികച്ചും തെറ്റാ 
ണ്‌. നബി(സുക്ക്‌ പോലും പ്രയത്നം അനിവാര്യമാകുമ്പോള്‍ 
മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ പ്രയത്നമില്ലാതെ ലഭിക്കുന്നത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌? 
ഈ അനുഗ്രഹത്തെ കരസ്ഥമാക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ തീര്വ 
മായ പ്രയത്നം അനിവാര്യമാണ്‌. ഇത്‌ കൂടാതെ എന്തെങ്കിലും കര 
സ്ഥമാകുകയെന്നത്‌ തികച്ചും അസാധ്യവുമാണ്‌. 

ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഭാഷയില്‍ ഉയര്‍ന്ന വിദ്യാഭ്യാസം കരസ്ഥമാക്കാനായി 
കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ചുരുങ്ങിയത്‌ 16 വര്‍ഷം കഠിനമായ പ്രയത്നം ചെയ്യേ 
ണ്ടിവരുന്നു.എന്നാല്‍ ദൈവത്തിന്റെ ജ്ഞാനം ഒരു ദിവസം കൊണ്ട്‌ 
കരസ്ഥമാക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ദൈവീക ജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാനെ 
ഇലാഹി) ദൈവത്തിന്റെ അനുഗ്രഹവും കഴിവും അനുസരിച്ചേ കര 
സ്ഥമാക്കാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളു എന്നതിന്‌ ഒരു സംശയവുമില്ല. 
ഭാതികവസ്തുക്കള്‍ കരസ്ഥമാക്കുന്നതിനായി ആവശ്യമായ പ 
രിശ്രമത്തെയും സമയത്തെയും അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി ദൈവീക 
ജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി) കരസ്ഥമാക്കുന്നതിനുവേണ്ടി 
സമയവും പരിശ്രമവും നിശ്ചയിക്കുകയാണെങ്കില്‍ കോടാനു 
കോടി വര്‍ഷങ്ങള്‍ ആവശ്യമായിവരും. എന്നാല്‍ ഇത്‌ ഒരൊറ്റ ദൃ 
ഷ്ടിയില്‍ തന്നെ കരസ്ഥമാകണമെന്നാണ്‌ ജനങ്ങള്‍ പറയുന്നത്‌. 
ര്രവാചകന്‍മാരും ഓഈലിയാക്കളും മുഖേന കുറഞ്ഞ കാലം 
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കൊണ്ട്‌ കരസ്ഥമാക്കാന്‍ കഴിയുന്നതിനെക്കാള്‍ എളുപ്പത്തില്‍ 
എങ്ങനെ കരസ്ഥമാക്കാന്‍ സാധിക്കുമെന്നതാണ്‌ എന്റെ ചോ 
ദ്യം. ഒരാളില്‍ എത്രകണ്ട്‌ കഴിവ്‌ ഉണ്ടായിതീരുന്നുവോ, എത്ര 
അധികമായി പരിശ്രമിക്കുന്നുവോ അത്രയും എളുപ്പത്തില്‍ ഇത്‌ 
കരസ്ഥമാകുന്നതാണ്‌. അല്ലാഹുവിന്റെ ജ്ഞാനം അങ്ങനെയങ്ങ്‌ 
എളുപ്പത്തില്‍ കരസ്ഥമാകുകയില്ലെന്ന കാര്യം നല്ലവണ്ണം ഓര്‍ക്കുക. 

ദൈവീക ജ്ഞാനം (ഇര്‍ഫാന്‍) വളരെ പെട്ടെന്ന്‌ ലഭിക്കണമെന്ന്‌ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരുപാട ആളുകളെ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. അല്ലാഹുവിന്റെ 
അനുഗ്രഹത്താല്‍ നമ്മുടെ ജമാഅത്തിലുള്ളവരുടെ അവസ്ഥ 
ഒന്ന്‌ വേറെ തന്നെയാണ്‌. മററുള്ളവര്‍ക്കാകട്ടെ ഇത്തരത്തിലുള്ള 
പ്രസംഗങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കാനുള്ള അവസരം പോലും ഇല്ല. വായില്‍ 
നിന്ന്‌ ഒരു വചനം പുറത്ത്‌ വരുന്ന അതേയവസരത്തില്‍ തന്നെ, 
ദൈവീകജ്ഞാനിയായിത്തീരുന്നുവെന്ന്‌ അവര്‍ പറയുന്നു. 
എന്നാല്‍ പ്രസംഗം കൊണ്ടല്ല, മറിച്ച്‌ തീവ്രമായ പരിശ്രമത്തിലൂ 
ടെയും ആത്മാവിനെ തുണ്ടം തുണ്ടം ആക്കുന്നതിലൂടെയും 
സ്വയം ദൈവീകസ്നേഹത്തില്‍ ലയിക്കുന്നതിലൂടെയും, അതു 
പോലെ നബി(സുയുടെ ചര്യക്കും മാതൃകക്കും അനുസരിച്ച്‌ ദൈവ 
പ്രാപ്തിക്കായി മുഴുകുന്നതിലൂടെയും മാത്രമെ ഈ അനുഗ്രഹം 
കരസ്ഥമാകുകയുള്ളു. ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി കരസ്ഥമാക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന നിങ്ങളില്‍ ഓരോരുത്തരും ഇക്കാര്യം നല്ലവണ്ണം 
ഓര്‍മ്മയില്‍ വെച്ചുക്കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ഇനി പറയാന്‍ പോകുന്ന 
കാര്യങ്ങള്‍ സശ്രദ്ധം കേള്‍ക്കുകയും പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുകയും ചെയ്യണം. കാരണം മസീഹ്‌ മനഇദ്(അൃയെ സ്വീക 
രിച്ചിരിക്കുന്നതു തന്നെ ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി കരസ്ഥമാകുന്നതിനു 
വേണ്ടിയാണ്‌. ഇത്‌ കിട്ടണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കാത്തവരായി ആരും 
തന്നെ ഉണ്ടാവുകയില്ലയെന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നു. 

ദൈവീക ജ്ഞാനം കരസ്ഥമാകുന്നതിനായി ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോ 
കുന്ന മാര്‍ഗങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ ഇതിനു മുമ്പ്‌ ഒരിക്കലും കേട്ടുകാണു 
കയില്ലെന്ന്‌ ഞാന്‍ പറയുന്നില്ല. ഇതിലേറെ നിങ്ങള്‍ മുമ്പ്‌ കേട്ട 
തുതന്നെയായിരിക്കാം. ദൈവീക ജ്ഞാനം കരസ്ഥമാക്കുന്നതിന്‌ 
അനിവാര്യമായ കാര്യങ്ങള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എളുപ്പത്തില്‍ പ്രയോഗി 
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ക്കാനും ഓര്‍ത്തിരിക്കാനും കഴിയുന്ന വിധത്തില്‍ അല്ലാഹു എനിക്ക്‌ 
നല്‍കിയിട്ടുള്ള അറിവിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ 
സമര്‍പ്പിക്കുകയെന്നതാണ്‌ എന്റെ ഇന്നത്തെ പ്രസംഗംക്കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേ 
ശിക്കുന്നത്‌. ഈ വിഷയത്തില്‍ അല്ലാഹു എനിക്ക്‌ പ്രത്യേകമായ 
അറിവ്‌ നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്‌ എന്റെ വ്യക്തിപരമായ മേന്മയോ ഞാന്‍ 
സമ്പാദിച്ച അറിവോ അല്ല. ഇതില്‍ എന്റെ പരിശ്രമത്തിന്റെയോ (പ 
യത്നത്തിന്റെയോ സ്വാധീനവും ഇല്ല. എന്നോട്‌ അല്ലാഹു ചെയ്തി 
ട്ടുള്ള അനുഗ്രഹവും കാരുണ്യവും ഒന്നു മാ്രമാണ്‌ ഇതിന്‌ നിദാ 
നം. എനിക്ക്‌ നല്‍കിയിട്ടുള്ള അറിവിനെ പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ വളരെ പെട്ടെന്ന്‌ തങ്ങളില്‍ ഒരു പരിവര്‍ത്തനം വരുത്താന്‍ 
കഴിയുമെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌. ഈ അറിവിനെപ്പറ്റി 
ജമാഅത്തിന്‌ പരിചയപ്പെടുത്തണമെന്ന്‌ വളരെ കാലമായി ഞാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍, സുപ്രധാനവും വളരെയധികം 
ഉപശാഖകളുള്ള ഒരു വിജ്ഞാനവുമായതിനാല്‍ ഇതിനെ വിശദീക 
രിക്കാന്‍ സമയവും അധികം ആവശ്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇപ്പോള്‍ 
വേണ്ട്രത സമയവുമില്ല ഒരു നീണ്ട പ്രസംഗത്തിന്‌ എന്റെ ആരോ 
ഗ്യം അനുവദിക്കുന്നുമില്ല. ആയതിനാല്‍ ഇപ്പോള്‍ അതിന്റെ ഒരു 
ഭാഗം മാത്രമാണ്‌ എടുത്തിരിക്കുന്നത്‌. അല്ലാഹുവിന്റെ ഇംഗിതമു 
ണ്ടെങ്കില്‍ മറ്റു ഭാഗങ്ങളും വിവരിക്കണമെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നത്‌. 

എന്നാല്‍ അതിന്‌ എനിക്ക്‌ അവസരം കിട്ടുമോയെന്ന്‌ അറിയില്ല. 
കാരണം എന്റെ ആരോഗ്യത്തെ സംബന്ധിച്ച്‌ ആശങ്കപ്പെടുത്തുന്ന 
ചില സ്വപ്നങ്ങള്‍ എനിക്കും മറ്റുചിലര്‍ക്കും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഇപ്പോള്‍ കിട്ടിയ അവസരം പ്രയോജനപ്പെടുത്തി ഒരു ഭാഗം 
വിവരിക്കുകയാണ്‌. ബാക്കി ഭാഗം അല്ലാഹുവിന്റെ ഇംഗിതത്തിന്‌ 
വിടുകയാണ്‌. അല്ലാഹുവില്‍ നിന്ന്‌ ചില സന്തോഷവാര്‍ത്തകള്‍ 
കിട്ടിയിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ഇതിന്റെ ബാക്കി ഭാഗങ്ങള്‍ വിവരിക്കാന്‍ എനി 
ക്ക്‌ അവസരം കിട്ടുമോ ഇല്ലയോയെന്ന്‌ ഖണ്ഡിതമയി പറയാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. എന്നാല്‍ അവസരം കിട്ടുമെന്നാണ്‌ എന്റെ നിഗ 
മനം. സന്തോഷവാര്‍ത്തകളില്‍ ഒന്ന്‌ ഇപ്രകാരമാണ്‌. ഞാന്‍ ബൈ 
ത്തുദ്ദുആയില്‍ തശഹ്ഹുദിന്റെ അവസ്ഥയില്‍ അല്ലാഹുവേ എന്റെ 
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പര്യവാസാനം ഇബ്റാഹിം(അ)ന്റെ പര്യവസാനം പോലെയായിരി 
ക്കണം എന്ന്‌ ദു:ആ ചെയ്തു കൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്‌. തുടര്‍ന്ന്‌ 
വളരെ ആവേശത്തോടെ എഴുന്നേറ്റ്‌ നിന്ന്‌ കൊണ്ടും ഈ ദു:ആ 
തന്നെ ആവര്‍ത്തിക്കുന്നു. ബൈത്തുദ്ദുആയുടെ വാതില്‍ തുറന്നു 
കിടക്കുകയാണ്‌. മീര്‍ മുഹമ്മദ്‌ ഇസ്മായീല്‍ സാഹിബ്‌ അവിടെ നി 
ന്നുകൊണ്ട്‌ വെളിച്ചം കാണിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇസ്മായീല്‍ എന്നതിന്റെ 
അര്‍ത്ഥം അല്ലാഹു സ്വീകരിച്ചു എന്നാണ്‌. ഇബ്റാഹീമിന്റെ പ 
ര്യവസാനം കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌ ഇബ്റാഹീം നബി (അ) യുടെ 
മരണത്തിന്‌ ശേഷം അല്ലാഹു ഹദ്റത്ത്‌ ഇസ്ഹാഖ്‌ ഹദ്റത്ത്‌ 
ഇസ്മായീല്‍ എന്നീ രണ്ടു പ്രതിനിധികളെ നലകിയെന്നതാണ്‌. 
ഇത്‌ ഒരു തരത്തിലുള്ള സന്തോഷ വാര്‍ത്തയാണ്‌. ഇതില്‍ നിങ്ങള്‍ 
സന്തോഷിക്കേണ്ടതാണ്‌.* 


ശ്രദ്ധയോടെ കേള്‍ക്കാനുള്ള താക്കിത്‌ 

ഞാന്‍ ഇനി എന്റെ വിഷയത്തിലേക്ക്‌ തിരിച്ചുവരികയാണ്‌. ഇര്‍ 
ഫാനെ ഇലാഹി പ്രാപ്യമാകുന്നതിന്‌ വളരെ വലിയ പരിശ്രമം 
അനിവാര്യമാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ പറഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു. പരിശ്രമവും പൂ 
ര്‍ണമായ അറിവുമില്ലാതെയും ഈ അനുഗ്രഹം പ്രാപ്യമാവുകയി 
ല്ല. ആയതിനാല്‍ ഇനി ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോകുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ 
വളരെ ശ്രദ്ധയോടെ കേള്‍ക്കുക. ശ്രദ്ധയോടെ കേള്‍ക്കാതെ ഒരു 
കാര്യവും ഓര്‍മ്മയിലിരിക്കുകയില്ല. ഓര്‍മ്മയില്‍ ഇല്ലാത്ത കാര്യം 
പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കാനും കഴിയുകയില്ല. അതിനാല്‍ ആരെങ്കിലും 
ഉറക്കത്തിലാണെങ്കില്‍ ഉണരുകയും അശ്രദ്ധയിലാണെങ്കില്‍ 
ജാഗ്രതയിലാവുകയും നിങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധ മറ്റെവിടെയെങ്കിലും 
ആണെങ്കില്‍ ഈ ഭാഗത്തേക്ക്‌ തിരിക്കുകയും ചെയ്യുകയെന്ന്‌ 
ഞാന്‍ വളരെ സ്നേഹത്തോടും ആത്മാര്‍ഥതയോടും കൂടി പ 

* ഈ സ്വപ്നം അക്ഷരം പ്രതി പുലരുകയുണ്ടായി.അല്ലാഹു ഇബ്റാഹീം നബി 
(അ)ന്‌ മരണാന്തരം ഹദ്റത്ത്‌ ഇസ്ഹാഖ്‌ (അ)ഹദ്റത്ത്‌ ഇസ്മായീല്‍ (അ)എന്നീ 
രണ്ട്‌ പ്രിതിനിധികളെ നല്‍കിയതുപോലെ ഹദ്റത്ത്‌ ഖലീഫത്തുല്‍ മസീഹ്‌ രണ്ടാ 
മന്‍ (റ)ന്റെ രണ്ട്‌ മക്കള്‍ പിന്നീട്‌ ഖലീഫമാരാകുകയുണ്ടായി. ഹദ്റത്ത്‌ മിര്‍സാ 
നാസിര്‍ അഹ്മദ്‌ സാഹിബ്‌ (റഹ്‌), ഹദ്റത്ത്‌ മിര്‍സാ ത്വാഹിര്‍ അഹ്മദ്‌ സാഹിബ്‌ 
(റഹ്‌)എന്നിവരാണ്‌ ആ മഹത്‌ വ്യക്തിത്വങ്ങള്‍. വിവ 
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റയുകയാണ്‌. കാരണം ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോകുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ 
എല്ലാം കേള്‍ക്കുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ തന്നെ ഗുണകര 
മായിരിക്കും. ഇതിനായി ഞാന്‍ ഒരു പ്രതിഫലവും നിങ്ങളില്‍ നി 
ന്ന്‌ ആവശ്യപെടുന്നില്ല.എന്നില്‍ അര്‍പ്പിതമായ കടമ ഞാന്‍ നിര്‍ 
വഹിക്കുക മാത്രമാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ ഇതില്‍ 
നിന്ന്‌ പ്രയോജനം കൈകൊള്ളുക. ഞാന്‍ വിശദീകരിക്കുന്ന 
കാര്യങ്ങള്‍ അനുസരിച്ച്‌ നിങ്ങള്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ലഭ്യമാകാന്‍ പോകുന്നത്‌ എന്തൊക്കെയാണെന്നും 
അത്‌ എത്ര കണ്ട്‌ ആനന്ദദായകമായിരിക്കുമെന്നും,നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദര്‍ 
ശിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌. 

കേട്ടമാത്രയില്‍ രാത്രി തന്നെ പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കി പ്രഭാതത്തില്‍ 
ദൈവീകജ്ഞാനി ആയിത്തീരും വിധമുള്ള ഇന്ദ്രജാലപരമായ 
കാര്യങ്ങളല്ല, ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോകുന്നത്‌. ദൈവീകജ്ഞാനം 
(ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി) ഇങ്ങനെ കരസ്ഥമാവുകയില്ലയെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
ആദ്യമേ തന്നെ പറഞ്ഞ്‌ കഴിഞ്ഞതാണ്‌. തന്റെ ദേഹേച്ഛയെ 
നിഗ്രഹിച്ചതിനു ശേഷമേ അത്‌ സാധ്യമാവുകയുള്ളു. ഇത്തരം 
കാര്യങ്ങള്‍ ഓര്‍ത്തിരിക്കുന്നതുക്കൊണ്ടുള്ള ്രയോജനം,എത്ര പ 
രിശ്രമിച്ചിട്ടും ഒന്നും തന്നെ കരഗതമാകുന്നില്ലെന്ന ജനങ്ങളുടെ 
ആവലാതി നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാവുകയില്ല. വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആനില്‍ വിവ 
രിച്ച പ്രകാരം ഗുണവിശേഷങ്ങളുള്ള അല്ലാഹുവിനെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ദര്‍ശിക്കാവുന്നതാണ്‌. ഇന്‍ശാ അല്ലാഹ്‌. 


മാര്‍ഗങ്ങളെ അവലംബമാക്കാതെ 


പ്രാര്‍ഥന സ്വീകരിക്കപ്പെടുകയില്ല. 

പരിശ്രമത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ള പ്രത്യേക നിര്‍ദേശമാണ്‌ ഞാന്‍ 
ആദ്യമായി വിവരിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. ഓരോ വസ്തുവും 
ലഭ്യമാകുന്നതിന്‌ ചില മാര്‍ഗങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കണമെന്ന കാര്യം 
നല്ലവണ്ണം ഓര്‍ത്തിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. അതിലൂടെയല്ലാതെ ആ 
വസ്തു കരസ്ഥമാവുകയില്ല. പ്രാര്‍ഥനയിലൂടെ ദൈവത്തെ കിട്ടു 
മെന്ന്‌ ജനങ്ങള്‍ പറയാറുണ്ട്‌. പ്രാര്‍ഥന വളരെ വലിയ പ്രാധാന്യ 
മുള്ള കാര്യമാണെന്നതിന്‌ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. എന്നാല്‍ 
ഇതോടൊപ്പം ചില മാര്‍ഗങ്ങളും അനിവാര്യമാണ്‌. ഇതില്ലാതെ പ്രാ 
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BLAM സ്വീകരിക്കപ്പെടുകയില്ല. ഉദാഹരണമായി ഒരാള്‍ വിവാഹം 
കഴിച്ചിട്ട്‌ ഭാര്യയുടെ അടുത്ത്‌ പോകാതെ എനിക്ക്‌ കുട്ടികള്‍ ഉ 
ണ്ടാകണമെന്ന്‌ പ്രാര്‍ഥിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ അവന്റെ പ്രാര്‍ഥന 
സ്വീകരിക്കുമോ? ഒരിക്കലുമില്ല. 


ഒരു ഭക്തന്റെ കഥ 

ഒരാള്‍ ഒരു ഭക്തനെ സമീപിച്ച്‌ തനിക്ക്‌ ഒരു ആണ്‍കുട്ടി ഉണ്ടാകാ 
നായി പ്രാര്‍ഥിക്കണമെന്നപേക്ഷിച്ചു. അവിടെ നിന്ന്‌ അയാള്‍ പോ 
കാന്‍ ഒരുങ്ങിയപ്പോള്‍ ഭക്തന്‍ ചോദിച്ചു: നിങ്ങള്‍ എവിടെ പോവു 
കയാണ്‌ ? ഞാന്‍ ജോലിക്ക്‌ പോവുകയാണ്‌. ആയാള്‍ പറഞ്ഞു: നി 
ങ്ങള്‍ ജോലിക്ക്‌ പോവുകയാണെങ്കില്‍ എന്റെ പ്രാര്‍ഥന എങ്ങനെ 
സ്വീകരിക്കാനാണെന്ന്‌ ഭക്തന്‍ ചോദിച്ചു: 

ചുരുക്കത്തില്‍, മാര്‍ഗങ്ങള്‍ അവലംബമാക്കിക്കൊണ്ട്‌ പ്രവര്‍ 

ത്തിക്കാതെ പ്രാര്‍ഥനമാത്രം ചെയ്തുക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ഒന്നും നേ 
ടാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. 


പരിശ്രമിക്കാതെ പ്രാര്‍ഥന 


ഒരു ഫലവും തരികയില്ല. 
പ്രവൃത്തിയോടൊപ്പം ്രാര്‍ഥനയുണ്ടെങ്കിലെ അത്‌ പ്രയോജന 
കരമാവുകയുള്ളു. എന്നാല്‍ പ്രവൃത്തിയുടെ അഭാവത്തില്‍ പ്രാര്‍ 
ഥന ഫലിക്കുന്ന രണ്ട്‌ സന്ദര്‍ഭങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. ഒന്നാമത്തെ സന്ദര്‍ഭം 
ഒരു പ്രത്യേക കാര്യത്തിന്‌ പ്രവൃത്തിയില്ലാതെ പ്രാര്‍ഥന മാത്രം 
ചെയ്യുക. 
അതായത്‌,അല്ലാഹു ഏതെങ്കിലും കാര്യത്തിനായി ഭാതിക സാ 
ധനസാമഗ്രികള്‍ അവലംബമാക്കാതെ പ്രാര്‍ഥനമാത്രം ചെയ്യുക 
എന്ന്‌ മനുഷ്യന്‌ ആജ്ഞ നല്‍കുന്ന അവസരമാണ്‌ ഇത്‌ കൊണ്ട്‌ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. പ്ലേഗ്‌ പടര്‍ന്ന്‌ പിടിച്ചപ്പോള്‍ അതില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷ 
പ്പെടുന്നതിനായി പ്രാര്‍ഥനയില്‍ പ്രത്യേക ശ്രദ്ധ ചെലുത്തുകയ 
ല്ലാതെ നീയും നിന്റെ ജമാഅത്തും കുത്തിവെയ്പ്പ്‌ എടുക്കരുതെന്ന്‌ 
അല്ലാഹു മസീഹ്‌ മദ്‌ (അ)നോട്‌ പറഞ്ഞതുപോലെയാണിത്‌. 
എന്നാല്‍ കുത്തിവെയ്പ്പ്‌ പ്ലേഗിനുള്ള പ്രതിരോധ ചികിത്സയാ 
യിരുന്നിട്ടും അല്ലാഹു മസീഹ്‌ മാഈദ്‌(അ)നെ കുത്തിവെയ്പ്പില്‍ 


നിന്ന്‌ തടയുകയും പ്രാര്‍ഥിക്കാനായി ആജ്ഞ നല്‍കുകയും ചെ 
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യ്തു. അല്ലാഹുവിന്റെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ കുത്തിവെയ്പ്പ്‌ എടു 
ത്തവരെ അപേക്ഷിച്ച്‌ വളരെ കുറച്ച്‌ അഹ്മദികള്‍ മാത്രമേ ഈ 
രോഗത്തിന്റെ പിടിയില്‍ അകപ്പെട്ടുള്ളു. 

രണ്ടാമത്തെ സന്ദര്‍ഭം, മനുഷ്യന്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത 
സാഹചര്യം സംജാതമാവുകയെന്നതാണ്‌. ഉദാഹരണമായി, കയ്യും 
കാലും കൂട്ടി കെട്ടി വനത്തില്‍ തടവിലാക്കപ്പെട്ട ഒരു വ്യക്തിക്ക്‌ ഒരു 
തരത്തിലുള്ള പ്രവൃത്തിയും ചെയ്യാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അയാള്‍ക്ക്‌ 
പ്രാര്‍ഥന മാത്രം മതിയാവുന്നതാണ്‌. ഈ രണ്ടു സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലാണ്‌ 
പ്രവൃത്തികൂടാതെ പ്രാര്‍ഥന സഫലമാകുന്നത്‌. ഇതല്ലാതെ മറ്റ 
വസരങ്ങളില്ല. എന്നാല്‍ ഈ രീതിയിലുള്ള സാഹചര്യങ്ങള്‍ 
ഒന്നും തന്നെയില്ലെങ്കില്‍ പ്രാര്‍ഥനയോടൊപ്പം പ്രവൃത്തിയും 
അനിവാര്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ പ്രാര്‍ഥനയും പരിശ്രമവും കൊണ്ട്‌ 
മാത്രം ദൈവത്തെ കിട്ടണമെന്നില്ല. കഠിനമായ പ്രയത്നവും al 
രിശ്രമവും ചെയ്തിട്ടും ദൈവത്തെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത ആളു 
കളെ ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഇതില്‍ നിന്ന്‌ ഇത്രമാത്രം പോരാ 
എന്നാണ്‌ മനസ്സിലാകുന്നത്‌. ഒരാളില്‍ പ്രയത്നവും പ്രാര്‍ഥന 
യും ഉണ്ടായിരിന്നിട്ടും എന്തു കൊണ്ട്‌ അയാള്‍ക്ക്‌ ദൈവത്തെ 
പ്രാപിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ലെന്ന ചോദ്യം നമുക്ക്‌ ഇവിടെ അഭി 
മുഖീകരിക്കേണ്ടിവരുന്നുണ്ട്‌. 


ശരിയായ പരിശ്രമം 


വിജയത്തിനുള്ള ഉപാധിയാണ്‌. 

അയാളുടെ പരിശ്രമം ശരിയായരീതിയില്‍ ആയിരുന്നില്ലെന്നതാണ്‌ 
അതിനുള്ള മറുപടി. അയാള്‍ പരിശ്രമിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ശരി 
യായ രീതിയില്‍ ആകുന്നില്ല. വിജയത്തിനുള്ള ഉപാധി ശരി 
യായ രീതിയില്‍ പരിശ്രമിക്കുകയെന്നതാണ്‌. ഉദാഹരണമായി 
സ്കൂളില്‍ പഠിക്കാന്‍ പോകുന്ന ഒരു വിദ്യാര്‍ഥി പുസ്തകങ്ങള്‍ 
വാങ്ങുകയും അത്‌ പഠിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. എന്നാല്‍, 
അവന്‍ ദിവസം മുഴുവനും പാഠങ്ങള്‍ പഠിക്കാതെ എനിക്ക്‌ അറി 
വ്‌ വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ച്‌ തരണമേയെന്ന്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചുക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ 
അവന്‍ അറിവ്‌ കരസ്ഥമാകുമോ? ഒരിക്കലുമില്ല. അതുപോ 
ലെ ദിവസം മുഴുവനും തലകീഴായി തുങ്ങിക്കിടക്കുകയോ അല്ലെ 
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ങ്കില്‍ ശരീരത്തില്‍ സൂചി കുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയോ ചെയ്തിട്ട്‌ 
താന്‍ കഠിനപ്രയത്നം ചെയ്യുകയാണ്‌ അതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ 
വിജയിക്കുമെന്ന്‌ വിചാരിച്ചാല്‍ അവന്‍ വിജയിക്കുമോ? ഒരിക്കലുമില്ല. 
അല്ലെങ്കില്‍ കൊല്ലപ്പണി പഠിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരു വ്യക്തി 
ദിവസം മുഴുവനും നമസ്കരിച്ചുക്കൊണ്ടും രാത്രി മുഴുവനും 
ചലി AGE INES WIE എന്ന്‌ പ്രാര്‍ഥിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കുക 
യും, - കാരണം ഈ പ്രാര്‍ത്ഥനയെ കുറിച്ച്‌ നബി (സ) പറഞ്ഞി 
9336, ചിപ്പ്‌ അതാ 
യത്‌, അല്ലാഹുവിന്‌ ഏറ്റവും പ്രിയങ്കരവും നാവില്‍ ലളിതവും 
എന്നാല്‍ ത്രാസ്സില്‍ ഭാരമുള്ളതുമായ രണ്ട്‌ വചനങ്ങള്‍ ആണ്‌ 
ഇവ AMIM- ചെയ്താല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ തന്റെ ഉദ്ദേശ്യം പൂർത്തീ 
കരിക്കാനാകുമോ? അല്ലെങ്കില്‍, ദിവസം മുഴുവനും കിണര്‍ കുഴി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയോ, പൂര്‍ണനഗ്നനായിക്കൊണ്ട്‌ കഠിനമായ 
വെയിലില്‍ കിടന്ന്‌ ഉരുളുകയോ ചെയ്താല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ കൊ 
ല്ലപ്പണി പഠിക്കാന്‍ കഴിയുമോ? ഒരിക്കലുമില്ല. അതിനാല്‍ ഏത്‌ 
ജോലിയിലും വിജയം കരസ്ഥമാക്കാന്‍ പ്രാര്‍ഥനയും ശരിയായ 
രീതിയിലുള്ള പരിശ്രമവും അനിവാര്യമാണ്‌. അങ്ങനെ പ്രവര്‍ 
ത്തിക്കാത്ത ഒരാള്‍ എത്ര പ്രാര്‍ഥിച്ചാലും എത്ര വിഷമങ്ങള്‍ 
സഹിച്ചാലും ഒരിക്കലും വിജയിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. ആയതിനാല്‍ 
വിജയിക്കാന്‍ വേണ്ടി ശരിയായി മാര്‍ഗങ്ങള്‍ അവലംബിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ 
്രവര്‍ത്തിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


ദൈവീക ജ്ഞാനം നേടുന്നതിനുള്ള 


മുന്നു രീതികള്‍ 

ദൈവീക ജ്ഞാനം നേടുന്നതിനുള്ള മൂന്നു കാര്യങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ 
ആദ്യം പറയുകയാണ്‌. 

ഒന്ന്‌ മനുഷ്യന്‍ പ്രാര്‍ഥിക്കുക, 

രണ്ട്‌ പ്രയത്നിക്കുക, 

മുന്ന്‌ ശരിയായ മാര്‍ഗത്തില്‍ പ്രയത്നിക്കുക, 

ഇതിനു ശേഷം ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോകുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ നല്ലവണ്ണം 
ഗ്രഹിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ പരിശ്രമിക്കുകയാണെങ്കില്‍ തീര്‍ച്ചയായും വിജ 


യം സുനിശ്ചിതമാണ്‌. ഇന്‍ശാ അല്ലാഹ്‌. എന്നാല്‍ ഏതൊരു 
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ഉദ്ദേശ്യത്തെ വിജയിപ്പിക്കുന്നതിനായിട്ടാണോ പരിശ്രമിക്കുന്നത്‌ 
അതിന്റെ എല്ലാ വശങ്ങളെയും ഉള്‍ക്കൊള്ളേണ്ടത്‌ അനിവാര്യ 
മാണ്‌. ഉദാഹരണത്തിനു, എന്‍ട്രന്‍സ്‌ എഴുതാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
ഒരു വിദ്യാര്‍ഥി ചരിത്രവും ഭൂമിശാസ്ത്രവും ഗണിതശാസ്ത്രവും പ 
ഠിക്കേണ്ടി വരുന്നതോടൊപ്പം ഈപരീക്ഷയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട മറ്റു 
കാര്യങ്ങളും മന:പാഠമാക്കേണ്ട തായിവരും. എന്നാല്‍ ഏതെങ്കിലും 
വിഷയം പഠിക്കാതെ വിട്ടുകളുഞ്ഞാല്‍ മററു വിഷയങ്ങളില്‍ 
എത്ര പരിശ്രമിച്ചാലും പ്രയത്നിച്ചാലും ഒരിക്കലും വിജയിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. ആയതിനാല്‍, ഏതെങ്കിലും ലക്ഷ്യത്തെ കര 
സ്ഥമാക്കുന്നതിനായി പരിശ്രമത്തിന്റെ എല്ലാ മേഖലകളെയും 
വലയം ചെയ്യേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണ്‌. 


ഇസ്‌ലാമിനെതിരിലുള്ള 


ആക്ഷേപത്തിനുള്ള മറുപടി 

എല്ലാ മതവിശ്വാസികള്‍ക്കും മോക്ഷം ലഭിക്കും എന്ന്‌ പറയുന്ന 
തിന്‌ പകരം ഇസ്ലാം അല്ലാതെ മറ്റൊരു മതവും സത്യത്തി ല്ലെന്ന്‌ 
പറയുന്നത്‌ ഇസ്‌ലാമില്‍ സങ്കുചിത ചിന്താഗതി ഉള്ളത്‌ കൊ 
ണ്ടാണെന്ന്‌ ആളുകള്‍ പറയാറുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവരുടെ ഓരോ 
കര്‍മ്മത്തിനും എന്ത്‌ ഫലമാണ്‌ വെളിപ്പെട്ടു കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ 
എന്നറിയാന്‍ ആക്ഷേപകര്‍ പ്രകൃതിയിലേക്ക്‌ നോക്കുന്നില്ലായെ 
ന്നത്‌ ഏറെ ആശ്ചര്യകരമാണ്‌. ഹൃദയത്തില്‍ ദൈവസ്നേഹം 
ഉണ്ടായിട്ടും, ദൈവസായൂജ്യത്തിനുവേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുകയും ചെ 
യ്തിട്ടും ഹിന്ദുവിനും, ശ്രിസ്ത്യാനിക്കും, ആര്യനും ദൈവത്തെ ലഭി 
ക്കാത്തതിനുള്ള കാരണം എന്താണ്‌ എന്നവര്‍ ചോദിക്കുന്നു. വെയി 
ലത്ത്‌ നിന്ന്‌ ചൂടുകൊണ്ടാല്‍ കൊല്ലപ്പണി പഠിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്ത 
തുപോലെ, തല കീഴായി തൂങ്ങികിടന്നതു കൊണ്ട്‌ അറിവ്‌ സമ്പാ 
ദിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതു പോലെ തന്നെയാണ്‌ ഇതും എന്നാണ്‌ എനിക്കു 
പറയാനുള്ളത്‌. ശരിയായ പരിശ്രമം ഇല്ലാതെ ഒരു ജോലിയും നേ 
ടാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്ന്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും അറിയാവുന്നതാണ്‌. ഭാതികകാര്യ 
ങ്ങളില്‍ ഈ നിയമമാണ്‌ പ്രയോഗത്തിലെങ്കില്‍ ആത്മീയകാര്യങ്ങ 
ളില്‍ ഈ നിയമം ബാധകമാകാതിരിക്കാന്‍ എന്തുണ്ട്‌ കാരണം?. ചുരു 
ക്കത്തില്‍, മതപരമായ കാര്യങ്ങളിലും അതിനായി നിശ്ചയിച്ചിട്ടു 
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ളള നിബന്ധനകള്‍ പാലിക്കാത്തതുവരെ വിജയം കരഗതമാവുകയില്ല. 


വിജയത്തിന്റെ രണ്ട്‌ അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങള്‍ 
ഏതെങ്കിലും കാര്യത്തില്‍ വിജയം കരസ്ഥമാക്കുന്നതിനായി രണ്ടു 
രീതികള്‍ ഉണ്ട്‌. 

ഒന്നാമത്തേത്‌, പൊതുവായിട്ടുള്ള ചില അടിസ്ഥാന തത്ത്വങ്ങളാ 
ണ്‌. അതു പ്രകാരം ചില ആളുകള്‍ ജോലികള്‍ പഠിക്കുന്നു. ഉദാ 
ഹരണത്തിന്‌, വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ സ്കുളില്‍ പോവുകയും അവിടെ പ 
ഠിക്കാനായി നിശ്ചയിച്ചിട്ടുളള കോഴ്സ്‌ പഠിക്കുകയും അങ്ങനെ 
വിജയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

രണ്ടാമത്തേത്‌ ചില പ്രത്യേക ഫോര്‍മുലകളാണ്‌. അവക്കു 
വേണ്ടി നിശ്ചയിച്ചിട്ടുളള ഫോര്‍മുലകള്‍ മന:പാഠമാക്കുന്നതിലൂടെ 
എളുപ്പത്തില്‍ ജോലി ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നു. ഉദാഹരണത്തിന്‌ 
അല്‍ജിരധര്ബായുടെ ഫോര്‍മൂലകള്‍ മനഃ:പാഠമാക്കുന്നതിലൂടെ 
അല്‍ജിബ്രയുടെ അറിവ്‌ കരസ്ഥമാകുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ വ്യാപാ 
രികള്‍ കണക്കു കൂട്ടുന്നതിന്‌ തയ്യാറാക്കിയിട്ടുളള രീതികളിലൂടെ 
വളരെ പെട്ടെന്ന്‌ കണക്കു കൂട്ടിയെടുക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഓരോ 
്രവൃത്തിക്കുമുള്ള പൊതുരീതി പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കുമ്പോള്‍ ആ 
മേഖലയില്‍ വിജയം വരിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 

അതുപോലെ ചില പ്രത്യേക രീതികളുണ്ട്‌. ഈ വഴിയിലൂടെ മനു 
ഷ്യന്‍ വളരെ എളുപ്പത്തില്‍ ശരിയായ ഫലത്തില്‍ എത്തിച്ചേരാന്‍ 
സാധിക്കുന്നു. ആത്മീയമായാലും ഭാതികമായാലും എല്ലാ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ക്കും ഈ രണ്ട്‌ രീതികളും ബാധകമാണ്‌. എന്നാല്‍ ആദ്യം 
പൊതുവായ നിയമങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഫോര്‍മുലകള്‍ 
പ്രയോജനകരവും ഫലദായകവുമായിത്തീരുന്നത്‌. അതല്ലാതെ 
ഫോര്‍മുലകള്‍ പഠിച്ചതുകൊണ്ട്‌ മാത്രം സാധ്യമല്ല എന്ന കാര്യവും 
ഓര്‍ത്തിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ജോലി എളുപ്പത്തില്‍ 
പെട്ടെന്നു ചെയ്തു തീര്‍ക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയാണ്‌ ഫോര്‍മുലകള്‍ 
ഉള്ളത്‌. അതില്‍ വിജയിക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയല്ല. 

ഇനി ഞാന്‍ വിശദീകരിക്കാന്‍ പോകുന്ന വിഷയത്തിന്റെ പൊതു 
വായ നിയമങ്ങള്‍ വിവരിക്കുകയാണ്‌. ഫോര്‍മുലകള്‍ പറയുന്നതല്ല. 
കാരണം അത്‌ ഒരു സ്ഥിരം വിഷയം തന്നെയാണ്‌. ഫോര്‍മുലകള്‍ 
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വിവരിക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഒരു തരത്തിലുള്ള ആശയകുഴപ്പവും 
ഉണ്ടാവുകയില്ല. മണിക്കൂറുകളെടുത്ത്‌ ചെയ്യേണ്ട ജോലി ഫോര്‍ 
മുലകളിലൂടെ മിനിറ്റുകള്‍ കൊണ്ടും, വര്‍ഷങ്ങള്‍ എടുത്തു 
ചെയ്യേണ്ട ജോലി മാസങ്ങള്‍ കൊണ്ടും സാധ്യമാകുന്നതാണ്‌ 
എന്നതിന്‌ ഒരു സംശയവുമില്ല. എന്നാല്‍ യഥാര്‍ഥ നിയമങ്ങള്‍ 
അറിയാമെങ്കില്‍ മാത്രമെ ഇവ കൊണ്ട്‌ പ്രയോജനം കിട്ടുകയുള്ളു. 
അതിനാല്‍ ആദ്യം പൊതുനിയമങ്ങള്‍ പഠിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ പ്രവൃത്തി 
ആരംഭിക്കുകയും പിന്നെ ജോലി ലഘൂകരിക്കുവാനും വളരെ 
എളുപ്പം പരിഹരിക്കപ്പെടുവാനും വേണ്ടി ഫോര്‍മുലകള്‍ പ 
ഠിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. ചുരുക്കത്തില്‍, അത്‌ വേറിട്ടതും 
സുസ്ഥിരവുമായ വിഷയമാണ്‌. അതിനാല്‍ ഇന്ന്‌ ഞാന്‍ ആ 
വിഷയം പ്രതിപാദിക്കുകയില്ല. അല്ലാഹു അനുഗ്രഹിച്ചാല്‍ പി 
ന്നെപ്പോഴെങ്കിലും വിവരിക്കുന്നതാണ്‌. ഇന്ന്‌ പൊതുവായ നി 
യമങ്ങള്‍ വിവരിക്കുന്നതാണ്‌. 
ദൈവീക ജ്ഞാനത്തിന്റെ ബന്ധം 
ഹൃദയവുമായിട്ടാണ്‌, നാവുമായിട്ടല്ല. 
ദൈവീക ജ്ഞാനം എന്നതിന്റെ അടിസ്ഥാന യഥാര്‍ത്ഥ്യം വാക്കു 
കളില്‍ വിശദീകരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്ന കാര്യമല്ല. അങ്ങനെ 
യായിരുന്നുവെങ്കില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും അത്‌ ഓര്‍ത്തിരിക്കാനും 
മനസ്സിലാക്കാനും കഴിയുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ സാ 
ധ്യമല്ല. നബി(സ) യെക്കാളും മനുഷ്യരോട്‌ സ്നേഹവും അനു 
കമ്പയും പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ D സാധ്യമാണോ? നബി(സ ) 
യെകുറിച്ച്‌ അല്ലാഹു പറയുന്നു രരം! ക്‌ sa VILE Ras As 
അതായത്‌, എല്ലാവരും എന്തു os ഒ ee ആയിത്തീരു 
ന്നില്ലെന്ന്‌ കരുതി നീ നിന്നെ തന്നെ നശിപ്പിച്ചു കളയുമോ? 
നീ അവര്‍ക്കു വേണ്ടി നിന്നെ തന്നെ നശിപ്പിച്ചു കളയുമോ എന്ന്‌ 
അല്ലാഹു നബി (സ) യോടു ചോദിക്കത്തക്ക വിധത്തില്‍ നബി 
(സ) ജനങ്ങളുടെ ഗുണകാംക്ഷിയായിരുന്നു. ദൈവീകജ്ഞാനത്തെ 
വാക്കുകളില്‍ വിവരിക്കുവാന്‍ കഴിയുമായിരുന്നുവെങ്കില്‍ നബി(സ) 
വിവരിക്കുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ നബി(സ) അങ്ങനെ വിവരിച്ചിട്ടില്ല. 
ഇതില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാകുന്നത്‌ ദൈവീക ജ്ഞാനം (മഅരിഫത്തെ 
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ഇലാഹി) വാക്കുകളില്‍ വിവരിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന കാര ൃമല്ലെന്നാണ്‌. 
ഇതിന്റെ ബന്ധം ഹൃദയവുമായിട്ടാണ്‌ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നത്‌. ഇര്‍ 
ഫാനെ ഇലാഹി എന്നാല്‍ ദൈവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിനാണ്‌ പറ 
യുന്നതെന്ന്‌ ഞാന്‍ പറഞ്ഞു. ഇതിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ്യം വാക്കുകളില്‍ 
പ്രകടിപ്പിക്കുക സാധ്യമല്ല. അങ്ങനെ കഴിയുമായിരുന്നുവെങ്കില്‍ 
നബി(സ)യും മസീഹ്‌ മൌഈദ്‌ (അുഉം എല്ലാവരെയും ജ്ഞാനി 
കള്‍ ആക്കിത്തീര്‍ക്കുമായിരുന്നു. ഞാനും ഇതിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ്യം 
വിവരിക്കുകയല്ല അതിന്‌ സാധിക്കുകയുമില്ല. എന്നാല്‍ ഇത്‌ കര 
സ്ഥമാക്കാനായി പറയപ്പെട്ടിട്ടുള്ള മാര്‍ഗങ്ങള്‍ വിശദീരിക്കുകയാണ്‌ 
ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നത്‌. 

ശിഷ്യന്റെ അവസ്ഥ ഗുരുവിന്‌ അറിയാന്‍ കഴിയില്ലെന്ന്‌ പറയാറുണ്ട്‌. 
അതുപോലെ ഗുരുവിന്റെ അവസ്ഥ ശിഷ്യനും അറിയാന്‍ കഴിയില്ല. 
അവരവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടാവുന്ന അവസ്ഥാവിശേഷങ്ങള്‍ പ 
രസ്പരം അറിയാന്‍ കഴിയില്ല എന്നതാണ്‌ ഇതുകൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നത്‌. ഒരാളുടെ ഹൃദയാവസ്ഥ മറ്റൊരാള്‍ക്ക്‌ അറിയാന്‍ കഴിയില്ല. 
യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഇത്‌ വാക്കുകളില്‍ പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത 
വൈജ്ഞാനിക കഴിവാണ്‌. കരസ്ഥമാകുന്നവര്‍ക്ക്‌ പോലും ഇത്‌ 
വിവരിക്കുക അസാധ്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇത്‌ പ്രാപ്യമാക്കാന്‍ സാധി 
ക്കുന്ന മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ വിശദീകരിക്കാന്‍ സാധിക്കും. അത്‌ വിശദീകരി 
ക്കുന്നതാണ്‌. ഇവ പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കിയതിന്‌ ശേഷം സംജാതമാ 
കുന്ന അവസ്ഥാ വിശേഷത്തെ കുറിച്ച്‌ ഇന്ന്‌ വരെ ആരും വിശദീ 
കരിച്ചിട്ടില്ല, എനിക്കും വിശദീകരിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. പഞ്ചസാര 
ഉണ്ടാക്കുന്നതു എങ്ങനെയാണ്‌ എന്ന്‌ പറയാന്‍ കഴിയും, എന്നാല്‍ 
അത്‌ കഴിക്കുന്നതുവരെ അതിന്റെ രുചി പറഞ്ഞുക്കൊടുക്കുക 
സാധ്യമല്ല. അതുപോലെ ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി എന്താണെന്ന്‌ പ 
റഞ്ഞ്‌ കൊടുക്കാം. എന്നാല്‍ അതിന്റെ അവസ്ഥ എങ്ങനെയാ 
ണെന്ന്‌ വിവരിക്കുക അസാധ്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ ആരെങ്കിലും 
അത്‌ കരസ്ഥമാക്കിയാല്‍ അതിന്റെ അവസ്ഥ അയാള്‍ക്ക്‌ സ്വയം 
മനസ്സിലാകുന്നതാണ്‌. 

ദൈവത്തെ തിരിച്ചറിയാനുള്ള മാര്‍ഗങ്ങള്‍ 

ഇനി ഞാന്‍ ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി കരസ്ഥമാക്കേണ്ട ശരിയായ മാര്‍ 
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ഗങ്ങളും രീതികളും എന്തൊക്കെയാണെന്ന്‌ വിവരിക്കുകയാണ്‌. 
വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആന്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള ഗുണനാമങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍ ആ സത്തയെ അന്വേഷിക്കുകയെന്നതാണ്‌ ഇര്‍ഫാനെ ഇലാ 
ഹിയുടെ അര്‍ഥമെന്ന്‌ ഞാന്‍ പറഞ്ഞ്‌ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണ്‌. ഇനി 
അതിനെ അന്വേഷിക്കേണ്ട മാര്‍ഗങ്ങള്‍ എന്തൊക്കെയാണെന്നാണ്‌ 
നോക്കേണ്ടത്‌. മറ്റു വസ്തുക്കളെ പോലെ മനുഷ്യന്‍ ദൈവത്തെ 
തന്റെ മുന്നില്‍ കാണുകയും തന്റെ അവയവങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ സ്പര്‍ശി 
ക്കുകയും ചെയ്യുകയെന്നാണ്‌ അന്വേഷിക്കുകയെന്നതുക്കൊണ്ട്‌ അര്‍ 
ഥമാക്കുമ്പോള്‍ ദൈവത്തിലുള്ള എല്ലാ കാര്യങ്ങളും മനുഷ്യരി 
ലും ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. കാരണം നമ്മുടെ അവയവങ്ങള്‍ സ്പ 
ര്‍ശിക്കുന്ന വസ്തുക്കള്‍ എല്ലാം പദാര്‍ഥരൂപത്തില്‍ തന്നെ 
ഉള്ളവയാണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ കാണാവുന്നതാണ്‌. പദാര്‍ഥത്തിന്റെ 
അംശം എത്രകണ്ട്‌ വസ്തുക്കളില്‍ കുറഞ്ഞ്‌ വരുമോ അത്രകണ്ട്‌ 
നേര്‍ത്ത രീതിയീലാണ്‌ വസ്തുക്കളെ അനുഭവിച്ചറിയാന്‍ കഴിയുക. 
രണ്ട്‌ വസ്തുക്കളില്‍ ഏതുവരെ സാദൃശ്യം ഉണ്ടാകുന്നില്ലയോ അതു 
വരെ അതില്‍ പര്‍സപരബന്ധം ഉടലെടുക്കുകയില്ലെന്നതാണ്‌ 
അതിനുള്ള കാരണം. ഉദാഹരണത്തിന്‌ പോത്തിന്റെയും അറിവി 
ന്റെയും ഇടയില്‍ ഒരു തരത്തിലുള്ള സാദൃശ്യവും ഇല്ലാത്തതി 
നാല്‍ പോത്തിന്റെ മുന്നില്‍ എത്ര നല്ല തത്ത്വങ്ങള്‍ വിശദീകരി 
ച്ചാലും അതിന്‌ ഒരിക്കലും മനസ്സിലാവുകയില്ല. അതുപോലെ 
തത്തയില്‍ നാവിന്റെ കാര്യത്തില്‍ സാദൃശ്യം ഉണ്ടെങ്കിലും ബുദ്ധി 
പരമായ കാര്യത്തില്‍ സാദൃശ്യം ഇല്ലാത്തതുക്കൊണ്ട്‌ അത്‌ 
ശബ്ദത്തെ അനുകരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഒരു കാര്യവും അത്‌ 
മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല. ആയതിനാല്‍, ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹിക്ക്‌ സാദ്യ 
ശ്യം ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. ദൈവവുമായി സാദൃശ്യം ഉണ്ടാ 
യിത്തീരുമ്പോഴും ദൈവത്തിന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ മനുഷ്യനില്‍ ഉല്‍ഭൂത 
മാകുമ്പോഴുമാണ്‌ അവന്‍ ഇര്‍ഫാന്‍ കരസ്ഥമാകുന്നത്‌. നമ്മുടെ 
അസ്തിത്വം ദൈവത്തെ പോലെ ആയിത്തീരുന്നതുവരെ ഇര്‍ഫാ 
നെ ഇലാഹി കരസ്ഥമാവുകയില്ലയെന്ന്‌ ഞാന്‍ പറയുകയില്ല. 


എന്നാല്‍ abla seh | Fic അതായത്‌, ദൈവത്തിന്റെ സ്വഭാവം തന്നി 
ല്‍ ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കുകയെന്ന്‌ നബി(സ)പറഞ്ഞത്‌ ഞാന്‍ ആവ 
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ര്‍ത്തിക്കുകയാണ്‌. നിങ്ങളിലും ദൈവത്തിലും ഒരു സാദൃശ്യം 
ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ നിങ്ങള്‍ ദൈവത്തെ കാണുന്നതാണ്‌ 
എന്ന്‌ നബി(സ) പറഞ്ഞത്‌ അതുകൊണ്ടാണ്‌. നിങ്ങള്‍ ദൈ 
വത്തെപോലെ ആയിതീരുമെന്നല്ല പറഞ്ഞത്‌. മറിച്ച്‌ നിങ്ങളു 
ടെ സ്വഭാവം ദൈവത്തിന്റെ സ്വഭാവം പോലെ ആക്കിത്തീര്‍ക്കു 
കയെന്നാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. ആര്‍ക്കും തന്നെ ദൈവത്തിന്റെ 
അസ്തിത്വത്തെ കുറിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയാത്തതിനാല്‍ 
അവന്റെ സാദൃശ്യം സ്വായത്തമാക്കാനും കഴിയില്ല എന്നതാണ്‌ 
വാസ്തവം. മറ്റു വസ്തുക്കളെ പോലെ അല്ലാഹുവിന്റെ അസ്തി 
ത്വത്തെ മനുഷ്യന്‌ കാണാന്‍ സാധ്യമല്ല. എന്നാല്‍ അവന്‍ മന 
സ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്ന ദൈവത്തിന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ തന്നില്‍ സന്നി 
വേശിപ്പിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ ദൈവത്തെ കാണാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ദൈവത്തിന്റെ സ്വഭാവം തന്നില്‍ രൂപപെടു 
ത്തിയെടുക്കുന്നതിലേക്ക്‌ നബി(സുശ്രദ്ധ ചെലുത്തിയിട്ടുള്ളത്‌. 
അല്ലാഹുവിന്റെ സ്വഭാവം എന്നതുക്കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌ അവ 
ന്റെ ഗുണവിശേഷങ്ങളാണ്‌. 

എന്റെ നാവില്‍ നിന്ന്‌ “സിഫാത്ത്‌' അഥവാ ഗുണങ്ങള്‍ എന്ന 
പദം ഉയര്‍ന്നപ്പോള്‍ തന്നെ ഒരു സുഹൃത്തിന്റെ സ്വപ്നം ഞാന്‍ 
ഓര്‍ത്തു പോയി. വാര്‍ഷിക സമ്മേളനത്തില്‍ ദൈവീക നാമങ്ങളെ 
കുറിച്ച്‌ ഞാന്‍ പ്രസംഗിക്കുന്നതായി അദ്ദേഹം സ്വപ്നം കണ്ടു. അതു 
കൊണ്ട്‌ ദൈവീക നാമങ്ങളെകുറിച്ച്‌ പ്രസംഗിക്കാന്‍ അദ്ദേഹം 
എന്നോട്‌ പറയുകയുണ്ടായി. ഈ സ്വപ്നം എന്നോട്‌ പറഞ്ഞ 
സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ വാര്‍ഷിക സമ്മേളനത്തിനായി മറ്റൊരു വിഷയം 
ഞാന്‍ തയ്യാറാക്കിയിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ “സിഫാത്ത്‌' എന്ന പദം 
ഉച്ചരിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്വപ്നം ഞാന്‍ സാന്ദര്‍ഭികമായി 
ഓര്‍ത്തു പോയതാണ്‌. 

മഅ്രിഫത്തെ ഇലാഹി കരസ്ഥമാക്കുന്നതിന്‌ വേണ്ടി ദൈവത്തി 
ന്റെ സവിശേഷ ഗുണങ്ങള്‍ തങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കേണ്ട 
തുണ്ട്‌. കാരണം മനുഷ്യന്‍ ഏതുവരെ റബ്ബും,റഹ്മാനും റഹീ 
മും, മുഹൈമിനും, സത്താറും, ഗഫ്ഫാറും,ആയിത്തീരുന്നില്ല 
യോ അത്‌ വരെ അല്ലാഹുവിന്റെ പ്രതിബിംബം ആയിത്തീരാന്‍ 
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സാധ്യമല്ല. ദൈവീകഗുണങ്ങളുടെ ഛായ എത്രകണ്ട്‌ മനുഷ്യനി 
ല്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുമോ അത്ര കണ്ട്‌ അവന്‍ ദൈവീക 
ഗുണങ്ങളെ ദര്‍ശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. എന്നാല്‍ ദാസനുമായി ബ 
ന്ധമുള്ള എല്ലാ ഗുണങ്ങളും തന്നില്‍ വാര്‍ത്തെടുക്കുമ്പോഴാണ്‌ 
അയാള്‍ പരിപൂര്‍ണ മനുഷ്യനും, ജ്ഞാനിയും ആയിത്തീരുന്നത്‌. 
അതിനു ശേഷം അയാള്‍ക്ക്‌ ദൈവസായൂജ്യം എളുപ്പമായിതീരുന്നു. 
അവനും ദൈവവുമായി ഒരു ബന്ധം ഉണ്ടായിത്തീരുന്നു. 

ദൈവീക ഗുണങ്ങള്‍ തന്നില്‍ എന്തിനു വേണ്ടിയാണ്‌ വളര്‍ത്തിയെ 
ടുക്കേണ്ടത്‌ എന്ന ചോദ്യം ഉന്നയിക്കാറുണ്ട്‌. ആരോ പറഞ്ഞത്‌ 


പോലെ ര്ക്ക്‌ 
ച്ചി 


അതായത്‌ “ചന്ദനം തലവേദനക്ക്‌ നല്ലതാമണന്ന്‌ പറയുന്നു, 
എന്നാല്‍ ചന്ദനം ഉരച്ച്‌ ചുരദുകയെന്നതും ഒരു തരത്തില്‍ തല 
വേദന തമന്നയല്ലേ. ” 


ദൈവീക ഗുണങ്ങള്‍ സ്വയത്തമാക്കേണ്ട രീതികള്‍ 

ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി കരസ്ഥമാക്കുന്നതിനായി ദൈവീക ഗുണങ്ങള്‍ 
സ്വയത്തമാക്കേണ്ടതാണെന്ന കാര്യം മനസ്സിലായി കഴിഞ്ഞു. എന്നാ 
ല്‍, ദൈവീക ഗുണങ്ങള്‍ സ്വയത്തമാക്കേണ്ടത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ എന്ന 
കാര്യവും മനസ്സിലാക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അധികമാളുകളും മറ്റുള്ളവരോട്‌ 
കരുണ കാണിക്കണമെന്നും, കാഠിന്യം കാണിക്കരുതെന്നും ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നവരാണെങ്കിലും അവരുടെ ഹൃദയത്തിന്റെ കാഠിന്യം 
അങ്ങനെ പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ അവരെ അനുവദിക്കുന്നില്ല. അതുപോ 
ലെ മറ്റുള്ളവരുടെ ന്യൂനതകള്‍ മറച്ച്‌ വെക്കണമെന്ന്‌ പല ആളു 
കളും ആഗ്രഹിക്കാറുണ്ട്‌ എന്നാല്‍ സന്ദര്‍ഭം വരുമ്പോള്‍ അവരുടെ 
വായില്‍ നിന്ന്‌ അത്‌ പുറത്ത്‌ വന്നു പോകുന്നു. ഇതുപോലെ 
മാപ്പാക്കുന്ന ശീലം വളര്‍ത്തിയെടുക്കാന്‍ പലരും ശ്രമിക്കാറുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ അവര്‍ക്കും അത്‌ സാധ്യമാകുന്നില്ല. പരിശ്രമവും പ്രയ്തന 
വും ഉണ്ടായിട്ടും ഈ ഗുണങ്ങള്‍ ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ അവരില്‍ 
നിന്ന്‌ പ്രകടമാകും വിധം എങ്ങനെ മനുഷ്യന്റെ കര്‍മങ്ങള്‍ ആ 
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യിത്തീരും എന്ന ചോദ്യം അവശേഷിക്കുന്നു. 


ദൈവീക ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവ്‌ 

മനുഷ്യന്‍ അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവ്‌ സ 
മ്പാദിക്കണമെന്നതാണ്‌ ഒന്നാമത്തെ അനിവാര്യമായ കാര്യം. ആര്‍ 
ക്കാണ്‌ ഇതിനെ കുറിച്ച്‌ അറിവില്ലാത്തത്‌, ഇത്‌ വളരെ നിസ്സാ 
രമായ കാര്യമല്ലേ എന്നൊന്നും ധരിക്കരുത്‌. കാരണം അധികം 
ആളുകള്‍ക്കും ദൈവീകഗുണനാമങ്ങള്‍ മന:പാഠമാകാറില്ല. 
ഇനി മന:പാഠമായാല്‍ തന്നെ അവയുടെ അര്‍ഥം അറിയുകയില്ല. 
ദൈവീക നാമങ്ങള്‍ മന:പാഠമാക്കുന്ന സ്രമ്പദായം പൊതുവായി 
മുസ്ലിംകളില്‍ കാണാമെങ്കിലും അതിന്റെ അര്‍ഥം അവര്‍ക്ക്‌ അറി 
യുകയില്ല. അര്‍ഥം അറിയാതെ വാക്കുകള്‍ക്കൊണ്ട്‌ മാത്രം ഒരു 
പ്രഭാവവും ഉണ്ടാവുകയോ അവയിലൂടെ കര്‍മപരമായ ഒരു പരി 
വര്‍ത്തനം സംജാതമാവുകയോ ഇല്ല. 

അധികം ആളുകള്‍ക്കും അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണനാമങ്ങള്‍ ഓര്‍മ്മ 
യില്ല എന്നുളളതാണ്‌ ഒന്നാമത്തെ കാര്യം. ഓര്‍മ്മയുള്ളവര്‍ക്കാകട്ടെ 
അതിന്റെ അര്‍ഥം അറിയുകയുമില്ല. ഇനി അര്‍ഥം അറിയുന്നവര്‍ 
ക്കാണെങ്കില്‍ അവനെകുറിച്ച്‌ ഒരു തരത്തിലുമുള്ള ബന്ധവും അവ 
രുടെ ബുദ്ധിയില്‍ സംജാതമാകുന്നില്ലയെന്നുള്ളതാണ്‌. ബന്ധം 
ഉണ്ടാകാത്തതുവരെ വാക്കുകള്‍ ഒരു ഗുണവും ചെയ്യുകയില്ല. ഉദാ 
ഹരണത്തിന്‌ “ശാത്തുന്‍” എന്ന പദം ആടിനെയാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കു 
ന്നത്‌. ആട എന്താണെന്ന്‌ അറിയാത്തവനോട്‌ “ശാത്തുന്‍' എന്ന 
പദം ആടിനെയാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ പറഞ്ഞാല്‍ അവന്‍ 
ഒന്നും തന്നെ മനസ്സിലാവുകയില്ല. മനുഷ്യന്റെ ബുദ്ധിയില്‍ ഒരു 
വസ്തുവിന്റെ ശരിയായ രൂപം നല്കാന്‍ കഴിയാത്ത ഒരു അര്‍ഥം 
അവന്‍ അറിയുന്നതും അറിയാത്തതും ഒരു പോലെയാണ്‌. അതിനാ 
ല്‍ അര്‍ഥം അറിഞ്ഞത്‌ കൊണ്ടു മാത്രം കാര്യമാവുകയില്ല. 
മറിച്ച്‌, അവയുടെ രൂപ്രപകൃതങ്ങളും ബുദ്ധിയില്‍ വരേണ്ടത്‌ 
അനിവാര്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ അധികം ആളുകളും അവരുടെ 
അവസ്ഥയെ സംബന്ധിച്ച്‌ തികച്ചും അജ്ഞരാണ്‌. ഉദാഹരണമായി, 
ആരോടെങ്കിലും റബ്ബിന്റെ അര്‍ഥം ചോദിച്ചാല്‍ “പരിപാലകന്‍” എന്ന്‌ 
പറയും. എന്നാല്‍ അവന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ പരിപാലകന്റെ അവസ്ഥ 
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യാ അര്‍ഥമോ രൂപം കൊള്ളുകയില്ല. അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണനാ 
മങ്ങള്‍ (സിഫാത്ത്‌) അറിയുകയെന്നതിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം നാമങ്ങളോ 
അര്‍ഥങ്ങളോ ഓര്‍ത്തിരിക്കുക എന്നല്ല. അല്ലാഹുവിന്റെ നാമങ്ങള്‍ 
നാവില്‍ വരുമ്പോള്‍ അല്ലെങ്കില്‍ കാതില്‍ കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ തന്നെ 
അതിന്റെ അവസ്ഥാവിശേഷങ്ങളും ഹൃദയത്തില്‍ ഉല്‍ഭൂതമാ 
കണം. ഉദാഹരണത്തിന്‌, റഹ്മാന്‍ എന്നതിന്റെ അര്‍ത്ഥം, ആവശ്യ 
പ്പെടാതെ നല്‍കുന്നവന്‍ എന്നാണ്‌. ഈ വാക്ക്‌ നാവില്‍ വരുമ്പോ 
ള്‍ തന്നെ ഹൃദയത്തില്‍ “ചോദിക്കാതെ നല്‍കുന്നവന്‍” എന്ന യഥാ 
ര്‍ത്ഥ ആശയം അതായത്‌ അല്ലാഹു നമ്മുടെ അധ്വാനം കൂടാതെ 
നമുക്ക്‌ തന്നനുഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ള ഓദാര്യങ്ങള്‍ വൈദ്യുതി പ്ര 
വാഹം പോലെ നമ്മുടെ മുന്നിലൂടെ അല്ലെങ്കില്‍ നമ്മുടെ ഹൃദയ 
ദൃഷ്ടിയിലൂടെ കടന്നു പോകണം. അല്ലാഹുവിന്റെ ഈ ഗുണം 
ചിര്രഭാഷയിലൂടെ നമ്മുടെ മുന്നില്‍ പ്രകടമാകണം. ഈ കഴി 
വ്‌ കരസ്ഥമായിട്ടില്ലാത്തവര്‍ അല്ലാഹുവിന്റെ പൂര്‍ണമായ അവ 
സ്ഥാരൂപം ഹൃദയത്തില്‍ സംജാതമാകുന്നതിനായി സ്വയം ചി 
ന്തിച്ച്‌ ഈ വിശദീകരണങ്ങള്‍ സ്വന്തം ഹൃദയത്തില്‍ കൊണ്ടു 
വരിക. അല്ലാഹുവിന്റെ ഏതെങ്കിലും ഗുണത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം 
ചോദിക്കുമ്പോള്‍ പറയുമെങ്കിലും അതിന്റെ ആശയം ചോദിച്ചാല്‍ 
നിശബ്ദരാകുന്നവരാണ്‌ അധികം ആളുകളും. അവരുടെ അവസ്ഥ 
ഈ പദൃശകലം ബാഹ്യാര്‍ഥത്തില്‍ ധരിച്ചവനെ പോലെയാണ്‌, 
അതായത്‌ 


ingSinfinf 
niu 


ഹം ഹുവേ തും ഹുവേ കെ മീര്‍ ഹുവേ 

ഉസ്‌ കി സുല്‍ഫോം കെ സബ്‌ അസീര്‍ ഹുവേ 
ഞങ്ങളെയും നിങ്ങളെയും മീര്‍ സാഹിബിനെയും അവളുടെ മുടി 
യില്‍ കെട്ടി ജയിലില്‍ കൊണ്ട്‌ പോയി.* 


“മല്‍ കവിതാശകലത്തിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ അര്‍ത്ഥം മീര്‍ സാഹിബടക്കം നമ്മളെല്ലാ 
വരും അവളുടെ മുടിയുടെ അഴകില്‍ ആകൃഷടരായി പോയി എന്നാണ്‌. 
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ചുരുക്കത്തില്‍ വാക്കുകളോടൊപ്പം അതുമായി ബന്ധപ്പെട്ടുകിട 
ക്കുന്ന ശരിയായ അവസ്ഥയും സംജാതമാകുന്നതുവരെ, വാക്കുക 
ളുടെ അര്‍ഥം മാത്രം അറിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ കാര്യമായില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ ദൈവത്തിന്റെ ഓരോ ഗുണത്തിന്റെയും അര്‍ഥം അറി 
യുകയെന്നത്‌ മനുഷ്യന്‍ അനിവാര്യമാണ്‌. ആ ഗുണത്തിന്റെ സക 
ലമാന അവസ്ഥയും അവന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ ഇറക്കുന്നതിനായി 
അത്‌ വിശദീകരിക്കുകയും വേണ്ടതാണ്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌, റബ്ബ്‌ 
എന്ന പദത്തിന്റെ അര്‍ഥം സൃഷ്ടിക്കുന്നവന്‍, ജനിപ്പിച്ച്‌ അഭിവൃദ്ധി 
നല്‍കുന്നവന്‍ എന്നാണ്‌. അഭിവൃദ്ധി നല്‍കുക എന്നതിന്റെ അര്‍ 
ഥം എന്താണ്‌? എങ്ങനെയാണ്‌ ഏതെല്ലാം തരത്തിലാണ്‌ പുരോ 
ഗതി നല്‍കുന്നത്‌ എന്നീ കാര്യങ്ങള്‍ വിശദീകരിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കു 
ക. ഈ ഗുണനാമത്തിന്റെ പൂര്‍ണമായ ആശയവും അവ സ്ഥ 
യും ഹൃദയത്തില്‍ ഉല്‍ഭൂതമാകുന്നതുവരെ അതിനെ വിശദീക 
രിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കുക. 

ചുരുക്കത്തില്‍, അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണനാമങ്ങള്‍ തന്നില്‍ സന്നി 
വേശിപ്പിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഈ ഗുണനാമങ്ങ 
ളുടെ ഉദ്ദേശ്യം എന്താണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞു കഴിയുമ്പോള്‍ മാത്ര 
മാണ്‌ അതിന്റെ യഥാര്‍ഥ അറിവ്‌ കരസ്ഥമാകുന്നത്‌. ദൈവീ 
കഗുണങ്ങളുടെ യഥാര്‍ഥ അറിവ്‌ കരസ്ഥമായി കഴിഞ്ഞാല്‍ പി 
ന്നെ നന്മയുടെയും തിന്മയുടെയും അറിവ്‌ സ്വയം സംജാതമാ 
കുന്നതാണെന്ന്‌ നല്ലവണ്ണം ഓര്‍ക്കുക. കാരണം ഈ ഗുണനാമ 
ങ്ങളെ അവലംബമാക്കി അതനുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതിന്റെ പേ 
രാണ്‌ നന്മയെന്നത്‌. ഇതിനെ ഉപേക്ഷിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ ഇതിനെതിരില്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതിന്റെ പേരാണ്‌ തിന്മ. അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണനാ 
മങ്ങള്‍ക്കനുസൃതമായി തങ്ങളുടെ കര്‍മങ്ങളെ മാറ്റുകയും അതിന്‌ 
വിപരീതമായി വരുന്ന കാര്യങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ വിട്ടു നില്ക്കുകയും 
ചെയ്യുക എന്നതാണ്‌ വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആനില്‍ അടിസ്ഥാനപരമായി 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. നന്മയുടെയും തിന്മയുടെയും എത്ര കണ്ട്‌ വിവര 
ണങ്ങള്‍ ഉണ്ടോ അതെല്ലാം ഇതിന്റെ വിശദീകരണങ്ങളും വ്യ 
ഖ്യാനങ്ങളും ആണ്‌. അധികം ആളുകള്‍ക്കും നന്മ തിന്മകള്‍ എന്താ 
ണെന്ന്‌ അറിയാത്തതിനാല്‍ പലപ്പോഴും തിന്മയെ നന്മയായും 





3 


Nn 
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നന്മയെ തിന്മയായും തെറ്റിദ്ധരിക്കുന്നു. അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണനാ 
മങ്ങള്‍ ഏതു കാര്യത്തെയാണ്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌ അത്‌ അവര്‍ക്കറി 
യില്ലെന്നതാണ്‌ അതിന്റെ കാരണം. 


നന്മതിന്മകളുടെ വൃതിരിക്തത 

എന്നാല്‍ നന്മ തിന്മകളെക്കുറിച്ച്‌ അറിവ്‌ നേടിയിട്ടുള്ളവരും 
ഒരു പരിധിവരെ ഹിതവും അഹിതവുമായ കാര്യങ്ങളുടെ വിശദീ 
കരണം അറിയുന്നവരും ലോകത്ത്‌ ഉണ്ടായിരിന്നിട്ടും അതനുസ 
രിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ അവര്‍ക്കു സാധിക്കുന്നില്ല. ഇതിനുള്ള പരി 
ഹാരമെന്താണ്‌? അവര്‍ക്ക്‌ ദൈവീകജ്ഞാനവും ആത്മശുദ്ധിയും 
കരഗതമാവുന്നതിന്‌, അവരുടെ ആഗ്രഹമനുസരിച്ച്‌ അല്ലാഹു 
അനുവദിച്ചു തന്ന കര്‍മങ്ങള്‍ പ്രകാരം പ്രവര്‍ത്തിക്കാനും അവരെ 
തടഞ്ഞ കാര്യങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ വിട്ടുനില്ക്കാന്‍ കഴിവു കിട്ടുന്നതിനു 
മായി അവര്‍ എന്തു മാര്‍ഗമാണ്‌ സ്വീകരിക്കേണ്ടത്‌? 

ദൈവീക ജ്ഞാനം കരസ്ഥമാക്കാനായി ഒട്ടും പരിശ്രമിക്കാത്തവ 
ര്‍ക്ക്‌ ദൈവത്തിന്റെ ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ഒരു തരത്തിലുള്ള അറിവും 
ഉണ്ടാവുകയില്ല. അത്തരക്കാര്‍ക്ക്‌ അല്ലാഹുവിനെക്കുറിച്ചുള്ള അറി 
വ്‌ നല്കുക എന്നതാണ്‌ പരമപ്രധാനമായ കാര്യം. എന്നാല്‍ ദൈവ 
ത്തെ അഗീകരിക്കുന്നവരും ഇസ്ലാമിനെ അനുധാവനം ചെയ്യുന്ന 
വരും, ദൈവസാമിപ്യവും, ജ്ഞാനവും കരസ്ഥമാകണമെന്ന്‌ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നവരുമാണ്‌ ഇന്നത്തെ എന്റെ അഭിസംബോധകര്‍. 

അതിനാല്‍ നമുക്ക്‌ ആദ്യം ഇവരുടെ പ്രശ്നത്തെപ്പറ്റി തന്നെ 
ചിന്തിക്കാം, അവരുടെ മാര്‍ഗത്തില്‍ എന്തൊക്കെ തടസ്സങ്ങളാണ്‌ 
ഉള്ളതെന്നും അവയെ എങ്ങനെ ദൂരീകരിക്കാമെന്നും നോക്കാം. 


ദൈവീക ഗുണങ്ങള്‍ സ്വായത്തമാക്കാനുളള മാര്‍ഗം 
ദൈവീകജ്ഞാനം കരസ്ഥമാക്കാനായിട്ടുളള ഏക മാര്‍ഗം ദൈവീക 
സ്വഭാവങ്ങള്‍ തന്നില്‍ സന്നിവേശിപ്പിക്കുകയെന്നതാണെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞുവല്ലോ. എന്നാല്‍ മനുഷ്യഹൃദയം തിന്മകളില്‍ നിന്ന്‌ പ 
രമപരിശുദ്ധമാകുന്നതുവരെ മനുഷ്യനില്‍ ദൈവീക ഗുണങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കുക സാധ്യമല്ല. ദൈവീകജ്ഞാനലബ്ധിക്ക്‌ തട 
സ്സമാകുന്ന ഒന്നാമത്തെ കാര്യം ഒരാള്‍ പാപ്രഗസ്തനായിത്തീരു 
ന്നുവെന്നതാണ്‌. 
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പാപത്തിന്‌ വിധേയമായിത്തീരുന്ന മുന്നു രീതികള്‍ 
മൂന്ന്‌ വിധത്തിലാണ്‌ പാപത്തിന്‌ അടിപ്പെടുന്നത്‌. 

ഒന്നാമത്തേത്‌, ചില വ്യക്തികള്‍ക്ക്‌ ചില തിന്മകളെക്കുറിച്ച്‌ വേണ്ട 
ജ്ഞാനമില്ലാത്തതിനാല്‍ പാപത്തിനു കീഴപ്പെട്ടുപോകുന്നു. വലുതും 
അറിയപ്പെട്ടതുമായ തിന്മകള്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും അറിയാമെന്നതിനാല്‍ 
അതിനെക്കുറിച്ച്‌ ഒരു തരത്തിലുള്ള സംശയവുമില്ല.കളവ്‌, കൊള്ള, 
വ്യഭിചാരം,വ്യാജം തുടങ്ങിയ തിന്മകളില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെട്ടു നി 
ല്ക്കേണ്ടതാണെന്ന്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും അറിവുള്ളതാണ്‌. എന്നാല്‍ 
എല്ലാ രീതിയിലും പൂര്‍ണമാകാത്ത ഒരു ഭവനം സുരക്ഷിതമല്ല. 
ഏതുപോലെ, നാലു വശവും മതില്‍ പണിതതിനു ശേഷം മേല്‍ 
ക്കൂര ഇല്ലെങ്കില്‍ ആ ഭവനം മഴയില്‍നിന്നും വെയിലില്‍ നിന്നും 
സുരക്ഷിതമായിരിക്കുകയില്ലയോ അത്‌ പേലെയാണിത്‌. അത്‌ പൂ 
ര്‍ണമാകുന്നതിന്‌ മേല്‍ക്കൂരയും വെന്റിലേഷനും ജനലുകളും 
വേണ്ടതാണ്‌. ഇതുപോലെ തിന്മകളുടെ എല്ലാ ഭാഗങ്ങളെയും 
ശ്രദ്ധിക്കാതെ മനുഷ്യന്‌ പൂര്‍ണമായ രീതിയില്‍ പരിശുദ്ധനായി 
ത്തീരാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. ഗഹനവും അഗാധവുമായ പഠനവും, 
കഠിനമായ പരിശ്രമവുമില്ലാതെ ഗോപ്യമായിട്ടുള്ള തിന്മകളെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള അറിവ്‌ ലഭ്യമാവുകയില്ല. എല്ലാ കര്‍മങ്ങള്‍ക്കും 
സംരക്ഷണം നല്‍കുന്നതിനായി ചില കാര്യങ്ങള്‍ ഉള്ളതുപോ 
ലെ അലങ്കാരത്തിനായും ചില കാര്യങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. ഭംഗി പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ വിട്ടു പോവുകയാണെങ്കില്‍ അതില്‍ കാര്യ 
മായ പ്രശ്നങ്ങള്‍ ഒന്നും തന്നെയുണ്ടാകുന്നില്ല. എന്നാല്‍, സുരക്ഷ 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ വിട്ടു പോയാല്‍ ആ സാധനം അപൂ 
ര്‍ണമായി മനസ്സിലാക്കുന്നതാണ്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌, ആരെങ്കിലും 
ഒരു ഭവനം നിര്‍മിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതിനു വാതിലുകളും ജന 
ലുകളും വെന്റിലേഷനുകളും ഒന്നും വെച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ അതു പൂ 
ര്‍ണമാവുകയില്ല. എന്നാല്‍ നിലം പൂശുകയോ തേക്കുകയോ ചെയ്‌ 
തിട്ടില്ലെങ്കില്‍ ഭംഗിയുണ്ടാവുകയില്ലെങ്കിലും സുരക്ഷക്ക്‌ ന്യൂന 
തകള്‍ ഒന്നും ഉണ്ടാവുകയില്ല. ഇതുപോലെ ചില തിന്മകളെ 
കുറിച്ച്‌ ബോധമില്ലാത്ത ഒരാള്‍ താന്‍ വിജയിക്കുമെന്ന്‌ വിചാ 
രിച്ചു കൊണ്ട്‌ രാത്രിയും പകലും ഇതിനു വേണ്ടി പരിശ്രമിച്ചു 
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ക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ വിജയം പ്രാപിക്കുകയില്ല. കാരണം ഇതുപോ 
ലെ DOMO നല്കേണ്ട കാര്യങ്ങളിലേക്ക്‌ ശ്രദ്ധ കൊടുക്കാതെ 
യും, വിട്ടുനില്ക്കേണ്ട കാര്യങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ അകന്നു നില്ക്കാന്‍ 
സാധിക്കാതെയും പൂര്‍ണതക്ക്‌ വേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുകയെന്നത്‌ 
തെറ്റല്ലാതെ മറ്റെന്താണ്‌? എല്ലാ വശങ്ങളെയും ശ്രദ്ധിക്കാതെ 
കണ്ട്‌ വിജയം കൈവരിക്കുക സാധ്യമല്ല. ചുരുക്കത്തില്‍, ചില 
തിന്മകളില്‍ നിന്ന്‌ അശ്രദ്ധനായിരിക്കുന്ന ഒരാള്‍ ഒരിക്കലും വിജയി 
ക്കുകയില്ല. ആയതിനാല്‍ മനുഷ്യന്‍ ആദ്യം തന്നെ എല്ലാ തിന്മ 
കളെയും കുറിച്ച്‌ ബോധമുണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
പാപിയാകാനുള്ള രണ്ടാമത്തെ കാരണം, മനുഷ്യന്‍ തിന്മയെ 
ക്കുറിച്ച്‌ നല്ല ബോധമുണ്ടായിരിന്നിട്ടും ചില സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ആവേ 
ശം അലതല്ലുകയും എല്ലാം മറന്നു കൊണ്ട്‌ തിന്മക്ക്‌ അടിപ്പെട്ട്‌ പോ 
കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നുളളതാണ്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌, കളവ്‌ പാ 
ടില്ലെന്ന്‌ അറിഞ്ഞിട്ടും ചിലപ്പോള്‍ അതു പറഞ്ഞു പോകുന്നു. 
പിന്നീട്‌ ആ തിന്മയെക്കുറിച്ച്‌ പശ്ചാതപിക്കുന്നു. ഇതുപോ 
ലെ ചീത്ത പറയുന്നത്‌ തെറ്റാണെന്ന്‌ ഒരാള്‍ മനസ്സിലാക്കിയാലും 
ചീത്ത പറഞ്ഞു പോകുന്നു. അതിനു ശേഷം അതിന്റെ വിഷമ 
ത്തില്‍ കരയുകയും ചെയ്യുന്നു. ആദ്യം തിന്മകളെക്കുറിച്ച്‌ അറി 
വില്ലായിരുന്നു. എന്നാല്‍, അടുത്ത തടസ്സം തിന്മകളെക്കുറിച്ച്‌ അറി 
വുണ്ടായിട്ടും എല്ലാം മറന്നു കൊണ്ട്‌ ചില സമയങ്ങളില്‍ ഒരു നി 
മിഷനേരത്തേക്ക്‌ ആവേശം ഉച്ചിയില്‍ എത്തുകയും പാപ ഗ്രസ്ഥനാ 
വുകയും അതിന്‌ ശേഷം സങ്കടപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇവക്കു പുറമെ ചില സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ മനുഷ്യന്‍ തെറ്റാണെന്ന്‌ 
ബോധ്യമുള്ള പ്രവൃത്തി തന്നെ ചെയ്യുന്നു എന്നതാണ്‌ പാപിയാ 
യിത്തീരുന്ന മൂന്നാമത്തെ രീതി. ആ തെറ്റ്ചെയ്യുമ്പോഴും അത്‌ 
തെറ്റാണെന്ന്‌ അറിയാം. എന്നാലും ചെയ്ത്‌ പോകുന്നു. ഉദാഹര 
ണത്തിന്‌ നുണ പറയുന്നത്‌ തെറ്റാണെന്ന്‌ ഒരു വ്യക്തി മനസ്സിലാ 
ക്കിയിട്ടും അത്‌ പറയുമ്പോള്‍ അല്ലാഹു തന്നോട്‌ കോപിക്കുമെന്ന്‌ 
അറിഞ്ഞിട്ടും അവന്‍ നുണ പറയുന്നു. ഇതുപോലെ പരദൂഷണം 
തെറ്റാണെന്നും അത്‌ ദൈവത്തിന്‌ അതൃപ്തിയുളളതാണെന്ന്‌ 
അറിഞ്ഞിട്ടും ചില സമയത്ത്‌ അതില്‍ നിന്ന്‌ അകന്ന്‌ നില്‍ക്കാതെ 


38 


ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി 





ആത്മാവ്‌ അവനെ തിന്മയിലേക്ക്‌ നിര്‍ബന്ധിപ്പിക്കുന്നു. ഇത്തര 
ത്തിലുള്ള മൂന്ന്‌ തടസ്സങ്ങളാണ്‌ മനുഷ്യന്‍ തിന്മയില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷിച്ചു 
നിര്‍ത്തുന്നതിന്‌ അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടി വരുന്നത്‌. 

ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി കരസ്ഥമാക്കാന്‍ രണ്ടാമത്തെ കാല്‍വെപ്പ്‌ 
എടുക്കുന്നതിനു വേണ്ടി ഈ മൂന്ന്‌ തടസ്സങ്ങളും അകറ്റേണ്ടത്‌ വ 
ളരെ അനിവാര്യമാണ്‌. ഞാന്‍ ഈ തടസ്സങ്ങളെ ദൂരീകരിക്കേണ്ട പ്ര 
തിവിധി വിശദീകരിക്കുന്നതിനു മുമ്പായി അടിസ്ഥാനപരമായ ഒരു 
ചികിത്സയെ കുറിച്ച്‌ പറയുകയാണ്‌. ഒരു കര്‍മം തിന്മയാണെന്ന്‌ 
മനസ്സിലാകാത്ത ആദ്യഗണത്തില്‍ പെട്ട വ്യക്തികളെ മാറ്റി നിറുത്തി 
മറ്റു രണ്ട്‌ ഗണത്തില്‍ പെട്ട വ്യക്തികളുമായിട്ടാണ്‌ ഇതിന്‌ ബന്ധമു 
BBO). അധികം ന്യായ്രപമാണമനുസരിച്ചുള്ള തിന്മകള്‍ക്ക്‌ വിധേയ 
രാകുന്നവര്‍ ന്യായ്രപമാണമനുസരിച്ചുള്ള പാപത്തിന്റെ കുറ്റവാളി 
കള്‍ ആകുന്നില്ല. മറിച്ച്‌ അവര്‍ ഏതെങ്കിലും ശാരീരികമായ രോഗ 
ത്തിന്റെ അടിമകള്‍ ആയിരിക്കുമെന്ന കാര്യം പ്രവാചകന്മാരെയും 
ഓലിയാക്കളെയും കൂടാതെ ഇന്നു ലോകത്ത്‌ വളരെ കുറച്ച്‌ പേര്‍ 
മാത്രമേ മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുള്ളു. ഒരു പ്രകാരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
ആരും തന്നെ മനസ്സിലാക്കിയിട്ടില്ലാ എന്ന്‌ വിലയിരുത്തേണ്ടി വരും. 
വളരെ വിശാലമായ ഈ വിഷയത്തെകുറിച്ച്‌ അല്ലാഹു എനിക്ക്‌ 
പ്രത്യേകമായ അറിവ്‌ പ്രദാനം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഇതിനെകുറിച്ച്‌ 
വിശദമായി എഴുതണമെന്ന്‌ ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നു. ഈ അറിവ്‌ 
പൂര്‍ണ്ണമാകുമ്പോള്‍ ആത്മീയരോഗികളെന്ന്‌ പറയപ്പെടുന്നവര്‍ 
ഭനതിക ഡോക്ടര്‍മാരുടെ അടുത്ത്‌ പോകുന്നതാണ്‌. ഈ കാലത്ത്‌ 
വലിയ വലിയ ഡോക്ടര്‍മാരുടെ ശ്രദ്ധയും ഈ ഭാഗത്തേക്ക്‌ തിരി 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അവരുടെ ഗവേഷണങ്ങള്‍ ഇതുവരെ ശൈശ 
വഘട്ടത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍, അല്ലാഹുവിന്റെ അനുഗ്രഹ 
ത്താല്‍ ഇതിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ എനിക്ക്‌ നല്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള അറിവ്‌ 
അവരുടെ ഗവേഷണങ്ങളെക്കാള്‍ വളരെ വിശാലമാണ്‌. എനിക്ക്‌ 
മുമ്പ്‌ ആര്‍ക്കും നല്കപ്പെടാത്ത പുതിയ അറിവൊന്നുമല്ലാ ഇത്‌. 
അല്ലാഹുവിന്റെ ഭക്തരും പ്രിയപ്പെട്ടവരുമായ ദാസന്‍മാര്‍ക്കും ഈ 
അറിവ്‌ നല്‍കിക്കൊണ്ടിരുന്നിട്ടുണ്ട്‌. വിശുദ്ധഖുര്‍ആനിലും വിവ 
രിച്ചിട്ടുണ്ട. ഇതിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ ഹദ്റത്ത്‌ മസീഹ്‌ മഈദ്(അ)നന്‍ 
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നല്‍കിയിട്ടുള്ള അറിവുകള്‍ തന്റെ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ താത്ത്വികമാ 
യി അദ്ദേഹം വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍, സാധാരണ ജനങ്ങള്‍ 
ഇതിനെ കുറിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കുകയോ അതില്‍ നിന്ന്‌ പ്രയോജന 
ങ്ങള്‍ എടുക്കുകയോ ചെയ്തിട്ടില്ലാ എന്നത്‌ വളരെ ഖേദകരം 
തന്നെയാണ്‌. അല്ലാഹു വിശാലമായ രീതിയില്‍ ഇതിനെ കുറിച്ച്‌ 
എനിക്ക്‌ അറിവ്‌ നല്‍കിയിരിക്കുന്നു. ഇതിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ 
ഗവേഷണങ്ങള്‍ നടത്തിയപ്പോള്‍, ചില പാപികള്‍ ഭാതിക ഭിഷ്വ 
ഗരന്‍മാരുടെ അടുത്തും, മറ്റു ചിലര്‍ ആത്മീയസിദ്ധന്മാരുടെ അടു 
ത്തും പോകണമെന്ന തരത്തില്‍ ശരിഅത്ത്പരമായ തിന്മകളെ തരം 
തിരിക്കണമെന്ന നിഗമനത്തിലാണ്‌ ഞാന്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നിട്ടുള്ളത്‌. 
ചില മനുഷ്യര്‍ ശരിഅത്ത്പരമായ തെറ്റുകള്‍ ചെയ്യുന്നത്‌ ശാ 
രീരികമായ അസുഖങ്ങള്‍ കാരണത്താലായിരിക്കും എന്നതിനെ 
കുറിച്ചും ഞാന്‍ ഗവേഷണം നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. എങ്ങനെയുള്ളവരാ 
ണ്‌ ഭാതിക ഡോക്ടര്‍മാരുടെയും, ആത്മീയ ഡോക്ടര്‍മാരുടെയും 
അടുത്ത്‌ പോകേണ്ടതെന്ന കാര്യത്തില്‍ വ്യക്തമായ തീരുമാനം 
ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ മാത്രമാണ്‌ ഗവേഷണങ്ങള്‍ സമര്‍പ്പിക്കാന്‍ സാ 
ധിക്കുകയുള്ളു. ഒരാളുടെ വളരെ ചെറിയ കാര്യം പോലും മറ്റൊ 
രാളില്‍ പ്രഭാവം ചെലുത്തുന്ന രീതിയില്‍ ആത്മാവും ശരീര 
വും തമ്മില്‍ വളരെ ശക്തമായ ബന്ധമുണ്ട്‌ എന്നതാണ്‌ വാസ്‌ 
തവം. ഹദ്റത്ത്‌ മസീഹ്‌ മൌ൦ഈദ്‌(അ) ഇതിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ 
വിശദീകരിച്ചുക്കൊണ്ട്‌, ശരീരത്തിന്‌ അസുഖം ബാധിക്കുമ്പോള്‍ 
ആത്മാവിനെയും അത്‌ ബാധിക്കുമെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. കഠിന 
മായ വേദനയും വിഷമവും ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ മനുഷ്യന്‌ സമാധാന 
ചിത്തനായി പ്രാര്‍ഥിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തത്‌ ആത്മാവിന്റെ രോ 
Mace? തീര്‍ച്ചയായും അതുതന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇതിന്റെ 
ചികിത്സ ഭാതിക ഡോക്ടറുടെ അടുത്താണ്‌; ആത്മീയ സിദ്ധന്റെ 
അടുത്തല്ല. പൂര്‍വ്വികര്‍ എഴുതിയ ഇക്കാര്യങ്ങള്‍ ഇപ്പോള്‍ അല്ലാഹു 
എനിക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കിതന്നിരിക്കുകയാണ്‌. ഭൌതിക വസ്തുക്കളുടെ 
ശേഖരങ്ങള്‍ അവസാനിക്കാതെ അത്‌ ദിനംപ്രതി അധികമായി 
വെളിപ്പെട്ടുക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതുപോലെ സമയാസമയത്ത്‌ ഈ ആ 
ത്മീയ അറിവുകള്‍ വെളിപ്പെട്ടുക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇത്തരം അറി 
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വുകളുടെ കവാടങ്ങള്‍ അല്ലാഹു ഇക്കാലത്ത്‌ ഹദ്റത്ത്‌ മസീഹ്‌ 
മൌഈദ്‌ (അ) മുഖേനയാണ്‌ തുറന്നിരിക്കുന്നത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ശേഷം അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഖലീഫമാര്‍ കൂടുതലായി ഇതിനെ വിശ 
ദീകരിക്കുന്നതാണ്‌. എനിക്ക്‌ ഇത്‌ വിശദീകരിക്കാന്‍ അവസരം കിട്ടു 
മോയെന്ന്‌ അറിയില്ല. ഇപ്പോഴും ഞാന്‍ മരുന്നു കഴിച്ചിട്ടാണ്‌ പ്ര 
സംഗത്തിനായി നില്ക്കുന്നത്‌ എന്നാല്‍ നിങ്ങള്‍ ഇക്കാര്യങ്ങള്‍ പ്ര 
ത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കണമെന്ന്‌ ഞാന്‍ നിര്‍ബന്ധമായും പറയുകയാണ്‌. 


വൈദ്ൃശാസ്രതത്തിലൂടെ 


ചില ആത്മീയരോഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ പരിഹാരം സാധ്യമാണ്‌ 
ഭാതിക വൈദ്യന്‍മാരെക്കൊണ്ട്‌ ചികിത്സിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്ന അന 
വധി ആത്മീയ രോഗങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആന്‍ വായിക്കുകയും 
മനസ്സിലാക്കുകയും അതനുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ന ഒരാളില്‍ നിന്ന്‌ ചില തിന്മകള്‍ പ്രകടമാകാറുണ്ട്‌. അങ്ങനെ 
യുള്ള ഒരു വ്യക്തി തനിക്ക്‌ എന്തെങ്കിലും തരത്തില്‍ നാഡീസംബ 
സന്ധമായ രോഗം ഉണ്ടാകാം എന്ന്‌ സംശയിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ ഭാതിക 
വൈദ്യനില്‍ നിന്ന്‌ തന്റെ ആരോഗ്യത്തെ കുറിച്ച്‌ അഭിപ്രായം 
തേടേണ്ടതാ ണ്‌. ഇപ്പോള്‍ നമ്മുടെ രാജ്യത്ത്‌ നാഡീ സംബന്ധമായ 
രോഗങ്ങളുടെ ചികിത്സയിലേക്ക്‌ വൈദ്യന്‍മാര്‍ വളരെ കുറച്ച്‌ 
ശ്രദ്ധയെ കൊടുക്കുന്നുള്ളു. എന്നാല്‍ നാഡീ സംബന്ധമായ ചി 
കിത്സയിലൂടെ മനുഷ്യന്‍ തന്റെ ആത്മീയതയില്‍ വ്യക്തമായ പു 
രോഗതി അനുഭവിച്ചറിയാനും, തിന്മകളില്‍ നിന്ന്‌ അകന്ന്‌ നില 
ക്കാനുമുള്ള ശക്തി അവനില്‍ ഉല്‍ഭൂതമാക്കുവാനും, തന്റെ വികാ 
രങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ച്‌ നിര്‍ത്താനുമുള്ള സാധ്യതയുടെ കഴിവിനെ 
അവന്‍ തിരിച്ചറിയാനും കഴിയുമെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ സദാ തിന്മയില്‍ നിന്ന്‌ അകന്ന്‌ നില്‍ക്കാന്‍ കഴിയാതെ 
വരുന്നത്‌ ശാരീരികപീഡയുടെ ഫലമായിട്ടായിരിക്കുമെന്ന്‌ കരു 
തുന്നത്‌ ശരിയല്ലയെന്ന കാര്യവും ഓര്‍ത്തിരിക്കണം. എന്നാല്‍ 
സാധാരണയായി അങ്ങനെ ആകാറുമുണ്ട്‌. ചിലപ്പോള്‍ ശിക്ഷ 
യായിട്ടും മറ്റു ചിലപ്പോള്‍ ശീലമെന്നനിലക്കും മനുഷ്യനില്‍ ഈ 
അവസ്ഥ സംജാതമാകാറുണ്ട്‌. മേല്‍ പറഞ്ഞ രണ്ട്‌ അവസ്ഥകളില്‍ 
ആദ്യം പറഞ്ഞ അവസ്ഥക്കുള്ള ചികിത്സ ആത്മീയ ചികിത്സയില്‍ 
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നൈപുണ്യം കരസ്ഥമാക്കിയവര്‍ക്ക്‌ മാത്രമേ ചെയ്യാന്‍ കഴിയുക 
യുള്ളു. രണ്ടാമത്‌ പരാമര്‍ശിച്ച ചികത്സ ആത്മീയനൈപുണ്യം 
നേടിയവര്‍ക്കും മന:ശാസ്ത്ര വിദഗ്ധര്‍ക്കും നടത്താവുന്നതാണ്‌. 
എന്നാല്‍ ഇതൊരു പൊതുതത്ത്വമായി എടുക്കരുത്‌. ഒരാള്‍ തെറ്റില്‍ 
നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടും രോഗം കാരണത്താല്‍ അയാള്‍ 
ക്ക്‌ അതില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷപെടാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ അ 
യാള്‍ക്ക്‌ ശിക്ഷ എന്തിനാണ്‌ എന്ന്‌ ആരെങ്കിലും ചോദിച്ചാല്‍ 
അതിനുള്ള മറുപടി അയാള്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ ചികിത്സ നടത്തി 
യില്ല അതു കൊണ്ടാണ്‌ ശിക്ഷ എന്നതാണ്‌. ഇത്‌ അയാളുടെ 
തെറ്റാണ്‌ മറ്റാരുടെയും അല്ല. എനിക്ക്‌ സമയം ലഭിച്ചാല്‍ ഈ 
ഗവേഷണം ഞാന്‍ പൂര്‍ത്തീകരിക്കുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ എനി 
ക്ക്‌ പൂര്‍ത്തീകരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ ആത്മീയ രോഗത്തിന്‌ 
ഭാതികവൈദ്യന്‍ മുഖേന ചികിത്സ സാധ്യമാണെന്ന കാര്യം മുന്‍ 
നിറുത്തി നിങ്ങള്‍ സ്വന്തം നിലയില്‍ പരിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണ 
മെന്ന കാര്യം നിങ്ങള്‍ ഓര്‍മ്മയില്‍ വെച്ചുകൊള്ളുക. ലോകത്ത്‌ 
ഒരു വിപ്ലവം സംജാതമാക്കുന്നതിനും ലോകം അഭിവൃദ്ധിയില്‍ 
ഒരുപടി മുന്നില്‍ എത്തുന്നതിനുമായി ഈ ഭാഗത്ത്‌ ശ്രദ്ധിക്കുന്നവ 
രെയും അതിനു വേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുന്നവരെയും നിങ്ങള്‍ നിങ്ങ 
ളുടെ ഗവേഷണങ്ങള്‍ കൊണ്ട്‌ സഹായിക്കുക. ഈ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ 
ഞാന്‍ ഇത്ര മാര്രം പറയാം. ചില ആത്മീയരോഗികള്‍ക്കുള്ള ചികി 
ത്സക്കായി ഏതെങ്കിലും ആത്മീയജ്ഞാനിയുടെയോ അല്ലാഹു 
വിന്റെ വലി(വരിഷ്ഠദാസന്‍) മാരുടെയോ അടുത്ത്‌ പോകേണ്ട 
തില്ല. മറിച്ച്‌, ഏതെങ്കിലും വൈദ്യനെയോ ഡോക്ടറേയോ അന്വേ 
ഷിക്കേണ്ടതാണ്‌. കാരണം, ഇങ്ങനെയുള്ള രോഗങ്ങള്‍ ഒന്നുകില്‍ 
മുതുകിന്റെ നാഡീ ബലക്ഷയം കൊണ്ടോ അല്ലെങ്കില്‍ തലച്ചോ 
റിലെ ഞരമ്പുകളുടെ ന്യൂനതക്കൊണ്ടോ അതുമല്ലെങ്കില്‍ പ്രത്യേ 
കമായ ചില രോഗങ്ങള്‍ കാരണമായോ ഉണ്ടാകുന്നതായിരിക്കും. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌ വ്യഭിചാരം ചില സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ധാര്‍മികമോ 
മതപരമോ ആയ കുറ്റമാവുകയില്ല, ഏതെങ്കിലും പ്രത്യേകമായ 
തലച്ചോറിലെ രോഗത്തിന്റെ ഫലമായിരിക്കും. ഇതുപോലെ ചില 
കൊള്ളയും, കളവുകളും, വ്യാജവും ചില പ്രത്യേകമായ ന്യൂനത 
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കള്‍ നിമിത്തമായിട്ടായിരിക്കും വെളിപ്പെടുന്നത്‌. ഇതിന്റെയൊക്കെ 
ചികിത്സ ശാരീരിക ചികിത്സയിലൂടെയല്ലാതെ ആത്മീയപരമായ പ 
രിശീലനം കൊണ്ട്‌ നല്ല രീതിയില്‍ സാധ്യമല്ല. എന്റെ ഗവേഷണം 
ഇതുവരെ പൂര്‍ണമായിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ ഇപ്പോള്‍ വിശദമായി 
വിവരിക്കുക സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ മറ്റൊരു സമയത്തേക്ക്‌ എനി 
ക്ക്‌ തന്നെയോ അല്ലെങ്കില്‍ അല്ലാഹു ഇതു വിശദീകരിക്കാന്‍ കഴി 
വു നല്കുന്ന നിങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള ആര്‍ക്കെങ്കിലും വേണ്ടിയോ 
മാറ്റി വെക്കുകയാണ്‌. 


പാപത്തില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷ പ്രാപിക്കാനുള്ള പ്രതിവിധി 

ചില സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ പാപങ്ങള്‍ക്കുള്ള ചികിത്സ ശാരീരിക ചി 
കിത്സയിലൂടെ ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുമെന്ന അടിസ്ഥാനതത്ത്വത്തെ 
വിവരിച്ചതിനു ശേഷം തിന്മകളില്‍നിന്നും പാപങ്ങളില്‍നിന്നും 
രക്ഷനേടാന്‍ സ്വീകരിക്കേണ്ട രണ്ടാമത്തെ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ 
വിവരിക്കുകയാണ്‌. പാപങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷനേടുന്നതിനുള്ള 
ഒന്നാമത്തെ ഉപായം മനുഷ്യന്‍ തന്റെ കഴിഞ്ഞ കാല കണക്കുകള്‍ 
ശരിയാക്കുകയെന്നതാണ്‌. 

ഇര്‍ഫാന്‍ കരസ്ഥമാക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന അധികം ആളുകളും 
ഇക്കാര്യം ശ്രദ്ധിക്കാറില്ലാത്തതിനാല്‍ അവര്‍ക്ക്‌ വിജയിക്കാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നില്ല. ഇര്‍ഫാന്‍ കരസ്ഥമാക്കാന്‍ അവര്‍ ശ്രമിക്കാറുണ്ടെങ്കിലും 
ചീത്ത വസ്തുവില്‍ നല്ല സാധനം കൂട്ടി കലര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുള്ള രീതി 
യാണ്‌ അവര്‍ സ്വീകരിക്കുന്നത്‌. കേടായ പാലില്‍ ശുദ്ധമായ പാല്‍ ഒഴി 
ക്കുന്നവനെ പോലെയാണത്‌. കുറച്ച്‌ കേടായ പാലില്‍ ശുദ്ധമായ 
പാല്‍ എത്രയധികം ഒഴിച്ചാലും അത്‌ കേടായി തന്നെ പോകുന്നു. 
ഏറ്റവും വലിയ തെറ്റ്‌ പ്രഥമ നിബന്ധന തന്നെ ജനങ്ങള്‍ പാലിക്കു 
ന്നില്ലെന്നതാണ്‌. ഒന്നാമതായി, തന്റെ പൂര്‍വ്വകാല കണക്കുകള്‍ 
ശരിയാക്കേണ്ടതാണ്‌. പിന്നെ കാലടികള്‍ മുന്നോട്ട്‌ വെക്കേണ്ട 
താണ്‌. കാരണം, കണക്ക്‌ പുസ്തകത്തില്‍ ആദ്യം തന്നെ പിശകാണെ 
ങ്കില്‍ പിന്നെ അതില്‍ എത്ര കൂട്ടിചേര്‍ത്താലും അതിന്റെ ആകെ തുക 
തെറ്റായിട്ടു തന്നെയായിരിക്കും ഉണ്ടാകുക. എന്നാല്‍, ആകെ തുക 
ആദ്യമെ തന്നെ ശരിയാണെങ്കില്‍ പിന്നെ കണക്കുകള്‍ എല്ലാം 
ശരിയായിക്കൊണ്ടേയിരിക്കും. ഏതെങ്കിലും ഒരാള്‍ അല്ലാഹുവിന്റെ 
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സാമീപ്യവും ജ്ഞാനവും കരസ്ഥമാക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
ആദ്യം അയാള്‍ തന്റെ തെറ്റി കിടക്കുന്ന കണക്ക്‌ ശരിയാക്കേണ്ട 
താണ്‌. അയാള്‍ തബ ചെയ്യുകയെന്നതാണ്‌ അതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം. 


താബ ദൈവീകജ്ഞാനം 


കരസ്ഥമാക്കാനുള്ള ആദ്യപടി. 

ദൈവീക ജ്ഞാനം കരസ്ഥമാക്കാനുള്ള ഏറ്റവും അനിവാര്യവും 
പ്രഥമവുമായ പടി തബ ചെയ്യുകയെന്നതാണ്‌. ഇത്‌ വളരെ നി 
സ്സാരമായ കാര്യമാണെന്നും ഞങ്ങള്‍ ദിവസവും തബ ചെയ്യാറു 
ണ്ടെന്നും പറയരുത്‌. ദിവസവും ചെയ്യുന്ന തനബയെയല്ല ഞാന്‍ ഇവി 
ടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. അതൊന്ന്‌ വേറെ തന്നെയാണ്‌. ഞാന്‍ അതി 
നെ കുറിച്ച്‌ വ്യക്തമാക്കുന്നതാണ്‌. ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി കരസ്ഥ 
മാക്കുന്നതിന്‌ ഏറ്റവും പ്രഥമ നിബന്ധന തബയാകുന്നു. എന്നാ 
ല്‍, വായ കൊണ്ട്‌ തബ താബയെന്ന്‌ പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
താബയാകുകയില്ല. അതിന്‌ ഏഴു കാര്യങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാ 
ണ്‌. ഏതു വരെ അത്‌ ഉണ്ടായിത്തീരുന്നില്ലയോ അതുവരെ അത്‌ യഥാ 
BON തബ ആവുകയില്ല. ആ കാര്യങ്ങള്‍ താഴെ കൊടുക്കുന്നു. 


തൌബയുടെ ഏഴു നിബന്ധനകള്‍ 

1. കഴിഞ്ഞ കാല പാപങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ മനുഷ്യന്‍ പശ്ചാത്താപബോ 
ധം ഉണ്ടാകണം.അതായത്‌ കഴിഞ്ഞകാല പാപങ്ങളെ തന്റെ Ma, 
തിപഥത്തില്‍ സജീവമാക്കിക്കൊണ്ട്‌ അതിനെ ഓര്‍ത്ത്‌ ഓര്‍ത്ത്‌ 
ലജ്ജിച്ചു പരവശാകണം 

2. കഴിഞ്ഞകാലത്ത്‌ നിര്‍വഹിക്കാന്‍ കഴിയാതിരുന്ന കടമകള്‍ കഴിയു 
MLO നിര്‍വഹിക്കുകയെന്നതാണ്‌ താബയുടെ രണ്ടാമത്തെ പടി. 
എന്നാല്‍ ഏതെങ്കിലും കാര്യം നിര്‍വഹിക്കാന്‍ കഴിയാത്തത്‌ അയാ 
ളുടെ നിസ്സഹായ സാഹചര്യമാണ്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌ നമസ്കരിക്കാ 
തിരുന്നിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ ശരീഅത്ത്‌ നിയമത്തില്‍ അതു വീണ്ടും നിര്‍വ 
ഹിക്കണമെന്ന ആജ്ഞയില്ലാത്തതിനാല്‍ അതു നിര്‍വഹിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുകയല്ല. ഇത്തരം സമയങ്ങളില്‍ പശ്ചാത്തപിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശി 
ക്കുമ്പോള്‍ ഏതെങ്കിലും നമസ്കാരത്തിന്‌ സമയമായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു നിര്‍വഹിക്കുക. അല്ലെങ്കില്‍ ഹജ്ജ്‌ നിര്‍ബന്ധമായ വ്യക്തിയാ 
യിരിന്നിട്ടും അതു നിര്‍വഹിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ ഇനി ഹജ്ജ്‌ ചെയ്യുക. 
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അഥവാ സക്കാത്ത്‌ കൊടുത്തിട്ടില്ലെങ്കില്‍ പോയക്കാലത്തെ മാറ്റി 
നിര്‍ത്തി നടപ്പുവര്‍ഷം സക്കാത്ത്‌ കൊടുക്കുക. ആദ്യം മനുഷ്യന്‍ 
കഴിഞ്ഞ തെറ്റുകളെ ഓര്‍ത്ത്‌ ലജ്ജിച്ച്‌ പശ്ചാത്തപിക്കുക. പി 
ന്നീട്‌ നിര്‍വഹിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന കഴിഞ്ഞകാല നിര്‍ബന്ധ കടമകള്‍ 
നിര്‍വഹിക്കുക. 

3. ചെയ്തുപോയ പാപങ്ങള്‍ക്കുള്ള പ്രതിവിധി ചെയ്യുക. പ്രതിവിധി 
കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌, ആരെയെങ്കിലും വധിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
അയാള്‍ക്ക്‌ ജീവന്‍ നല്‍കുകയെന്നതല്ല. അല്ലെങ്കില്‍ വൃഭിചരിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ മടക്കി നല്‍കുകയെന്നതല്ല. മറിച്ച്‌, പ്രതിവിധി ചെ 
യ്യാന്‍ കഴിയുന്ന പാപങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രതിവിധി കണ്ടെത്തുകയെന്നതാ ണ്‌. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌, ആരുടെയെങ്കിലും എരുമയെ മോഷ്ടിച്ചുക്കൊ 
ണ്ട്‌ തന്റെ വീട്ടില്‍ കെട്ടിയിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതിനെ അവിടെ നി 
റുത്താതെ മടക്കി കൊടുക്കുക. 

4. ഏതെങ്കിലും ഒരു വ്യക്തിയെ വിഷമിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ ആ വിഷമ 
ത്തിന്‌ പരിഹാരം ചെയ്യുന്നതിന്‌ പുറമെ അയാളോട്‌ മാപ്പും ചോദി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. ദാസന്‍മാരുടെ പാപത്തിന്‌ ദാസരോട തന്നെ മാപ്പ്‌ 
ചോദിക്കണമെന്ന ഒരു നിബന്ധന അല്ലാഹു വെച്ചിട്ടുണ്ട്‌ എന്നത്‌ 
വളരെ സൂക്ഷമമായ കാര്യമാണ്‌. അതനുസരിച്ച്‌ ദാസന്‍ മാപ്പ്‌ 
കൊടുത്താല്‍ പിന്നെ അല്ലാഹു അതിനെ കുറിച്ച്‌ ചോദിക്കുന്നതല്ല. 
ആരെയെങ്കിലും വിഷമിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അവരുടെ തൃപ്തി 
നേടാന്‍ കഴിയുന്നതും ശ്രമിക്കേണ്ടതാണ്‌. എന്നാല്‍, അല്ലാഹു 
സത്താറാണെന്ന കാര്യം പ്രത്യേകം ഓര്‍ത്തിരിക്കണം, അവന്‍ മനു 
ഷ്യയന്റെ വലിയ വലിയ തെറ്റുകള്‍ മൂടി വെക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
മനുഷ്യന്‍ അവന്റെ രഹസ്യങ്ങള്‍ സ്വയം മൂടിവെക്കേണ്ടതാണ്‌. 
അല്ലാഹു മൂടി വെച്ചിരിക്കുന്ന പാപങ്ങളെ സ്വയം പരസ്യമാക്കി ന 
ടക്കരുത്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌, ആരെങ്കിലും മോഷ്ടിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഞാന്‍ മോഷിടിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ സ്വയം പോയി പറയരുത്‌. ഇങ്ങനെ ഈ 
മാര്‍ഗത്തിലൂടെ പ്രതിവിധി കാണരുത്‌. എന്നാല്‍ മുഖത്തടിക്കുക 
പോലുള്ള കാര്യങ്ങളാണെങ്കില്‍ അതിന്‌ മാപ്പു ചോദിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ 
പ്രതിവിധി തേടാവുന്നതാണ്‌. അല്ലാഹു മറച്ചു വെച്ച പാപങ്ങളെ 
സ്വയം വെളിപ്പെടുത്തരുത്‌. 
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5. നഷ്ടം വരുത്തിവെച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ക്ക്‌ കഴിയുന്നത്ര ഓദാര്യം ചെയ്യു 
ക. ഇനി ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നില്ലയെങ്കില്‍ ദു:ആയെങ്കിലും ചെ 
യ്യുക. ആരുടെയെങ്കിലും സമ്പത്ത്‌ അനര്‍ഹമായി അനുഭവിച്ചിട്ട്‌ 
അത്‌ തിരിച്ച്‌ നല്‍കാന്‍ കഴിവില്ലെങ്കില്‍ അല്ലാഹുവേ എനിക്ക്‌ 
അയാളുടെ സമ്പത്ത്‌ തിരിച്ച്‌ നല്കാന്‍ കഴിവില്ലാത്തതിനാല്‍ 
നീ നിന്റെ ഭാഗത്ത്‌ നിന്ന്‌ അയാള്‍ക്ക്‌ നല്‍കണമേയെന്ന്‌ ദു:ആ 
ചെയ്യുക. ഈ രീതിയാണ്‌ ഈലിയാക്കളും (അല്ലാഹുവിന്റെ ഭക്ത 
ദാസന്‍മാര്‍) നിര്‍ദേശിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 

6. ഭാവിയില്‍ തെറ്റുകള്‍ ഒന്നും ചെയ്യുകയില്ലെന്ന്‌ ഹൃദയം കൊണ്ട്‌ 
പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുകയും, ദൃഡമായി തീരുമാനം എടുക്കുകയും 
ചെയ്യുക. ഇതിനു ശേഷം നിര്‍ബന്ധ സാഹചര്യത്തില്‍ അകപ്പെട്ടു 
ക്കൊണ്ട്‌ വല്ല തെറ്റും ചെയ്ത്‌ പോയാല്‍ അത്‌ മറ്റൊരു കാര്യമാണ്‌. 
എന്നാല്‍ താബചെയ്യുന്ന സമയത്ത്‌ തെറ്റ്‌ ചെയ്യുകയില്ലയെന്ന്‌ 
ദൃഡ്രപതിജ്ഞ തീര്‍ച്ചയായിട്ടും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. രാത്രി പാപം 
ചെയ്യുകയും പകല്‍ ഒരു തെറ്റും ചെയ്യുകയില്ലയെന്ന്‌ BW പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്യുകയും ചെയ്യുകയെന്നതല്ല ഇതുകൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. 
മറിച്ച്‌ ദ്ൃയഡ്രപതിജ്ഞ ചെയ്യുന്ന നേരത്ത്‌ മനുഷ്യന്റെ ഉദ്ദേശ്യം (നി 
YO) ആത്മാര്‍ത്ഥപരമായിരിക്കണം. തന്റെ ഭാഗത്തു നിന്ന്‌ പൂ 
ര്‍ണമായും തെറ്റില്‍ നിന്ന്‌ മാറി നില്ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതാണ്‌. 

7. മനുഷ്യന്‍ ആത്മാവിനെ നന്മയിലേക്ക്‌ പ്രചോദിപ്പിക്കുകയും 
നല്ല കാര്യങ്ങള്‍ ഹൃദയത്തിലേക്ക്‌ പ്രവേശിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും 
ചെയ്യുക. ആത്മാവിനെ നന്മകള്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ സജ്ജമാക്കുകയും 
ചെയ്യുക. 

അനിവാര്യമായ ഈ ഏഴു കാര്യങ്ങളില്ലാതെ തബ പൂര്‍ണ 
മാവുകയില്ല. ഇങ്ങനെയുള്ള തബയാണോ എല്ലാവരും ചെയ്യു 
ന്നതെന്ന്‌ സ്വയം ചിന്തിച്ചുനോക്കുക. അതല്ല മറ്റേതെങ്കിലും 
രീതിയിലുള്ള തതബയാണോ ചെയ്യുന്നത്‌? തബ ചെയ്യാന്‍ പോ 
കുന്നത്‌ എന്തിനു വേണ്ടിയാണെന്നോ, ഏതുകാര്യത്തെ മുന്‍നിര്‍ 
ത്തിയാണെന്നോ പൊതുവായി ജനങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല. 
ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ “ബെഗ്‌ യുവര്‍ പാര്‍ഡന്‍' ഞാന്‍ താങ്കളോട്‌ മാപ്പ്‌ 
ചോദിക്കുന്നുവെന്ന്‌ പറയുന്നതുപോലെ തബയെന്ന വാക്ക്‌ അനി 
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യ്രന്തിതമായി പെട്ടെന്ന്‌ വായില്‍ നിന്നു പുറപ്പെടുന്നു. അപ്പോള്‍ 
മാപ്പ്‌ ചോദിക്കുകയാണെന്ന ചിന്ത ഒന്നും അയാള്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടാവുക 
യില്ല. അങ്ങനെയുള്ളവരുടെ തബ യഥാര്‍ഥ താബയെന്ന്‌ പ 
റയാവതല്ല. അത്തരം തബ കൊണ്ട്‌ ഒരു തരത്തിലുള്ള പ്രയോജന 
വുമില്ല. ഞാന്‍ പറഞ്ഞ കാര്യങ്ങളെ മുന്‍നിറുത്തിക്കൊണ്ട്‌ ഓരോ 
രുത്തരും തന്റെ കഴിഞ്ഞ കാല കണക്കുകള്‍ ശരിയാക്കുന്നതിന്‌ 
വേണ്ടി യഥാര്‍ഥത്തിലുള്ള തബ ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌.കഴിഞ്ഞ കാല 
കണക്കുകള്‍ ശരിയാക്കാതെ സംശുദ്ധമായ നിലയില്‍ കാര്യ 
ങ്ങള്‍ മുന്നോട്ട്‌ പോവുകയില്ല എന്ന്‌ മാത്രമല്ല പഴയ തിന്മകള്‍ 
വര്‍ധിച്ചുകൊണ്ടുമിരിക്കും. ആയതിനാല്‍ പഴയ കണക്കുകള്‍ 
ശരിയാക്കുന്നതിനായി എല്ലാവരും യഥാര്‍ഥ നിലയില്‍ തൌബ 
ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. ഞാന്‍ പറഞ്ഞു തന്ന രീതിയില്‍ പശ്ചാത്തപി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ കഴിഞ്ഞ കാല കടങ്ങള്‍ നീങ്ങി പോകുന്നതാ 
ണ്‌. ഒരണ പോലും ബാക്കിയാവുകയില്ല. അതിനു ശേഷം മനു 
ഷ്യന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ദൈവീകജ്ഞാനി ആയിത്തീരാന്‍ 
സാധിക്കുന്നതുമാണ്‌. 

കഴിഞ്ഞ കാലകണക്കുകള്‍ പൂര്‍ണമായും ശരിയാവുകയാണെ 
ങ്കില്‍ ഭാവിയിലെ കണക്കുകളെയാണ്‌ അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടി വരിക. 
ഒരു ഭാഗത്ത്‌ കഴിഞ്ഞകാല കണക്കുകള്‍ പൂര്‍ണമായും തീര്‍ക്കാനും 
മറുഭാഗത്ത്‌ ഭാവിയില്‍ നന്മകള്‍ ചെയ്യാനും പറയുമ്പോള്‍ ഇത്ര 
വലിയ ഭാരം മനുഷ്യന്‌ എങ്ങനെ വഹിക്കാന്‍ കഴിയും എന്ന ചോ 
ദ്യം ഉദിക്കുന്നു. ആത്മീയകാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ ബാഹൃദൃഷ്ടിയില്‍ വലിയ 
ഭാരം ഉള്ളതായി നമുക്ക്‌ തോന്നാമെന്ന കാര്യം നാം മനസ്സിലാക്ക 
ണം. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഈ ഭാരത്തിലാണ്‌ വിജയരഹസ്യം അന്ത 
ര്‍ലീനമായിരിക്കുന്നത്‌. നബി(സ)യുടെ അടുത്തു ഒരാള്‍ വന്ന്‌ 
തന്റെ ദാരിദ്ര്യത്തെ പറ്റി പറഞ്ഞു. ഇതിന്‌ പരിഹാരമായി നീ 
വിവാഹം കഴിക്കുക എന്ന്‌ നബി(സ) അയാളോട്‌ പറഞ്ഞു. 
അയാള്‍ വിവാഹം കഴിച്ചു. വീണ്ടും വന്ന്‌ അയാള്‍ തന്റെ ദാരി 
ദ്രത്തെ കുറിച്ച്‌ പറഞ്ഞു. നബി (സ) പറഞ്ഞു വീണ്ടും വിവാഹം 
കഴിക്കുക. അയാള്‍ അതുപോലെ ചെയ്തു. വീണ്ടും അയാള്‍ 
നബി(സ) അടുത്തു വന്നുകൊണ്ട്‌ പറഞ്ഞു അല്ലാഹുവിന്റെ റസൂലേ 
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ഒരാള്‍ക്ക്‌ തന്നെ കൊടുക്കാനുള്ള വകയുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഇപ്പോള്‍ 
എങ്ങനെ രണ്ട്‌ പേര്‍ക്ക്‌ നല്‍കും. അപ്പോള്‍ നബി(സ) അയാളോട്‌ 
മൂന്നാമതും ഒരു വിവാഹം കഴിക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. അയാള്‍ അങ്ങനെ 
മൂന്നാമതും വിവാഹം കഴിച്ചു. അതിനു ശേഷം നബി(സ)യുടെ 
അടുത്ത്‌ വന്നു കൊണ്ട്‌ അയാള്‍ തന്റെ അവസ്ഥ വിവരിച്ചു, യാ 
റസൂലുല്ലാഹ്‌ ഇപ്പോള്‍ എന്റെ അവസ്ഥ വളരെ മോശമാണ്‌, ഞാന്‍ 
മരിച്ചുപോകുന്ന അവസ്ഥയില്‍ എത്തിയിരിക്കുന്നു. നബി (സ) നാ 
ലാമത്‌ ഒരു വിവാഹവും കൂടി കഴിക്കാന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചപ്പോള്‍ അതും 
അദ്ദേഹം അനുസരിച്ചു. കുറച്ചു കാലം കഴിഞ്ഞ്‌ നബി (സ) അന്വേ 
ഷിച്ചു ഇപ്പോള്‍ അവസ്ഥ എങ്ങനെയുണ്ട്‌? അയാള്‍ പറഞ്ഞു യാ 
റസൂലുല്ലാഹ്‌, ഇപ്പോള്‍ നല്ല ഐശ്വര്യമാണ്‌. ധാരാളം സമ്പത്തുണ്ട്‌. 
ഇത്‌ ശരീഅത്തുമായി ബന്ധപ്പെട്ട ചില അവസ്ഥകളാണ്‌. ഇത്‌ 
എല്ലാവര്‍ക്കും മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. എന്നാല്‍ ഇതിനെ 
സംബന്ധിച്ച്‌ ചിലതു പറയട്ടെ. ഒന്നാമത്തേത്‌, നേരത്തെ പറഞ്ഞതു 
പോലെ കഴിഞ്ഞകാല കണക്കുകള്‍ ശരിയാക്കാതെ വേണ്ട രീതി 
യില്‍ കണക്കുകള്‍ മുന്നോട്ടു പോവുകയില്ല. പാത്രത്തിലെ ചീത്ത 
യായ വസ്തുക്കള്‍ കളയാതെ ആ പാത്രത്തില്‍ ഇട്ടിരിക്കുന്ന 
വസ്തു നല്ലതായിരിക്കുകയില്ല. ആയതിനാല്‍, ആദ്യം പോരായ്‌ 
മകളുടെയും തെറ്റുകളുടെയും സ്വാധീനം മുന്നോട്ടുള്ള യാത്രയില്‍ 
ഉണ്ടാകാതിരിക്കാന്‍ ഇവയെ അകറ്റിക്കളയണം. 


ദൈവീകജ്ഞാനം കരസ്ഥമാക്കാനുള്ള 


രണ്ടാമത്തെ രീതി 

ഏതെങ്കിലും ജോലി പുതുതായി ആരംഭിക്കുമ്പോള്‍ അതില്‍ ഒരു 
നവോന്മേഷം ഉണ്ടാവുകയും എന്നാല്‍ ആ ഉന്മേഷം അധികംനാള്‍ 
നിലനില്‍ക്കാതെ തണുത്തു പോവുകയും ചെയ്യുന്നു. ആയതിനാല്‍, 
ഇന്ന ഇന്ന തിന്മകള്‍ ചെയ്യുകയില്ലയെന്ന്‌ മനസ്സില്‍ ദ്യഡ്രപതിജ്ഞ 
എടുത്താല്‍ അയാളുടെ മുന്നില്‍ എത്ര ബുദ്ധിമുട്ടുള്ള പ്രവ്യത്തി 
വന്നാലും അതു പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കാന്‍ തയ്യാറായിരിക്കും. എന്നാല്‍ 
കുറച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ ആ ധൈര്യവും ശക്തിയും ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
ഏതൊരു കാര്യവും പുതുതായിരിക്കുമ്പോള്‍ മനുഷ്യനില്‍ ഒരു 
ആവേശം ഉണ്ടാവുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ പശ്ചാത്തപിക്കുന്ന സമയം 
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പ്രത്യേകമായി പ്രവര്‍ത്തിക്കേണ്ട സമയം കൂടിയാണ്‌. ആ സമയത്ത്‌ 
കഴിഞ്ഞകാല കണക്കുകള്‍ ശരിയാക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഭാവിയില്‍ പ്ര 
വര്‍ത്തിക്കാനുള്ള ശക്തി ഉണ്ടായിത്തീരുന്നതാണ്‌. കഴിഞ്ഞ കാല 
ഭാരം ഇറക്കി കഴിഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യന്‌ ഭാവിയില്‍ എളുപ്പത്തില്‍ പു 
രോഗതി പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. ഭാവിയില്‍ കണക്കുകള്‍ 
ശരിയാക്കാനും നന്മയില്‍ പുരോഗതി പ്രാപിക്കാനും വേണ്ടി അനി 
വാര്യമായ കാര്യങ്ങള്‍ വിവരിക്കുന്നതാണ്‌. 

തഖ്വ സ്വായത്തമാക്കുന്നതിനുവേണ്ടി പ്രഥമവും അനിവാര്യമാ 
യിട്ടുള്ളതുമായ കാര്യം മനുഷ്യന്‍ തന്റെ ചിന്തകളെ ശുദ്ധമാക്കി 
വെക്കുക യെന്നതാണ്‌. ഇത്‌ ഞാന്‍ വിശദീകരിക്കുമ്പോള്‍ തഖ്വ 
സ്വായത്തമാക്കാനുള്ള അദ്ഭുതകരമായ ഉപായമാണെന്ന്‌ നി 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാകും. ചിന്തകള്‍ ശുദ്ധമാക്കി വെക്കണമെന്ന്‌ ഞാന്‍ 
പറയുമ്പോള്‍ ഒരു തരത്തിലുമുള്ള തെറ്റായ ചിന്തകളും കടന്നു 
വരരുത്‌ എന്നല്ല ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. അധികം ആള്‍ക്കും അത്‌ 
അസാധ്യമാണ്‌. മറിച്ച്‌ ദുഷിച്ച ചിന്തകള്‍ ഉണ്ടായാല്‍ ഹൃദയത്തില്‍ 
അത്‌ വ്യാപിപ്പിക്കാതിരിക്കുക എന്നതാണ്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌, ഒരാ 
ളുടെ മനസ്സില്‍ ഏപ്പോഴെങ്കിലും കൈക്കൂലി വാങ്ങാനുള്ള ചിന്ത 
വന്നാല്‍ അയാള്‍ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ ചിന്തിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കാനും 
ഉപായങ്ങള്‍ ആരായാനും തുടങ്ങരുത്‌. മറിച്ച്‌, എത്രയും പെട്ടെന്ന്‌ 
ഹൃദയത്തില്‍ നിന്ന്‌ ആ ചിന്തയെ പുറംതള്ളാന്‍ ശ്രമിക്കുക. ചില 
അവസരത്തില്‍ അയാളില്‍ നിന്ന്‌ തെറ്റ്‌ സംഭവിച്ചാല്‍ അത്‌ മറ്റൊരു 
കാര്യമാണ്‌. ചിന്ത മനസ്സില്‍ കടന്നു വരുമ്പോള്‍ തന്നെ അതിനെ 
ഇല്ലായ്മ ചെയ്യാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ വളരെ പ്രയോജനം 
ഉണ്ട്‌. കാരണം എപ്പോഴും കൈക്കൂലി എവിടെ നിന്ന്‌ എങ്ങനെ 
വാങ്ങണമെന്ന്‌ ആലോചിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു വ്ൃക്തിയെക്കാള്‍ 
കൈക്കൂലിയുടെ ചിന്ത ഹൃദയത്തില്‍ കടന്ന്‌ വരുമ്പോള്‍ തന്നെ 
അതില്‍ നിന്ന്‌ പുറത്തു കടക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വ്യക്തി 
ആയിരം മടങ്ങ്‌ സംസ്കരണത്തോട്‌ സമീപസ്ഥനാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അവസരം വരുമ്പോള്‍ കൈക്കൂലി വാങ്ങി പോകാറുമുണ്ട്‌. കാ 
രണം, മനുഷ്യന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ ഈ ചിന്ത എപ്പോഴും സജീ 
വമായി നിലനില്‍ക്കുന്നതിനാല്‍ അതിന്റെ ദുഷ്ര്രഭാവം ഉണ്ടാ 
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വുകയും അതിന്റെ അടയാളം മായിച്ചുകളുയാന്‍ കഴിയാത്ത വി 
ധം ഹൃദയത്തില്‍ തറക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നതാണ്‌ അതിനു 
ള്ള കാരണം. എന്നാല്‍, പുറംതള്ളാന്‍ ശ്രമിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ചിന്തയുടെ അടയാളം സ്ഥിരപ്പെടുകയില്ല. അതിനാല്‍ എപ്പോഴെ 
ങ്കിലും ദുഷ്ചിന്ത ഉണ്ടായാല്‍ പെട്ടെന്ന്‌ അതിനെ പുറത്തേക്ക്‌ 
തള്ളിക്കൊണ്ട്‌ മറ്റൊരു ഭാഗത്തേക്ക്‌ ശ്രദ്ധ തിരിക്കുക. ചിന്തകളെ പു 
റംതള്ളുന്നതുക്കൊണ്ട്‌ പ്രയോജനമൊന്നുമില്ലെന്ന്‌ ധരിക്കരുത്‌. ഒരു 
ചിന്ത ഹൃദയത്തില്‍ ഉരിക്കുന്ന്രതയും കാലം അത്‌ ആഴത്തില്‍ 
ദൃഡമമായിക്കൊണ്ടിരിക്കും. പെട്ടെന്ന്‌ അതിനെ പുറം തള്ളുകയാണെ 
ങ്കില്‍ മനുഷ്യന്‍ പല ദൂഷ്യഫലങ്ങളില്‍ നിന്നും രക്ഷപ്പെടുന്നതാണ്‌. 
ദുഷ്ചിന്തകളെ ഹൃദയത്തില്‍ നിന്ന്‌ അകറ്റിനിര്‍ത്തല്‍ ഏറെ ദുഷ്‌ 
കരമായ കാര്യമാണെന്ന്‌ വിചാരിക്കരുത്‌. മറിച്ച്‌, വളരെ എളുപ്പമു 
ള്ളതാണ്‌. ദുഷ്ചിന്തകള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സമയത്ത്‌ ഏതെങ്കിലും നല്ല 
ജോലിയില്‍ വ്യാപ്ൃതനാവുക എന്നതാണ്‌ ആ രീതി. അതായത്‌, 
ആരോടെങ്കിലും ചര്‍ച്ചുകള്‍ ചെയ്യുകയോ അല്ലങ്കില്‍ തീരുമാനം 
എടുക്കാനുള്ള വളരെ പഴകിയ പ്രശ്നങ്ങള്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതു പ 
രിഹരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയോ ചെയ്യുക. അപ്പോള്‍ ഇങ്ങനെ വളരെ 
ഗുരുതരമായ പാപങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടുന്നതാണ്‌. മനുഷ്യന്‍ 
ഏതെങ്കിലും സാഹചര്യത്തില്‍ തെറ്റ്‌ ചെയ്യാന്‍ നിര്‍ബന്ധിതനാ wo 
ലും, അത്തരം അവസരങ്ങള്‍ സംജാതമാകുന്നതിനു മുമ്പായി ഇത്ത 
രം തിന്മയെ കുറിച്ചുള്ള ചിന്ത ഹൃദയത്തില്‍ വരാന്‍ അനുവദിക്കാ 
തെ അതിനെ പുറംതളളിക്കൊണ്ടിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. തല്‍ഫലമായി 
ആത്മാവിനെ തന്റെ നിയ്ന്ത്ണത്തില്‍ കൊണ്ട്‌ വരാനും ദുഷ്ചി 
ന്തയെ പൂര്‍ണമായി വിട്ടു കളയാനും പര്യാപ്തമാവുകയും ചെയ്യും. 


ചിന്തയുടെ യാഥാര്‍ഥ്യം 

ചിന്തകള്‍ വളരെ നിസ്സാരമായ കാര്യമാണെന്ന്‌ ഒരിക്കലും കരു 
MOJO). ചിന്തയുടെ ഫലമായിട്ടാണ്‌ ലോകത്ത്‌ എല്ലാ പ്രവൃത്തി 
കളും നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌. ഉദാഹരണത്തിനു ഒരാള്‍ വിശ്വാ 
സിയാകുമ്പോള്‍ ആദ്യം അയാളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഇസ്ലാം 
സ്വീകരിക്കണമെന്ന ചിന്ത ഉണ്ടായിത്തീരുന്നു. അതുപോലെ, മനു 
ഷ്യന്‍ ചെയ്യുന്ന എല്ലാ പ്രവൃത്തികളുടെയും ആരംഭം ചിന്തയില്‍ 
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നിന്നായതുക്കൊണ്ട്‌ ചിന്തക്ക്‌ ഒരു യാഥാര്‍ത്ഥ്യവുമില്ലെന്ന്‌ പ 
റയരുത്‌. ചിന്ത ഒരു യാഥാര്‍ത്ഥ്യമാണ്‌. ഒരു സംഭവമാണ്‌. വളരെ 
വലിയ സത്യമാണ്‌. ചിന്തയെ കാണാന്‍ സാധിക്കാത്തതുക്കൊണ്ട്‌ 
അതിനു വല്ല യാഥാര്‍ഥ്യവുമുണ്ടോയെന്ന്‌ ചോദിക്കരുത്‌. പടര്‍ന്ന്‌ 
പന്തലിച്ച്‌ വലുതാകുന്ന പേരാല്‍ വൃക്ഷത്തിന്റെ വിത്തിനുള്ളില്‍ 
ഇത്ര വലിയ വൃക്ഷത്തെ എങ്ങനെയാണ്‌ കാണുന്നത്‌ എന്നാണ്‌ 
ഞാന്‍ ചോദിക്കുന്നത്‌? പിന്നെ മനുഷ്യന്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ സൃഷ്‌ 
ടിക്കപ്പെടുന്നതെന്ന്‌ നോക്കുക. ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ചിന്ത 
യില്‍ നിന്ന്‌ ഉല്‍ഭൂതമാകുന്ന ശാരീരിക പ്രേരണയുടെ ഫലമല്ലേ 
അത്‌. മനുഷ്യന്റെ സൃഷ്ടിപ്പും ചിന്തയുടെ ഫലത്തിന്റെ പ്രഭാവ 
ത്തിലാകുമ്പോള്‍ പിന്നെ എങ്ങനെയാണ്‌ ചിന്തയുടെ അസ്തിത്വത്തെ 
നിഷേധിക്കാന്‍ കഴിയുക? ചുരുക്കത്തില്‍, മനുഷ്യന്‍ ചെയ്യുന്ന 
പ്രവൃത്തികളെല്ലാം ചിന്തയുടെ ഫലമായാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌. മറ്റു 
കാര്യങ്ങള്‍ ചിന്തയോടൊപ്പം ചേരുമ്പോഴാണ്‌ എന്തെങ്കിലും സംഭ 
വിക്കുന്നതെന്നും കേവലം ചിന്തക്ക്‌ ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ സാധ്യമല്ലയെ 
ന്നും, അതുകൊണ്ട്‌ ചിന്ത ഒരു അയഥാര്‍ത്ഥമായ കാര്യമാണെന്ന്‌ 
പറയുകയാണെങ്കില്‍ പിന്നെ പേരാല്‍വ്യക്ഷം ഏതില്‍ നിന്നാണോ 
വലുതായിത്തീരുന്നത്‌ ആ വിത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥ്യത്തെയും നിരാകരി 
ക്കേണ്ടിവരുമെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ പറഞ്ഞു വരുന്നത്‌. കാരണം, വിത്ത്‌ 
പേരാല്‍ മരമായി മാറുന്നില്ല. മറിച്ച്‌, മണ്ണില്‍ നിന്ന്‌ വലിച്ചെടുക്കുന്ന 
വസ്തുക്കളിലൂടെയാണ്‌ മരമായിത്തീരുന്നത്‌. ഇത്‌ തന്നെയാണ്‌ 
മറ്റു മരങ്ങളുടെയും അവസ്ഥ. വിത്ത്‌ മറ്റു വസ്തുക്കളുമായി കൂടി 
ചേരുമ്പോഴല്ലാതെ മരം ഉണ്ടാകുന്നില്ലാ എന്നതുകൊണ്ട്‌ ആരെ 
ങ്കിലും വിത്തിനെ അയഥാര്‍ഥമായി ഗണിക്കുമോ? വിത്ത്‌ അയ 
ഥാര്‍ഥ്യമാണെന്ന്‌ പറയാന്‍ സാധിക്കാത്തതു പോലെ തന്നെ 
ചിന്തയും അയഥാര്‍ഥ്യവസ്തുവാണെന്ന്‌ പറയുക സാധ്യമല്ല. 
ചിന്ത അയഥാര്‍ത്ഥ വസ്തുവല്ല. മറിച്ച്‌, എല്ലാ വസ്തുക്കളുടെയും 
മൂലധാതു ആകുന്നു. അതില്‍ നിന്നാണ്‌ പിന്നീട്‌ ഫലങ്ങള്‍ പുറത്ത്‌ 
വരുന്നത്‌. ഇക്കാരണം കൊണ്ടാണ്‌ വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആന്‍ പറയുന്നത്‌ 
കക്‌ 5 കി 32? അല്ലയോ ജന 
ങ്ങളേ നിങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഉരുത്തിരിയുന്ന ചിന്തകളെ പ്രാവര്‍ 
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ത്തികമാക്കിയാലും, രഹസ്യമാക്കിവെച്ചാലും അല്ലാഹു അതിനെ 
സംബന്ധിച്ച്‌ കണക്കെടുക്കുന്നതാണ്‌. 

ആരുടെയെങ്കിലും മനസ്സില്‍ ഒരു ചിന്ത ഉദിച്ചാല്‍ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
ചോദിക്കുമെന്നല്ല ഇതുകൊണ്ട്‌ അര്‍ഥമാക്കുന്നത്‌. കാരണം 
അല്ലാഹുവും അവന്റെ റസൂലും പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌ മനുഷ്യന്റെ കഴി 
വില്‍ പെടാത്ത കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ചോദിക്കുകയില്ല എന്നാണ്‌. 
ഒരാള്‍ വഴിയെ നടന്നുപോകുമ്പോള്‍ വല്ല ധനവും കണ്ടാല്‍ അത്‌ 
എടുക്കണമെന്ന തോന്നല്‍ ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടായതുകൊണ്ട്‌ 
മാത്രം അതിനെ കുറിച്ച്‌ അല്ലാഹു ചോദിക്കുകയില്ല. മറിച്ച്‌ എടു 
ക്കണമെന്ന ചിന്ത ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ തന്നെ അത്‌ എങ്ങനെ എടുക്ക 
ണമെന്നും എപ്പോള്‍ എടുക്കണമെന്നും ചിന്തിക്കുകയും അതിനു 
വേണ്ടി ഉപായങ്ങള്‍ ആരായുകയും ചെയ്യുന്നതിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ 
ചോദിക്കും എന്നാണ്‌. ചില സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ദുഷ്ചിന്തകള്‍ ഹൃദ 
യത്തില്‍ സ്വയം വരാറുണ്ട്‌. അതുമൂലം ഞങ്ങള്‍ നശിച്ചുപോ 
കുമോയെന്ന്‌ നബി (സ)യോട്‌ ഈ സൂക്തം ഇറങ്ങിയ സന്ദര്‍ഭ 
ത്തില്‍ സഹാബാക്കള്‍ ആരാഞ്ഞു. നബി(സ) പറഞ്ഞു, ഒരു 
ദുഷ്ചിന്ത ഹൃദയത്തില്‍ വരികയും മനുഷ്യന്‍ അത്‌ പ്രാവര്‍ത്തിക 
മാക്കാതിരിക്കുകയുമാണെങ്കില്‍ അതൊരു നന്മയാണ്‌. ഹൃദയത്തില്‍ 
ചിന്തിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കുകയും അതോടൊപ്പം ആസൂ്രണങ്ങള്‍ ന 
ടത്തികൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ 
അല്ലാഹു ചോദിക്കുമെന്നാണ്‌ ഈ സൂക്തത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം. 
അതിന്റെ കണക്കെടുപ്പ്‌ നടക്കുന്നതാണ്‌. കളവ്‌ നടത്തണമെന്ന 
ചിന്ത വന്ന ഉടനെ തന്നെ ഹൃദയത്തില്‍നിന്ന്‌ അതിനെ ഇല്ലാ 
യ്മ ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ അയാള്‍ നന്മ ചെയ്യുന്നവനായി ഗണി 
ക്കപ്പെടുന്നതാണ്‌. അതേ ചിന്തയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ശിക്ഷക്ക്‌ 
അവന്‍ അര്‍ഹനായിതീരുന്നത്‌. കര്‍മസംസ്കരണത്തിന്റെ വലിയ 
കോണിപടിയായ ഈ മര്‍മത്തെ ശരിക്കും ഓര്‍മ്മവെക്കേണ്ടതാണ്‌. 
ഏതെങ്കിലും ദുഷ്ചിന്ത ഉണ്ടാകുന്നത്‌ നിങ്ങളുടെ കഴിവില്‍ പെട്ട 
തല്ലെന്നത്‌ ശരിയാണെങ്കിലും അതിനെ പുറംതളളുകയെന്നത്‌ നി 
ങ്ങളുടെ കഴിവില്‍ പെട്ടതാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ വളരെ പെട്ടെന്ന്‌ 
പുറംതള്ളിക്കളയുക. ഹദ്റത്ത്‌ മസീഹ്‌ മനഇദ്‌ (അ) ഒരു കഥ 
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വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഒരാള്‍ ഒരു മുന്തിരിതോട്ടത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഒരു കുട്ട 
മുന്തിരി എടുത്തുകൊണ്ട്‌ പോവുകയായിരുന്നു. തോട്ടത്തിന്റെ 
ഉടമസ്ഥന്‍ വന്നു ചോദിച്ചു; എന്റെ തോട്ടത്തില്‍ നിന്ന്‌ മുന്തിരി 
എന്തിനു കൊണ്ടു പോകുന്നു. അയാള്‍ പറഞ്ഞു ആദ്യം എന്റെ കാ 
ര്യം കേള്‍ക്കുക, പിന്നെ എന്നെ എന്തു വേണമെങ്കിലും ചെയ്തോ 
ളു. ഉടമസ്ഥന്‍ പറഞ്ഞു പറയുക: അപ്പോള്‍ അയാള്‍ പറഞ്ഞു: 
ഒരു ചുഴലിക്കാറ്റ്‌ എന്നെ ഈ തോട്ടത്തില്‍ കൊണ്ട്‌ വന്ന്‌ ഇട്ടു. 
ഞാന്‍ വന്ന്‌ വീണ സ്ഥലത്ത്‌ യാദൃശ്ചികമായി മുന്തിരിവള്ളികള്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇത്തരം സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ജീവന്‍ രക്ഷിക്കാന്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ വെപ്രാളത്തോടെ കൈകാലിട്ടടിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമെന്ന്‌ താങ്ക 
ള്‍ക്കറിയാമല്ലോ. അങ്ങനെ കൈകള്‍ വള്ളികളില്‍ തട്ടിയപ്പോള്‍ 
അതിലെ മുന്തിരികള്‍ അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്ന ഒരു കുട്ടയില്‍ ഒരു 
മിച്ചു കൂടാന്‍ തുടങ്ങി ഇനി പറയുക, ഇതില്‍ എന്തു കുറ്റമാണ്‌ 
എന്റെത്‌? ഉടമസ്ഥന്‍ പറഞ്ഞു സംഭവിച്ചതെല്ലാം ശരിതന്നെ, 
എന്നാല്‍ മുന്തിരിക്കൊട്ട തലയില്‍ വെച്ച്‌ വീട്ടിലേക്ക്‌ കൊണ്ട്‌ 
പോകാന്‍ നിന്നോട്‌ ആരു പറഞ്ഞു?. അയാള്‍ പറഞ്ഞു: ഇത്‌ 
തന്നെയാണ്‌ ഞാനും ചിന്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ വരുന്നത്‌. ആരാണ്‌ 
എന്നോട്‌ ഇത്‌ പറഞ്ഞത്‌? 

ദുഷ്ചിന്ത ഹൃദയത്തില്‍ നിലനില്ക്കുന്ന വ്യക്തിയുടെ അവസ്ഥ 
യും ഇതുപോലെ തന്നെയാണ്‌. കാരണം ദുഷ്ചിന്ത ഹൃദയത്തില്‍ 
കടന്നു വരുന്നത്‌ തെറ്റല്ല. എന്നാല്‍ ഹൃദയത്തില്‍ നിലനിര്‍ത്തുന്നത്‌ 
കൊണ്ടാണ്‌ കുറ്റവാളിയാവുന്നത്‌. ദുഷ്ചിന്ത ഹൃദയത്തില്‍ 
എന്തു കൊണ്ട്‌ വന്നു എന്ന്‌ ചോദിക്കുകയില്ലയെന്നത്‌ ശരിതന്നെ. 
എന്നാല്‍ ഹൃദയത്തില്‍ ദുഷ്ചിന്ത എന്തിന്‌ നിലനിര്‍ത്തിയെന്ന്‌ 
തീര്‍ച്ചയായിട്ടും ചോദിക്കുന്നതാണ്‌. അതിന്‌ ശിക്ഷ കിട്ടുന്നതാണ്‌. 
ഹൃദയത്തില്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ ദുഷ്ചിന്ത വന്നു എന്നതിനല്ല, അത്‌ 
എന്തിന്‌ നിലനിര്‍ത്തി എന്നതിനാണ്‌ ശിക്ഷ കിട്ടുന്നത്‌. കാരണം, 
ദുഷ്ചിന്തകള്‍ ഹൃദയത്തില്‍ നിന്ന്‌ അകറ്റികളയുകയെന്നത്‌ മനു 
ഷ്യന്റെ കഴിവില്‍ പെട്ട കാര്യമാണ്‌. 
ആത്മശുദ്ധിയാര്‍ജ്ജിക്കാനുള്ള ഒന്നാമത്തെ മാര്‍ഗം 
ആത്മശുദ്ധി കൈവരിക്കാന്‍ പ്രഥമമായി വേണ്ടത്‌ അശുദ്ധവും 
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ദുഷിച്ചതുമായ ചിന്തകളെ ഹൃദയത്തില്‍ നിന്ന്‌ അകറ്റിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുക എന്നതാണ്‌. 
ആത്മശുദ്ധിയാര്‍ജ്ജിക്കാനുളള രണ്ടാമത്തെ മാര്‍ഗം 
ആത്മശുദ്ധിയാര്‍ജ്ജിക്കാന്‍ വേണ്ടി മാത്രമല്ല, എല്ലാ പ്രവര്‍ത്തന 
ങ്ങളിലും വിജയം നേടുന്നതിനായി വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആന്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടുള്ള രണ്ടാമത്തെ മാര്‍ഗമാണ്‌ ഇത്‌. 
ASESI EL SE SEL SS cs 
OO RS Shiau is Se GHA Sis ii 

അതായത്‌ നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ഭവനങ്ങളില്‍ പിന്‍ഭാഗങ്ങളിലൂടെ 
കടന്നുചെല്ലുന്നത്‌ നന്മയല്ല. എന്നാല്‍ ദോഷബാധയെ സൂക്ഷിക്കു 
ന്നവനാണ്‌(യഥാര്‍ഥ) സത്കര്‍മി. നിങ്ങള്‍ ഭവനങ്ങളില്‍ അവയുടെ 
യഥാര്‍ഥകവാടത്തിലൂടെ ചെല്ലുക. അല്ലാഹുവിനെ ഭയപ്പെടുക, നി 
ങ്ങള്‍ വിജയംപ്രാപിക്കുന്നതിനായി. (അല്‍ബഖറ:190) 
അതായത്‌, നിങ്ങള്‍ കഷ്ടപ്പെട്ടു ഭവനങ്ങളില്‍ ചാടി പ്രവേശിക്കു 
കയെന്നത്‌ നന്മയല്ല. മറിച്ച്‌, നന്മ കരസ്ഥമാകുന്നത്‌ തഖ്വയില്‍ 
കൂടിയാണ്‌. ഏതു രീതിയിലാണോ കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍ നിങ്ങ 
ളോടു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌ ആ രീതികളെ അവലംബിക്കുക. നിങ്ങള്‍ 
വിജയിക്കുന്നതിനായി അല്ലാഹുവിനെ ഭയപ്പെടുക. യഥാര്‍ഥ 
വിജയത്തിനു അല്ലാഹു നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള ശരിയായ മാര്‍ഗങ്ങളെ 
അലംബമാക്കേണ്ടത്‌ അനിവാര്യമാണെന്ന്‌ ഈ ഖുര്‍ആനിക 
സൂക്തം പറയുന്നു. 

ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി കരസ്ഥമാക്കുന്നതിനുള്ള ശരിയായ മാര്‍ഗം 
ആത്മശുദ്ധി ആകുന്നു. തിന്മകളെ ഉന്മൂലനം ചെയ്തു കൊണ്ട്‌ 
നന്മകളെ ആര്‍ജ്ജിക്കുന്നതു വരെ ആത്മശുദ്ധി കൈവരിക്കുക 
സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അല്ലാഹുവിന്റെ സവിധത്തില്‍ ഇഷ്ട 
കരവും അനിഷ്ടകരവുമായ കര്‍മങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ പൂര്‍ണ അറിവ്‌ 
കരസ്ഥമാക്കേണ്ടതാണ്‌. ഹദ്റത്ത്‌ മസീഹ്‌ മഈദ്(അ) പാരാ 
യണം ചെയ്തിരുന്ന ഖുര്‍ആനില്‍ ഹിതവും അവിഹിതവുമായ 
ആജ്ഞകളുടെ ഒരു പട്ടിക തന്നെ തയ്യാറാക്കിയിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. ഹദ്‌ 
റത്ത്‌ മസീഹ്‌ മരഈദ്‌(അ)ന്‌ അല്ലാഹുവിന്റെ വിധിവിലക്കുകള്‍ 
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പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കുന്ന കാര്യത്തില്‍ എത്രമാത്രം ശ്രദ്ധയുണ്ടായി 
രുവെന്ന്‌ ഇതില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാകുന്നുണ്ട്‌. ചുരുക്കത്തില്‍, പരിശുദ്ധി 
ആര്‍ജ്ജിക്കാനായി ഇക്കാര്യങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ അറിവുണ്ടാകേണ്ടത്‌ 
വളരെ അനിവാര്യമാണ്‌. അറിവു നേടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ വളരെ 
എളുപ്പമായി, കാരണം മനുഷ്യന്‍ അറിവില്ലായ്മയുടെ അന്ധകാര 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ അറിവിന്റെ വെളിച്ചത്തിലേക്ക്‌ കടന്നുവരുകയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌. 

വിധിവിലക്കുകളെ കുറിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കികഴിഞ്ഞാല്‍ അവയെ 
്രാവര്‍ത്തികമാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതാണ്‌. കാരണം,ശരിയായ 
മാര്‍ഗങ്ങള്‍ മനസ്സിലായികഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അതനുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ 
ത്തിക്കുകയെന്നതാണ്‌ വിജയിക്കാനുള്ള ഏക മാര്‍ഗം. എന്നാല്‍ കര്‍ 
മം ചെയ്യുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും തെറ്റു സംഭവിക്കുകയോ, 
അല്ലെങ്കില്‍ പൂര്‍ണ്ണമായ രീതിയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ സാധിക്കാതിരി 
ക്കുകയോ ചെയ്താല്‍ ശ്രമം ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ പാടുള്ളതല്ല, അതു 
തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടേ പോകേണ്ടതാണ്‌. അതാകട്ടെ, അവന്റെ ഭാവി പു 
രോഗതിക്ക്‌ കാരണമായിത്തീരുന്നതുമാണ്‌. എന്നാല്‍, വിശ്വാസപൂര്‍ 
ത്തീകരണത്തിന്‌ ആവശ്യമായ കര്‍മങ്ങള്‍ ഒന്നും തന്നെ വിട്ടുപോ 
കാതെ എല്ലാം ്രാവര്‍ത്തികമാക്കാന്‍ പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാണെന്ന 
കാര്യവും ഓര്‍ത്തിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 

ദൈവീക ഗുണങ്ങള്‍ ആര്‍ജ്ജിക്കാനുള്ള മുന്നാമത്തെ മാര്‍ഗം. 

ദൈവീക ഗുണങ്ങള്‍ തന്റെ ആത്മാവില്‍ സന്നിവേശിപ്പിക്കേണ്ട 
മൂന്നാമത്തെ മാര്‍ഗം എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌, ഏതെല്ലാം ഹിതവും അഹി 
തവുമായ കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്തും ചെയ്യാതെയും പരിശുദ്ധി നേടാന്‍ 
കഴിയുമോ അവയെ ഹൃദയത്തില്‍ നിലനിറുത്തി ആവര്‍ത്തിച്ചാവ 
ര്‍ത്തിച്ച്‌ നിത്യവും ഉരുവിടേണ്ടതാണ്‌. ആവര്‍ത്തിച്ചാവര്‍ത്തിച്ച്‌ 
ഉരുവിടുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ ഹൃദയത്തില്‍ രൂഡമൂലമാകുന്നു. ഞാന്‍ 
ഒരു ഉദാഹരണത്തിലൂടെ ഈ കാര്യം മനസ്സിലാക്കി തരാം. അതാ 
യത്‌, വളരെ പെട്ടെന്ന്‌ ദേഷ്യം വരുന്ന ഒരു വ്യക്തി, തനിക്ക്‌ വള 
രെ പെട്ടെന്ന്‌ ദേഷ്യം വരാറുണ്ടന്നും അത്‌ മോശമായ പ്രവ്യത്തി 
യാണെന്നും, തന്റെ ആത്മീയപുരോഗതിയുടെ മാര്‍ഗത്തില്‍ അത്‌ 
തടസ്സമാകുമെന്നും അതുകൊണ്ട്‌, ഭാവിയില്‍ ഒരിക്കലും തന്നെ 
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ഇങ്ങനെ ദേഷ്യപ്പെടുകയില്ലയെന്നും ഹൃദയത്തില്‍ മുദ്രണം ചെയ്യ 
പ്പെടുന്നതുവരെയും, അതില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടുന്നതുവരെയും 
തന്റെ ഒഴിവുസമയങ്ങളില്‍ ചിന്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
എന്നാല്‍ ഭാവിയില്‍ ഈ പ്രവൃത്തി ചെയ്യുകയില്ലെന്നോ അല്ലെ 
ങ്കില്‍ ചെയ്യുമെന്നോ ഉള്ള പ്രതിജ്ഞ മറന്നു പോകുകയും അങ്ങ 
നെ വിജയിക്കാന്‍ സാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നില്ലെങ്കില്‍ മറ്റൊരു മാര്‍ 
ഗം കൂടിയുണ്ട്‌, അതു പ്രയോഗിച്ചു നോക്കുക. അതായത്‌, വലിയ 
വലിയ പ്രതിജ്ഞകളെടുക്കുമ്പോള്‍ മനുഷ്യന്റെ മനസ്സ്‌ പരിശ്രമിച്ച്‌ 
പോകുന്നതു കൊണ്ട്‌ അത്തരം പ്രതിജ്ഞകളെ ഒഴിവാക്കി ഞാന്‍ 
ഈ പ്രവൃത്തി ഇന്ന്‌ തീര്‍ച്ചയായും ചെയ്യുന്നതാണ്‌, അല്ലെങ്കില്‍ 
ഇന്ന പ്രവൃത്തി തീര്‍ച്ചയായും ഇന്ന്‌ ചെയ്യുന്നതല്ലയെന്ന്‌ പ്ര 
തിജ്ഞ ചെയ്യുക. ആ ദിവസം അവന്റെ ആത്മാവ്‌ പിന്തിച്ചു നി 
ല്‍ക്കുന്നതാണ്‌. കാരണം, ഒരുദിവസം പോലും തനിക്ക്‌ തന്റെ 
വാക്കില്‍ ഉറച്ച്‌ നില്‍ക്കാന്‍ കഴിയില്ലെന്ന്‌ ചിന്തിച്ച്‌ ആത്മാവ്‌ 
സ്വയം ശാസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. അടുത്ത ദിവസം പിന്നെയും 
ഒരു ദിവസത്തിനു വേണ്ടി പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുക. ഈ രീതിയില്‍ 
ആത്മാവിന്റെമേല്‍ വിജയം കൈവരിക്കുന്നതുവരെ ഓരോ ദിവസവും 
പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തുകൊണ്ടേ പോവുക. ഏതെങ്കിലും ദുഷിച്ച 
ശീലത്തെ ഇല്ലായ്മ ചെയ്യാന്‍ വേണ്ടി എല്ലാ ഭാരവും ഒരൊറ്റ പ്രാ 
വശ്യം ഇട്ടു കൊടുക്കാതെ ഇങ്ങനെ തന്റെ ആത്മാവിനെ നേരി 
ടേണ്ടതാണ്‌. ഒരൊറ്റ പ്രാവശ്യം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ വിജയിക്കു 
കയെന്നത്‌ വിഷമകരമായിതീരും. പതുക്കെ പതുക്കെ പുരോഗതി 
പ്രാപിക്കുന്നതിലൂടെയും, സ്ഥിരത കൈവരിക്കുന്നതിലൂടെയുമാണ്‌ 
വിജയം എളുപ്പമായിത്തീരുന്നത്‌. ചുരുക്കത്തില്‍, തന്റെ ആത്മാവിനെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ഒരു നല്ല ്രവൃത്തി ചെയ്യിക്കുക. പിന്നെ അതിനെ നില 
നിര്‍ത്തികൊണ്ട്‌ പോവുക. ഇങ്ങനെ നിരന്തരം ചെയ്യിക്കുന്നതിലൂടെ 
അതു ശീലമായി തീരുന്നു. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ മനുഷ്യന്റെ ആത്മാവ്‌ 
ഒരു ശിശുവിനെ പോലെയാകുന്നു. അതിനാല്‍ കുട്ടികളോട്‌ പെരു 
മാറുന്നതുപോലെ അതിനോട്‌ പെരുമാറേണ്ടതാണ്‌. സ്കൂളുകളില്‍ 
കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ വിദ്യാഭ്യാസം നല്കുന്നതിന്‌ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്ന അതേ 
രീതി തന്നെയാണ്‌ ആത്മീയ വിദ്യാഭ്യാസം നല്കുന്നതിനു അനു 
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വര്‍ത്തിക്കേണ്ടത്‌. അതായത്‌, ആദ്യം ചെറിയ ചെറിയ പാഠങ്ങള്‍ 
പഠിപ്പിച്ചതിനു ശേഷം പതുക്കെ പതുക്കെ അധികം നല്‍കുന്നു. 
3. ആത്മശുദ്ധിയാര്‍ജ്ജിക്കാനുള്ള മുന്നാമത്തെ മാര്‍ഗം 
ആവര്‍ത്തിക്കുകയെന്നതാണ്‌ പരിശുദ്ധിയാര്‍ജ്ജിക്കാനുള്ള മറ്റൊരു 
രീതി. pi വിശുദ്ധഖുര്‍ആനില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാകുന്നുണ്ട്‌. 


SONGS Fa ട്ട cH foes a Je ya 
OSTA SF pha § 151 etn Les 


അതായത്‌. വിശ്വസിക്കുകയും സത്കര്‍മങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിക്കുകയും 
ചെയ്തവരാരോ അവര്‍ സൂക്ഷ്മത പാലിക്കുകയും വിശ്വസിക്കുകയും 
സുകൃതങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിക്കുകയും എന്നിട്ട അവര്‍ സുക്ഷ്മതയില്‍ 
പുരോഗതി പ്രാപിക്കുകയും വിശ്വസിക്കുകയും, പിന്നീട്‌ ഭയഭക്തി 
യില്‍ കൂടുതല്‍ പുരോഗതി പ്രാപിക്കുകയും സത്കാര്യങ്ങള്‍ ചെ 
യ്യുകയും ചെയ്യുന്നതായാല്‍ അവര്‍ ഏതൊന്നു ഭക്ഷിക്കുന്നുവോ 
അതില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ കുറ്റമൊന്നുമില്ല. അല്ലാഹു സുകൃതം ചെയ്യുന്ന 
വരെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. (അല്‍മാഇദ:94) 

ഈ സൂക്തത്തില്‍ മൂന്നു പ്രാവശ്യം സൂക്ഷ്മത പാലിക്കാന്‍ നിര്‍ദേ 
ശിച്ചിരിക്കുന്നു. മൂന്നു പ്രാവശ്യവും തഖ്വയുടെ (സൂക്ഷ്മത) പ്ര 
ത്യേകം പ്രത്യേകം ഫലങ്ങളെ കുറിച്ചും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആദ്യ 
തവണ തഖ്വയോടു കൂടി പ്രവര്‍ത്തിക്കുമ്പോള്‍ വിശ്വാസവും 
സത്കര്‍മങ്ങളും കരസ്ഥമാകുമെന്ന്‌ പറഞ്ഞു. എല്ലാ നിബന്ധനക 
ളോടും കൂടി ചെയ്യപ്പെടുന്ന കര്‍മങ്ങളെയാണ്‌ ഇവിടെ കര്‍മങ്ങള്‍ 
കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. വിശ്വാസം സംശുദ്ധമായിരിക്കണം. 
അതിനു ശേഷവും തഖ്വ സ്വായത്തമാക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. ഇതിനോ 
ടൊപ്പം ആമനൂ (വിശ്വസിക്കുക) എന്ന്‌ മാത്രമാണ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. 
ആദ്യം തഖ്വയുടെ ഫലമായി വിശ്വാസവും സത്കർമ്മങ്ങളും 
എടുത്തു പറഞ്ഞു. എന്നാല്‍ രണ്ടാമത്തെ പ്രാവശ്യം തഖ്വ കൈ 
കൊള്ളാന്‍ നിര്‍ദേശിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ അതിന്റെ ഫലമായി പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നത്‌ വിശ്വാസം മാത്രമാണെന്നതില്‍ ബാഹ്യമായി ആക്ഷേ 
പം ഉന്നയിക്കാന്‍ സാധ്യതയുണ്ട്‌. ഇതിന്റെ മറുപടിയായി, സത്‌ 
കര്‍മ്മങ്ങള്‍ അനിവാര്യഫലമായി പ്രകടമാകാത്ത ഒരു വിശ്വാസ 
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മുണ്ട്‌. ഇക്കാര്യം മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. 

സല്‍കര്‍മം അനിവാര്യമെന്നോണം പ്രകടമാകുന്ന വിശ്വാസമാണ്‌ 
മറ്റൊന്ന്‌, സത്കര്‍മങ്ങള്‍ അനിവാര്യ ഫലമായി തീരാത്ത വിശ്വാ 
സത്തെ പറ്റിയാണ്‌ ആദ്യം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. സത്കര്‍മങ്ങള്‍ അനി 
വാര്യഫലമായി തീരത്തക്ക വിധത്തില്‍ അത്‌ അത്ര ദ്ൃഡാമായിട്ടുണ്ടാ 
വുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അതോടൊപ്പം തന്നെ രണ്ടാമതും ആദ്യ 
ത്തെക്കാള്‍ സുദൃഡമായ വിശ്വാസത്തെപറ്റി വിവരിച്ചു പറഞ്ഞു. 
ഇതിന്റെ ഫലമായി സത്കര്‍മങ്ങള്‍ സ്വയം വെളിപ്പെട്ടുക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നതിനാല്‍ രണ്ടാമതും സത്കര്‍മങ്ങളെ എടുത്ത്‌ പറഞ്ഞില്ല. 
മൂന്നാമതും തഖ്വ കൈകൊള്ളുന്നതിന്റെ ഫലമായി ഓദാര്യവാന്‍ 
(മുഹ്സിന്‍)ആയിത്തീരും എന്ന്‌ പറഞ്ഞു. നിരന്തരമുള്ള പ്രവര്‍ 
ത്തിയിലൂടെ മനുഷ്യന്റെ വിശ്വാസത്തില്‍ പ്രത്യേക പുരോഗതി 
കൈവരികയും ഓരോ പ്രാവശ്യവും കാല്‍ വെയ്പ്‌ മുന്നോട്ട്‌ കുതി 
ക്കുന്നുവെന്നുളളതുമാണ്‌ ഇതില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന സുചന. 
ഈ സൂക്തത്തില്‍ പ്രയുക്തമായിട്ടുള്ള ഇഹ്സാന്‍ എന്ന പദത്തെ 
നബി (സ) സ്വയം അര്‍ത്ഥം നല്‍കി വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

അതായത്‌, നിങ്ങള്‍ അല്ലാഹുവിനെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെന്ന 
ബോധ്യത്തോടെ അവനെ ആരാധിക്കുക. ഇനി ഈ അവസ്ഥ 
ഉണ്ടാവുന്നില്ലെങ്കില്‍ കുറഞ്ഞ പക്ഷം അല്ലാഹു നിങ്ങളെ തീര്‍ച്ചയാ 
യും കാണുന്നുണ്ടെന്ന വിധത്തില്‍ അവനെ ആരാധിക്കുക. ഇതി 
ന്റെ പേരാണ്‌ ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹിയെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. ഏതൊരു പ്ര 
വൃത്തിയുടെയും ആവര്‍ത്തനം എത്ര കണ്ട്‌ അനിവാര്യമാണെന്നും 
ഇതിലൂടെ ഓരോ പ്രാവശ്യവും പൂര്‍വാധികം അത്‌ വളരെ ഫലദായ 
കമാകുന്നത്‌ എങ്ങനെയാണെന്നും ഈ ആയത്തില്‍ നിന്ന്‌ വ്യക്തമാ 
കുന്നുണ്ട്‌. കാരണം, ഒരാള്‍ തഖ്വയോടെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുമ്പോള്‍ 
അയാള്‍ക്ക്‌ വിശ്വാസം പ്രദാനം ചെയ്യപ്പെടുകയും സത്കര്‍മത്തിന്‌ 
അവസരം കിട്ടുകയും ചെയ്യുന്നു. തദനന്തരം തഖ്വയോടെ പ്രവര്‍ 
ത്തിക്കുമ്പോള്‍ അയാളുടെ വിശ്വാസത്തില്‍ വര്‍ദ്ധനവ്‌ ഉണ്ടായി 
ത്തീരുകയും സത്കര്‍മം അവന്റെ വിശ്വാസത്തിന്റെ ഭാഗമായി 
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ത്തീരും വിധം ദ്ൃഡ്ദമായിതീരുകയും ചെയ്യുന്നു. സ്വയം അവനി 
ല്‍ നന്മകള്‍ പ്രകടമാകാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. പിന്നെ 
മൂന്നാമതും തഖ്വയോടെ പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ പു 
രോഗതി പ്രാപിച്ച്‌ മുഹ്സിന്‍ എന്ന പദവിയില്‍ എത്തി ചേരുന്നു. 
ഇതിനു വ്യാഖ്യാനമായി അല്ലാഹു പറഞ്ഞത്‌ അല്ലാഹുവിന്റെ 
ഇഷ്ടഭാജനമായിത്തീരുന്നുവെന്നാണ്‌. ആ ഇഷ്ടഭാജനത്തില്‍ നി 
ന്ന്‌ ആരാണ്‌ മറഞ്ഞിരിക്കുക? അവന്‍ ദൈവത്തെ കാണുമെന്ന്‌ 
നബി(സ)വ്യക്തമായ വാക്കുകളില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതിന്റെ 
പേരാണ്‌ (ദൈവീക ജ്ഞാനം) ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി. 
ആത്മപരിശുദ്ധിയാര്‍ജ്ജിക്കാനുള്ള നാലാമത്തെ മാര്‍ഗ്ഗം 
കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ സ്ഥിരത കൈവരിക്കുകയെന്നതാണ്‌. അല്ലാഹു 
പറയുന്നു. AG Bea 
മരണം വരുന്നതു വരെ അല്ലാഹുവിനെ ആരാധിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കുക. 
(അല്‍ഹിജ്ര്‍:100) 
നിങ്ങള്‍ മരിച്ച്‌ ഈ ഭൂമിയില്‍ നിന്ന്‌ വേര്‍പെടും വരെ നിങ്ങള്‍ 
അല്ലാഹുവിനെ ആരാധിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കുക. എന്നാല്‍ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ദൈവത്തെകിട്ടിയിരിക്കുന്നു, അതിനാല്‍ ഇനി എത്ര നേരമാണ്‌ 
വഞ്ചിയില്‍ ഇരുന്ന്‌ അവനെ അന്വേഷിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കേണ്ടത്‌ 
എന്ന ചോദ്യം ഉന്നയിക്കുന്നവര്‍ വ്യാജന്മാരും നിഷേധികളുമാണ്‌. 
നമസ്കാരം,നോമ്പ്‌, ഹജ്ജ്‌, സക്കാത്ത്‌ എന്നിവ അല്ലാഹുവിലേക്ക്‌ 
എത്തിക്കുന്ന നനകയാണ്‌. അതു കൊണ്ട്‌ മനുഷ്യന്‍ അല്ലാഹുവി 
ലേക്ക്‌ എത്തി കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അതില്‍ ഇരിക്കുകയെന്നത്‌ വിഡ്‌ 
ഡ്രിത്തമാണ്‌. കര്‍മങ്ങള്‍ അല്ലാഹുവിലേക്ക്‌ എത്തിക്കുന്ന നക 
യാണെന്നത്‌ ചില വ്യാജരും വഞ്ചകരുമായിട്ടുള്ള സൂഫികളുടെ 
ആശയങ്ങളാണ്‌. എപ്പോഴെങ്കിലും ദൈവത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുമോ?, 
എത്തികഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ഇവയുടെ ആവശ്യമില്ലെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌ 
തികച്ചും തെറ്റും വ്യാജവുമാണ്‌. ഏതൊരു സത്തയിലേക്കാണോ 
നമുക്ക്‌ എത്തിച്ചേരേണ്ടത്‌ അവന്‍ പരിമിതനല്ല. ഏതൊരു നദി 
യിലാണോ നാം സഞ്ചരിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ അത്‌ ഒരിക്കലും 
അവസാനിക്കുന്നില്ല. നദിയുടെ അഴിമുഖം വരെ എത്തിച്ചേരാനായി 
അതില്‍ സഞ്ചരിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു വ്യക്തിയുടെ ഉദാഹരണ 
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മാണ്‌ നമ്മുടേത്‌, നദിയുടെ ഒരു തീരത്ത്‌ നിന്ന്‌ മറ്റൊരു തീരത്തേക്ക്‌ 
പോകുന്നവന്റേതല്ല. 

ചുരുക്കത്തില്‍, അപരിമിതനായ ദൈവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിന്‌ 
നമ്മുടെ കര്‍മങ്ങളും അപരിമിതമായിരിക്കണം. എന്നാല്‍ അവന്‍ 
പരിമിതനായിരുന്നുവെങ്കില്‍ നമ്മുടെ നമസ്ക്കാരവും നോമ്പും 
സക്കാത്തും ഹജ്ജും എല്ലാം പരിമിതമായിരുന്നേനെ. എന്നാല്‍ 
അവന്‍ പരിമിതനല്ലാത്തതിനാല്‍ പിന്നെ എങ്ങനെയാണ്‌ നമ്മുടെ 
കര്‍മ്മങ്ങളും പരിമിതമായിതീരുക.? നമ്മുടെ കര്‍മങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ 
കിട്ടിയതിനെക്കാളധികം ഇന്ന്‌ കിട്ടുന്നതാണ്‌. ഭാവിയില്‍ ഇതിനേ 
ക്കാളധികവും, ഏതുവരെയെന്നാല്‍ എല്ലാ ദിവസവും അഭിവൃദ്ധി 
യുണ്ടായിക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നതാണ്‌. 


ചുരുക്കത്തില്‍, ആരാധനയില്‍ ഒരു സ്ഥിരതയുണ്ടാവണം. അല്ലാ 
തെ കുറച്ച്‌ കാലം ചെയ്തതിന്‌ ശേഷം പിന്നെ അത്‌ വിട്ടു കള 
യരുത്‌. അങ്ങനെയായാല്‍ മുമ്പ്‌ വല്ലതും കരസ്ഥമായിട്ടുണ്ടെ 
ങ്കില്‍അതിനും യാതൊരു ഫലമുണ്ടാവുകയില്ല. 

അല്ലാഹു പറയുന്നു. CONES IARI A 593 
അതായത്‌, താന്‍ നൂല്‍ നൂറ്റ്‌ അതിനെ ശക്തമായി പിരിച്ചിതിനു 
ശേഷം (തിരിയെ അഴിച്ച്‌) ഇഴകളായി വേര്‍പെടുത്തിയ ഒരുവളെ 
പോലെ നിങ്ങളായിതീരരുത്‌. (അന്നഹല്‍:93) 
ആത്മശുദ്ധിയാര്‍ജ്ജിക്കാനുള്ള അഞ്ചാമത്തെ മാര്‍ഗം 
മനുഷ്യന്‍ ഗുരുവിനെ കൂടാതെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയാത്ത ഒരുപാ 
ട്‌ കാര്യങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. മനസ്സിലാക്കി തരുവാനായി ഗുരുവിനെ കിട്ടുക 
യെന്നതും വളരെ അനിവാര്യമാണ്‌. 


ചേചി sab aca gig അല്ലയോ സത്യവിശ്വാ 
സികളെ നിങ്ങള്‍ ഭയഭക്തി കൈകൊള്ളുകയും സത്യസന്ധ 
രോടൊപ്പം സഹവസിക്കുകയും ചെയ്യുക. (അത്താബ -119) 

അതായത്‌ BIWO കൈവരിക്കുന്നതിനായി അവരുടെ സദസ്സുക 
ളില്‍ ഇരിക്കുക. പൂര്‍ണത കൈവരിച്ചിട്ടുള്ള ഒരധ്യാപകനില്‍ നി 
ന്ന്‌ മനുഷ്യന്‍ പ്രയോജനം കരസ്ഥമാക്കേണ്ടത്‌ വളരെ അനിവാ 
രൃമാണ്‌. എല്ലാ കാലഘട്ടങ്ങളിലും മുജദ്ദിദീങ്ങളുടെയും ഓലി 
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യാക്കളുടെയും പരിപൂര്‍ണരായ വിശ്വാസികളുടെയും ശൃംഖലകള്‍ 
ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരുന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്‌ ഇല്ലാതാകുമ്പോള്‍ അല്ലാഹു 
പ്രവാചകന്മാരെ നിയോഗിക്കുന്നു. ആയതിനാല്‍, ഇവരില്‍ നിന്ന്‌ 
പ്രയോജനം കരസ്ഥമാക്കേണ്ടതാണ്‌. വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ക്ക്‌ അധ്യാപ 
കന്റെ ആവശ്യമില്ലാതെ പുസ്തകങ്ങള്‍ സ്വയം പഠിക്കാന്‍ കഴിയാ 
ത്തതുപോലെ അധ്യാപകന്റെ സഹായമില്ലാതെ ആത്മീയ പദവി 
കളും കരസ്ഥമാക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 


അല്ലാഹു a 


ടാ ചേചി ടിയാ 
mere Cp BERKS i i 

നാം ഈ സമുദായത്തില്‍ ഖലീഫമാരെ നിയോഗിച്ചുക്കൊണ്ടിരി 
ക്കും. അവര്‍ എങ്ങനെയുള്ള വരാണെന്ന്‌ പറഞ്ഞിട്ടില്ല. മറിച്ച്‌ പൂര്‍വ 
സമുദായങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതുപോലെ ഈ സമുദായത്തിലും 
ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌ എന്ന്‌ മാത്രമേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളു. പൂര്‍വികരില്‍ 
ഭരണാധികാരം ഉള്ളവരും ഇല്ലാത്തവരും ഉണ്ടായിരുന്നതു പോലെ 
ഈ സമുദായത്തിലും ഉണ്ടാകും. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അല്ലാഹു 
പറയുന്നു. 

Cl sgt wi Coa ASS ൧ ചി Ags 2 GEG അവരി 
ലൂടെ മതത്തെ സുശക്തമാക്കുന്നതാണ്‌ അവര്‍ ജനങ്ങളെ സംസ്ക 
രിക്കുന്നവരും അവരുടെ അധ്യാപകരും ആയിരിക്കും. അതായത്‌ 
അല്ലാഹുവും അധ്യാപകന്‍ അനിവാര്യമാണെന്ന്‌ നിശ്ചയിച്ചി 
രിക്കുന്നതിനാല്‍ ഇത്‌ കൂടാതെ കാര്യം നടക്കുകയില്ലയെന്നത്‌ 
വ്യക്തമാണ്‌. അധ്യാപകനില്ലാതെ അധികം കാര്യങ്ങളും മന 
സ്സിലാക്കാന്‍ മനുഷ്യന്‌ വര്‍ഷങ്ങളെടുക്കുമ്പോള്‍ അധ്യാപക 
നിലൂടെ നിമിഷങ്ങള്‍ക്കൊണ്ട്‌ കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നു. അധ്യാപകനിലൂടെ വളരെ കുറഞ്ഞ സമയത്തിനു 
ള്ളില്‍ പഠിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ അവരെ കൂടാതെ ഡിക്ഷ 
ണറികളുടെ സഹായത്താല്‍ പഠിക്കാമെന്ന്‌ പഠനാരംഭം മുതല്‍ 
കുട്ടികള്‍ വിചാരിച്ചാല്‍ തന്നെയും വളരെയധികം വര്‍ഷങ്ങള്‍ എടു 


61 


ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി 





ത്താല്‍ പോലും അത്‌ സാധ്യമാവുകയില്ല. ഇപ്പോള്‍ ഞാന്‍ പറ 
യുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ തന്നെ നോക്കുക, ഞാന്‍ വിശദീകരിക്കുന്ന 
കാര്യങ്ങള്‍ അന്വേഷിച്ച്‌ കണ്ടെത്താന്‍ നിങ്ങള്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ തന്നെ 
അതിന്‌ വര്‍ഷങ്ങള്‍ തന്നെ എടുത്തെന്നു വരാം. എന്നാല്‍ വളരെ 
ബുദ്ധിമുട്ടി വര്‍ഷങ്ങള്‍ എടുത്ത്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
കാര്യങ്ങള്‍ ഇപ്പോള്‍ തന്നെ ചില മണിക്കൂറുകള്‍ക്കൊണ്ട്‌ കേട്ടു 
കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 

അതിനാല്‍ അധ്യാപകന്‍ അനിവാര്യംതന്നെയാണ്‌. അധ്യാപകനെ 
തന്നുകൊണ്ടിരിക്കുമെന്ന്‌ അല്ലാഹു വാഗ്ദാനം ചെയ്തിട്ടുമുണ്ട്‌. 
കാരണം അല്ലാഹു സ്വയം അധ്യാപകനെ തെരഞ്ഞെടുത്ത്‌ ന 
ല്കുന്ന വ്യവസ്ഥാപിതമായ ഒരു സംവിധാനത്തില്‍ ആണ്‌ നിങ്ങള്‍ 
ഉള്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അധ്യാപകനെ അന്വേ 
ഷിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അഭിമുഖികരിക്കേണ്ടി 
വരുന്ന ബുദ്ധിമുട്ടുകള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നേരിടേണ്ടിവരുന്നില്ല. അതിനാ 
ല്‍ നിങ്ങള്‍ ഇതില്‍ നിന്ന്‌ തീര്‍ച്ചയായും ഗുണം എടുക്കേണ്ടതാണ്‌. 
ആത്മീയ പരിശുദ്ധിയാര്‍ജ്ജിക്കാനുള്ള ആറാമത്തെ മാര്‍ഗം 


മനുഷ്യന്‌ വളരെയധികം പ്രയോജനപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിയുന്ന 
ഒന്നാണ്‌ ആത്മപരിശോധന. അതായത്‌, മുഹാസിബ. മനുഷ്യന്‍ 
ഇതില്‍ നിന്ന്‌ പ്രയോജനം എടുത്താല്‍ വളരെപെട്ടെന്ന്‌ ആത്മ 
ശുദ്ധി നേടാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ നിങ്ങള്‍മനസ്സിലാക്കിയ 
വിശദീകരണമല്ല. ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോകുന്ന കാര്യങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 
ആത്മപരിശോധന(മുഹാസിബുയെന്താണെന്നും അതെങ്ങനെ 
യാണ്‌ ചെയ്യേണ്ടതെന്നും അതില്‍ എന്തൊക്കെ തടസങ്ങളാണ്‌ 
അഭീമുഖീകരിക്കേണ്ടി വരുന്നതെന്നും, അതിനെ എങ്ങനെ നീക്കാ 
മെന്നും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മനസ്സാലാവുന്നതാണ്‌. ആത്മപരിശോധന 
(മുഹാസിബ) യെ കുറിച്ച്‌ ഖുര്‍ആന്‍ പറയുന്നു. 

Soest GES) 58 SANS Lae SP SR AR sac by 
അതായത്‌, അല്ലാഹു അവരെയെല്ലാവരെയും എഴുന്നേല്‍പിക്കുന്ന 
നാളില്‍, അപ്പോള്‍ അവര്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നതിനെ കുറിച്ച്‌ അവന്‍ 
അവരെ വിവരം അറിയിക്കും. അല്ലാഹു അത്‌ എണ്ണി തിട്ടപെടുത്തി 
വച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ അവരത്‌ മറന്നിരിക്കുകയാണ്‌. അല്ലാഹു എല്ലാ 
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കാര്യങ്ങള്‍ക്കും സാക്ഷിയാകുന്നു. (അല്‍ മുജാദല:7) 
അതായത്‌, കണക്ക്‌ തീര്‍ച്ചയായും ഓര്‍ത്തിരിക്കേണ്ടത്‌ അത്‌ ബോ 
ധിപ്പിക്കേണ്ടവര്‍ തന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ അവര്‍ മറന്നു കൊണ്ടേയി 
രിക്കുന്നു, അല്ലാഹുവാകട്ടെ എണ്ണിക്കൊണ്ടേയും ഇരിക്കുന്നു. ഇത്‌ 
ബുദ്ധിക്ക്‌ വിരുദ്ധവും വളരെ ആശ്ചര്യകരവുമായ കാര്യമാണ്‌. 
മുഹാസിബ (ആത്മപരിശോധന) അനിവാര്യമാണെന്ന്‌ ഈ സൂക്ത 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാകുന്നുണ്ട്‌. 
അല്ലാഹു പറയുന്നത്‌ ദാസന്‍ തന്റെ കര്‍മങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ ആത്മ 
പരിശോധന(മുഹാസിബ) നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കേണ്ടത്‌ അനിവാര്യ 
മാണ്‌. കാരണം അവന്‍ അന്ത്യനാളില്‍ കണക്ക്‌ ബോധിപ്പിക്കേണ്ട 
താണ്‌. എന്നാല്‍ അവന്‍ അങ്ങനെ ചെയ്തില്ല. അതിനാല്‍ ആത്മ പ 
രിശോധന (മുഹാസിബ) ആവശ്യമാണെന്ന്‌ വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആനി ല്‍ 
നിന്ന്‌ ബോധ്യപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ഇത്‌ സംബന്ധമായി ഹറ്റത്ത്‌ ഉമര്‍ (റ) 
യുടെ ഒരു വാചകം വളരെ പ്രസിദ്ധമാണ്‌. ഇതിനെ ഹദീസായി 
പലരും തെറ്റിദ്ധരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അതായത്‌ | ale SEA sw നിങ്ങള്‍ കണക്കെടുക്കപ്പെടുന്നതിനു 
മുമ്പ്‌ നിങ്ങള്‍ സ്വയം കണക്കെടുക്കുക. 
ആത്മപരിശോധനയുടെ രണ്ട്‌ രീതികള്‍ 
രണ്ട്‌ വ്ൃത്യസ്ത രീതിയിലുള്ള ആത്മ പരിശോധനകള്‍ (മുഹാ 
സിബ) ഉണ്ടെന്ന കാര്യം പ്രത്യേകം ഓര്‍ക്കേണ്ടതാണ്‌. എന്നാല്‍ 
രണ്ടിലും വൃത്യാസങ്ങളുമുണ്ട്‌. അധികം ആളുകള്‍ക്കും ഇതിനെ 
കുറിച്ച്‌ അറിവില്ലാത്തതിനാല്‍ ആത്മപരിശോധന(മുഹാസിബ)യെ 
മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുമില്ല,മറ്റുള്ളവരുടെ ശ്രദ്ധയെ ഇതിലേക്ക്‌ ക്ഷണി 
ക്കാനും കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല.നിങ്ങള്‍ ഈരണ്ട്‌ രീതികളെയും കുറിച്ച്‌ 
ശരിക്കും മനസ്സിലാക്കണം. 

ഒന്നാമത്തെ രീതി ഭാഗികമാണ്‌,രണ്ടാമത്തേത്‌ പൂര്‍ണതയെ 
സംബന്ധിക്കുന്നതാണ്‌. ഇവ തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം മനസ്സിലാക്കാ 
ത്തതുക്കൊണ്ട്‌ സാധാരണ ആളുകള്‍ക്ക്‌ ആത്മ പരിശോധനയെ 
(മുഹാസിബ) പറ്റി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഒന്നാമത്തെരീതി 
ഓരോ കര്‍മവുമായി ബന്ധപ്പെട്ടു കിടക്കുന്നതാണ്‌. രണ്ടാമത്തെ 
രീതി എല്ലാ കര്‍മങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ടതാണ്‌. കര്‍മങ്ങളെ ശരി 
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യാക്കുന്നതാണ്‌ ആദ്യത്തെ രീതി. രണ്ടാമത്തെ രീതി കര്‍മങ്ങളെ 
തേച്ച്‌ മിനുക്കുന്നതാണ്‌. ജനങ്ങള്‍ ഇവ രണ്ടിനേയും കൂട്ടി കല 
ര്‍ത്തിയിരിക്കുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ രണ്ടാമത്തേതിനെ കുറിച്ച്‌ മാത്രം 
വിവരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ രണ്ട്‌ രീതിയിലും ആത്മപരിശോധന നട 
ത്തുകയെന്നതാണ്‌ ഏറ്റവും പ്രയോജനപ്രദമായിട്ടുള്ള യഥാര്‍ത്ഥ 
ആത്മപരിശോധന. 

ഇനി ഞാന്‍ രണ്ട്‌ രീതികളെയും കുറിച്ച്‌ വിവരിക്കുകയാണ്‌. 
ഭാഗീ കമായി ബന്ധപ്പെട്ട ഒന്നാമത്തെ ആത്മ പരിശോധനക്ക്‌ മൂന്ന്‌ 
വിധ ങ്ങളുണ്ട്‌. 1.,പാരംഭ ഘട്ട ആത്മപരിശോധന, 2. മധ്യമ ഘട്ട 
ആത്മപരിശോധന 3.അന്തിമ ഘട്ട ആത്മപരിശോധന. 
പ്രാരംഭഘട്ട ആത്മപരിശോധന 

ഒരു പ്രവൃത്തി ആരംഭിക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌ ഓരോ മനുഷ്യനും തന്റെ 
ആത്മാവിനെ ഒരു പരിശോധനക്ക്‌ വിധേയമാക്കിക്കൊണ്ട്‌ അതി 
നോട്‌ രണ്ട്‌ ചോദ്യങ്ങള്‍ ചോദിക്കേണ്ടതാണ്‌ 
1. ഈ പ്രവൃത്തി ചെയ്യുന്നതിന്റെ ഉദ്ദേശ്യം എന്താണ്‌? 
2. ആര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടിയാണ്‌ ഈ പ്രവര്‍ത്തി ചെയ്യാന്‍ പോകുന്നത്‌? 
താന്‍ ചെയ്യാന്‍ പോകുന്ന പ്രവര്‍ത്തി തെറ്റാണെങ്കില്‍ ഒന്നാമത്തെ, 
ചോദ്യത്തിന്റെ ഉത്തരത്തില്‍ തന്നെ ആ തെറ്റ്‌ അയാള്‍ക്ക്‌ ബോധ്യ 
പ്പെടുമെന്നതാണ്‌ ഇതുകൊണ്ടുള്ള പ്രയോജനം. കാരണം, കാര്യ 
ങ്ങളുടെ ഉദ്ദേശ്യത്തിലാണ്‌ അതിന്റെ നന്മയും തിന്മയും ബന്ധ 
പ്പെട്ടു കിടക്കുന്നത്‌. അവന്റെ മന:സാക്ഷി അവന്റെ ചോദ്യത്തിന്‌ 
മറുപടി നല്കുമ്പോള്‍ ആ പ്രവൃത്തിയുടെ ദോഷം അവനില്‍ പ്ര 
കടമാകുന്നതിനാല്‍ സ്വയം അവന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ ലജ്ജ ഉല്‍ഭൂ 
തമാവുകയും ആത്മാവിന്റെ ആവേശം തണുത്തു പോവുകയും 
ചെയ്യുന്നു. കാരണം, ലജ്ജയും കുറ്റബോധവും കൊണ്ട്‌ ആത്മാ 
വിന്റെ ആവേശം തണുത്തുപോകാറുണ്ട്‌. ഉദാഹരണമായി കളവ്‌ 
ചെയ്യാനുള്ള ചിന്ത ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ തന്നെ താന്‍ എന്തിനാണ്‌ 
ഇത്‌ ചെയ്യാന്‍ തുനിയുന്നതെന്ന്‌ സ്വയം ചോദിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
സമ്പത്ത്‌ സ്വരൂപിക്കാനാണെന്ന മറുപടിയായിരിക്കും കിട്ടുക. 
സമ്പത്ത്‌ ഉണ്ടാക്കാന്‍ മറ്റുള്ളവരുടെ സമ്പത്ത്‌ അനാവശ്യമായി 
കൊള്ളയടിക്കുകയല്ലാതെ അല്ലാഹു മറ്റു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ ഒന്നും വെച്ചി 
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ട്ടില്ലേയെന്നും, എന്നോട്‌ ആരെങ്കിലും ഇങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ താന്‍ 
എത്ര അനിഷ്ടകരമായിട്ടായിരിക്കും അയാളോട്‌ പെരുമാറുക 
എന്നുമുള്ള ചോദ്യങ്ങള്‍ ഉയരുന്നു. അങ്ങനെ അയാളുടെ ആത്മാ 
വ്‌ മൌാനമാവുകയും അയാള്‍ കളവില്‍ നിന്ന്‌ പിന്‍മാറുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. എന്തെങ്കിലും പ്രവൃത്തി ചെയ്യുന്നതിന്‌ മുമ്പായി ആത്മാ 
വിനോട്‌ ചെയ്യേണ്ട പ്രാരംഭഘട്ട ആത്മപരിശോധനയാണ്‌ ഇത്‌. 
ചില സമയത്ത്‌ ഏതെങ്കിലും ഒരു കര്‍മത്തെ സംബന്ധിച്ച്‌ Mah 
സ്(മന:സാക്ഷി)യോട്‌ ചോദിച്ചാല്‍ അത്‌ നന്മയാണെന്ന മറുപ 
ടിയായിരിക്കും ലഭിക്കുക. എന്നാല്‍ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ നിരൂപണം 
നടത്തുമ്പോള്‍ അല്ലെന്ന്‌ തനിക്ക്‌ ബോധ്യപ്പെടുകയും അങ്ങനെ 
ലജ്ജിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌. അധികം പാപങ്ങളും പ്രാരം 
ഭഘട്ടത്തിലും, കുറേ പാപങ്ങള്‍ മധ്യഘട്ടത്തിലും അന്തിമ ഘട്ട 
ത്തിലും ഒഴിഞ്ഞു പോകുന്നു. ആത്മപരിശോധനക്കുശേഷം 
ചെയ്യാന്‍ പോകുന്ന പ്രവൃത്തി നന്മയാണെന്നും മറ്റുള്ളവരുടെ ഗ്ര 
യോജനത്തിന്‌ ഹേതുവാണെന്നും മനസ്സിലാകുന്നതാണ്‌. അത്തരം 
സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും ആത്മപരിശോധന ഉപേക്ഷിച്ചു കളയരുത്‌.മറിച്ച്‌ 
പ്രാരംഭഘട്ട ആത്മപരിശോധനയുടെ രണ്ടാം ഭാഗം അനുസരിച്ച്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കണം. 

അതായത്‌ ഈ പ്രവൃത്തി ഞാന്‍ ആര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടിയാണ്‌ ചെയ്യു 
ന്നത്‌? എന്നു തന്റെ ആത്മാവിനോട്‌ ചോദിക്കണം. ബാഹ്യമായ 
നന്മയാണെന്ന്‌ മനസിലാക്കിയ കാര്യം യഥാര്‍ഥത്തില്‍ തിന്മ 
യാണെന്ന്‌ ഈ ചോദ്യത്തിന്‌ കിട്ടുന്ന ഉത്തരത്തില്‍ നിന്ന്‌ വ്യക്ത 
മാകുന്നതാണ്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌ നമസ്കാരം, സദഖ, ഈദാര്യം 
എന്നീ കാര്യങ്ങള്‍ നിര്‍വഹിക്കുന്ന സമയത്ത്‌ ചെയ്യുന്ന പ്രാരംഭ 
ഘട്ട ആത്മപരിശോധനയുടെ മറുപടിയില്‍ ഇതെല്ലാം പ്രയോജ 
നങ്ങളായ പ്രവൃത്തികളാണെന്ന്‌ ആത്മാവ്‌ (മന:സാക്ഷി) നിശ്ച 
യിച്ചുറപ്പിക്കും. എന്നാല്‍ ഈ പ്രവൃത്തി മറ്റുള്ളവരെ കാണിക്കാനോ, 
മറ്റുളളവര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടിയോ ആണ്‌ ഉദ്ദേശിച്ചതെങ്കില്‍ അയാളുടെ 
രണ്ടാമത്തെ ചോദ്യത്തിനുള്ള മറുപടിയില്‍ അതായത്‌ ഈ പ്ര 
വൃത്തി ആര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടിയാണ്‌ നിര്‍വഹിക്കുന്നതെന്ന ചോദ്യ 
ത്തിനുള്ള മറുപടിയില്‍ നന്മയുടെ പേരില്‍ തന്റെ ആത്മാവ്‌ 
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ഈ പ്രവൃത്തിയുടെ മീതെ ധരിച്ചിരുന്ന മേലങ്കി അഴിഞ്ഞു പോ 
കുന്നതാണ്‌. ഈ നന്മയും അയാള്‍ക്ക്‌ തിന്മയായിരുന്നുവെന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. തദവസരത്തില്‍ പെട്ടെന്ന്‌ തന്റെ ഉദ്ദേശ്യം 
അല്ലാഹുവിന്‌ വേണ്ടി മാത്രമായോ അല്ലെങ്കില്‍ ജനങ്ങളുടെ 
ഗുണത്തിന്‌ വേണ്ടി മാത്രമായോ തിരുത്തപ്പെടുന്നതാണ്‌.അങ്ങനെ 
തിന്മയെ നന്മയിലേക്ക്‌ മാറ്റുന്നതാണ്‌. 

മധ്യഘട്ട ആത്മപരിശോധന 

പ്രാരംഭഘട്ട ആത്മപരിശോധനക്ക്‌ ശേഷം കാര്യം ചെയ്യാന്‍ തുട 
ങ്ങുമ്പോള്‍ മധ്യഘട്ട ആത്മപരിശോധനയുടെ സമയമാകുന്നു. ഈ 
ആത്മപരിശോധന കൊണ്ട്‌ ഒരുപാട്‌ ഗുണങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. കാര്യം നടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ ഇത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതെന്ന 
ചോദ്യം തന്റെ ആത്മാവിനോട്‌ ചോദിക്കുകയെന്നതാണ്‌ ഈ 
ആത്മപരിശോധനയുടെ രീതി. അതായത്‌ ഈ കാര്യം പൂര്‍ത്തി 
യാക്കുന്നതിനായി ഏതൊക്കെ മാര്‍ഗങ്ങളാണ്‌ അവലംബിക്കു 
ന്നത്‌. പല പ്രാവശ്യം മനുഷ്യന്‍ നല്ല ഉദ്ദേശ്യത്തോടെ തന്നെ 
ഒരു നന്മ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അത്‌ നിറവേറ്റുന്നതിന്‌ 
അവലംബിക്കുന്ന മാര്‍ഗങ്ങള്‍ ശരിയായവയായിരിക്കുകയില്ല. 
അല്ലെങ്കില്‍ ആ നല്ല കാര്യം പൂര്‍ത്തിയാക്കുന്നത്‌ നിയതനിയമ 
ങ്ങള്‍ അനുസരിച്ചായിരിക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ മധ്യഘട്ട ആത്മപ 
രിശോധന അനിവാര്യമായിവരുന്നു. ആയതിനാല്‍ ഓരോ പ്രവ്യ 
ത്തിയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ ഈ പ്രവൃത്തിയുടെ പൂ 
ര്‍ത്തീകരണത്തിന്‌ എങ്ങനെയുള്ള മാര്‍ഗങ്ങളാണ്‌ അവലംബമാ 
ക്കുന്നതെന്ന ചോദ്യത്തിനുള്ള മറുപടിയില്‍ ആ പ്രവര്‍ത്തന 
മാര്‍ഗത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും തെറ്റുകള്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ അകന്നു 
പോകുന്നു എന്നതാണ്‌. 

അന്തിമഘട്ട ആത്മപരിശോധന 

ഏതെങ്കിലുമൊരു പ്രവൃത്തിയുടെ അവസാനത്തില്‍ ചെയ്യുന്ന 
ആത്മപരിശോധനയാണ്‌ അന്തിമഘട്ട ആത്മപരിശോധന. ചെ 
യ്ത പ്രവൃത്തിയുടെ എന്ത്‌ പ്രഭാവമാണ്‌ തന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ 
ഉണ്ടായതെന്ന്‌ തന്റെ ആത്മാവിനോട്‌ ചോദിക്കുകയെന്നതാണ്‌ 
ഇത്‌. ചില സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ മനുഷ്യന്‍ നല്ല മാര്‍ഗങ്ങള്‍ അവലംബ 
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മാക്കിക്കൊണ്ട്‌ നന്മ ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ അത്‌ കഴിയുമ്പോള്‍ 
അയാളുടെ മനസ്സില്‍ അഹങ്കാരവും പൊങ്ങച്ചവും ഉണ്ടാകുന്നു. 
അങ്ങനെ അയാള്‍ നശിക്കുന്നു. നന്മ ചെയ്തത്‌ കൊണ്ട്‌ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ എന്ത്‌ പ്രഭാവമാണ്‌ ഉണ്ടായതെന്ന്‌ വിലയിരുത്തുമ്പോള്‍, 
അഭിമാനത്തിന്റെയും പൊങ്ങച്ചത്തിന്റെയും പ്രഭാവമാണ്‌ ഉണ്ടായി 
ട്ടുള്ളതെങ്കില്‍ അത്‌ വളര്‍ന്ന്‌ മരമായിത്തീരുന്നതിന്‌ മുമ്പായി 
അതിനെ തിരിച്ചറിയാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌. അങ്ങനെ, തന്റെ മന 
സ്സിനെ പഴിക്കുകയും തന്റെ കര്‍മങ്ങള്‍ പാഴായിപോകാതെ സംര 
ക്ഷിക്കപ്പെടുന്നതുമാണ്‌. ഇനി സംരക്ഷിക്കുന്നതിന്റെ ഫലമായി 
വിനയവും എളിമയും ആണ്‌ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതെങ്കില്‍ കര്‍മത്തിന്റെ 
നല്ല പ്രഭാവത്തെ തിരിച്ചറിഞ്ഞ്‌ കൂടുതല്‍ നന്മകളിലേക്ക്‌ പ്രചോദന 
മുണ്ടാകുന്നതിനായി പൂര്‍വ്വാധികം അഭിനിവേശത്തോടെ മുന്നോട്ട 
കാലെടുത്ത്‌ വെക്കുന്നതുമാണ്‌. 

ചുരുക്കത്തില്‍ ആത്മപരിശോധന മൂന്ന്‌ തരത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. ഉദ്ദേശ്യം 
ഉടലെടുക്കുമ്പോള്‍ തന്നെ ഞാന്‍ ഈ പ്രവ്യത്തി ആര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി 
എന്തിന്‌ വേണ്ടി ആണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌ എന്ന്‌ ചോദിക്കുയെന്നതാണ്‌ 
പ്രാരംഭഘട്ട ആത്മപരിശോധന. രണ്ടാം ഘട്ട ആത്മപരിശോധന, 
പ്രവൃത്തി തുടങ്ങി കഴിയുമ്പോള്‍ ഈ പ്രവൃത്തി എങ്ങനെയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌ ഇതിനു വേണ്ടി ഏത്‌ മാര്‍ഗമാണ്‌ അവലംബിക്കുന്നത്‌ 
എന്നതാണ്‌. ഇതിനെ മധ്യഘട്ട ആത്മപരിശോധനയെന്ന്‌ പറയുന്നു. 
മൂന്നാം ഘട്ട ആത്മപരിശോധന പ്രവ്യത്തി പൂര്‍ത്തീകരിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ തന്നില്‍ എന്ത്‌ പ്രഭാവമാണ്‌ ഉണ്ടാക്കിയതെന്ന്‌ ചോദിക്കുക. 
ഇത്‌ അന്തിമഘട്ട ആത്മപരിശോധനയാകുന്നു. ഈചോദ്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അനുസരിച്ച്‌ മനുഷ്യന്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ വളരെ 
കുറച്ച്‌ നാളുകള്‍കൊണ്ട്‌ ഓരോ പ്രവൃത്തിയുടെയും സമയത്ത്‌ 
സ്വയം മനസ്സിനോട്‌ ചോദ്യങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിത്തീരുന്ന വിധത്തില്‍ 
അത്‌ ഒരു ശീലമായി കഴിഞ്ഞിരിക്കും. ഈ ആത്മപരിശോധന 
കര്‍മങ്ങളുടെ കര്‍മങ്ങളുടെ വിവിധ വശങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു 
ള്ളതാണ്‌ . 

രണ്ടാമത്തെ തരത്തിലുളള ആത്മപരിശോധന സമ്പൂര്‍ണ ആത്മ 
പരിശോധനയാകുന്നു. 


67 


ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി 





ഇത്‌ ഒരുമിച്ച്‌ ഒറ്റ പ്രാവശ്യം കൊണ്ട്‌ സകല കര്‍മങ്ങളിലും 
ചെയ്യാന്‍ വളരെ വിഷമകരം ആണ്‌. കാരണം മനുഷ്യന്‍ തന്റെ 
കര്‍മങ്ങളെ മറന്ന്‌ പോകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ആത്മപരിശോധന 
എല്ലാ കര്‍മങ്ങളെയും വലയം ചെയ്യുന്ന വിധം വിശാലമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ പല കര്‍മങ്ങളും വിട്ട്‌ പോകുന്നു. അല്ലാഹു പ 
റയുന്നു: മനുഷ്യന്റെ ദൃഷ്ടി എത്ര ദുര്‍ബലമാണ്‌.പറയുന്നു: 

bus sleds Ue AE നി ഇക്കാര്യങ്ങള്‍ 
നീ ഭൂമിയില്‍ മറന്ന്‌ കളഞ്ഞിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ നിനക്ക്‌ നല്ല വണ്ണം 
ഓര്‍മ്മ വന്നിരിക്കുന്നു. 

അതിനാല്‍ ഒരു കര്‍മവും വിട്ട്‌ പോകാതെ എല്ലാ കര്‍മങ്ങളെയും 
ആത്മപരിശോധന ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരു എളുപ്പ വഴി ആവശ്യ 
മാണ്‌. പ്രകൃതിദത്തമായ ഉപായം എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌ കര്‍മങ്ങളെ 
വിഭജിക്കുകയെന്നതാണ്‌ ഉദാഹരണത്തിന്‌ നന്മകളെ ഇപ്രകാരം 
വിഭജിക്കാവുന്നതാണ്‌. 1.അല്ലാഹുമായി ബന്ധപ്പെട്ട കര്‍മങ്ങള്‍ 
2.തന്റെ ആത്മാവുമായി ബന്ധപെട്ട കര്‍മങ്ങള്‍ 3.മറ്റു സൃഷ്ടികളു 
മായി ബന്ധപ്പെട്ട കര്‍മ്മങ്ങള്‍. ഇതു പോലെ തിന്മകളെയും വിഭ 
ജിക്കാവുന്നതാണ്‌. ഈ വിഭജനത്തെ മുമ്പില്‍ വെച്ചുകൊണ്ട്‌ ആത്മ 
പരിശോധന നടത്തുകയാണെങ്കില്‍ വളരെയധികം കാര്യങ്ങള്‍ ന 
മ്മുടെ ഓര്‍മ്മയില്‍ വരുന്നതാണ്‌. 


സല്‍കര്‍മങ്ങള്‍ നാലു തരം 

സല്‍കര്‍മങ്ങള്‍ പല തരത്തിലും വിഭജിക്കാവുന്നതാണ്‌. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌ സല്‍കര്‍മ്മങ്ങള്‍ നാല്‍ തരത്തിലുണ്ട്‌. 

1. വ്യക്തിപരമായും മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ പ്രയോജനകരമായുള്ള കര്‍മ 
ങ്ങള്‍. എന്നാല്‍ ചില സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ മനുഷ്യന്‍ ദുര്‍വാശി കാര 
ണത്താല്‍ അത്തരം കര്‍മങ്ങള്‍ ചെയ്യുകയില്ല. അത്തരത്തിലുള്ള 
കര്‍മങ്ങള്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ എന്ന്‌ പരിശോധിക്കേണ്ടതാണ്‌. 

2. മനുഷ്യന്‌ സ്വയം ഗുണമില്ലാത്തതും എന്നാല്‍ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ 
ഗുണകരവുമായ കര്‍മങ്ങള്‍. 

3. ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ വ്യക്തിപരമായി ഗുണവും ദോഷവും ഇല്ല. 
എന്നാല്‍ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ നഷ്ടം ഉണ്ടാകുന്ന കര്‍മങ്ങള്‍. 


4. തനിക്ക്‌ നഷ്ടമുണ്ടാക്കുന്നതും മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഗുണകരവുമായി 
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ട്ടുള്ള കര്‍മങ്ങള്‍. ഈ കര്‍മങ്ങളെ മനുഷ്യന്‍ ഓരോന്നോരോന്നായി 
പരിശോധിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആത്മപരിശോധന വളരെ എളുപ്പ 
മായിത്തീരുന്നതാണ്‌. ഇതുപോലെ നിഷിദ്ധമായ കര്‍മങ്ങളെ 
സംബന്ധിച്ചും ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. 


ആത്മപരിശോധനക്കുള്ള എളുപ്പമാര്‍ഗം 
കര്‍മങ്ങളുടെ എല്ലാ വശങ്ങളും അവസ്ഥകളും മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്നു എന്നതാണ്‌ ഇങ്ങനെ തരം തിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള 
ഏറ്റവും വലിയ ഗുണം. അതുകൊണ്ട്‌ തന്നെ ഏതെങ്കിലും കര്‍മ 
ത്തില്‍ ന്യൂനത ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ വളരെ എളുപ്പത്തില്‍ അതിനെ 
ശുദ്ധീകരിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെ ആത്മപരിശോ 
ധന നടത്താനുള്ള കഴിവി എല്ലാവര്‍ക്കും ഉണ്ടാവുകയില്ല. അതിനാ 
ല്‍ വളരെ എളുപ്പമുള്ള ഉപായങ്ങള്‍ വിശദീകരിക്കാം. അതായത്‌, 
ഒരു വര്‍ഷത്തിന്‌ ശേഷമോ ആറു മാസത്തിന്‌ ശേഷമോ നാല്‍ മാസ 
ത്തിനു ശേഷമോ ഒരു മാസത്തിനു ശേഷമോ ആത്മപരിശോധന 
നടത്തുന്നതിന്‌ പകരം വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആനിലെ വിധിവിലക്കുകള്‍ 
അടയാളപ്പെടുത്തി ദിവസവും ഒന്നോ രണ്ടോ റുക്കൂഅ്‌ പാരായ 
ണം ചെയ്യുമെന്ന്‌ പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുക. പാരായണം ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
തത്തയെ പോലെ പാരായണം ചെയ്യാതിരിക്കാന്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. മറിച്ച്‌ അതിലെ വിഹിതവും അവിഹിതവുമായ 
കാര്യങ്ങളെ കുറിച്ച്‌ ചിന്തിക്കുക. ദിവസവും പാരായണം ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ ഏത്‌ ആജ്ഞയെ കുറിച്ചാണോ പ്രതിപാദിക്കുന്നത്‌ അത്‌ 
താന്‍ പാലിക്കുന്നുണ്ടോയെന്ന്‌ കൂടി ചിന്തിക്കുക. അതുപോലെ 
ഏതെങ്കിലും നിഷിധമായ കാര്യത്തെ സംബന്ധിച്ച്‌ വന്നാല്‍ 
അതില്‍ നിന്ന്‌ താന്‍ വിട്ടു നില്‍ക്കുന്നുണ്ടോയെന്ന്‌ ചിന്തിക്കുക. 
ഇങ്ങനെ വളരെ എളുപ്പത്തില്‍ ആത്മപരിശോധന നടത്താന്‍ 
കഴിയുന്നതാണ്‌. 

നോക്കുക ഒരാള്‍ വീട്‌ നിര്‍മിക്കുമ്പോള്‍ വീട്‌ പൂര്‍ണമാകാതെ 
എന്തെങ്കിലും കാര്യം വിട്ട്‌ പോകാതിരിക്കാനായി ഇഞ്ചിനിയറെ 
കൊണ്ടോ അല്ലെങ്കില്‍ അറിവുള്ള മറ്റാരേയെങ്കിലുംകൊണ്ടോ 
കണക്ക്‌ എടുപ്പിക്കുന്നു. ഇതുപോലെ ആത്മീയഭവനത്തിന്റെ ഇഞ്ചി 
നീയര്‍ വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആനാണ്‌. വിശ്വാസ പൂര്‍ത്തീകരണത്തിന്‌ ഏതു 
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കാര്യമാണ്‌ വേണ്ടതെന്ന്‌ അതിനോട്‌ ചോദിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഖുര്‍ 
ആന്‍ പാരായണം ചെയ്യുമ്പോള്‍ വിഹിതവും അവിഹിതവുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ വരുമ്പോള്‍ താന്‍ ഇതനുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നുണ്ടോ 
ഇല്ലയോയെന്ന്‌ ചിന്തിച്ചിക്കൊണ്ടിക്കുകയെന്നതാണ്‌ ഇതിനുള്ള 
ഏക മാര്‍ഗം. പരിശ്രമിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന മാര്‍ഗമാണ്‌ 
ഇത്‌.എന്നാല്‍ ഇക്കാര്യത്തില്‍ ദേഹേച്ഛയുടെ ന്യായീകരണത്തില്‍ 
പെട്ട്‌ പോകാതെ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
ഉദാഹരണത്തിന്‌ പരദൂഷണത്തെ പറ്റി പറയാം. താന്‍ ഒരിക്കലും 
പരദൂഷണം പറഞ്ഞിട്ടില്ലെന്ന്‌ തന്റെ നഫ്‌സ്‌ (ആത്മാവ്‌) പറയു 
ന്നു. ഇതിനെ അംഗീകരിക്കരുത്‌. മറിച്ച്‌ കര്‍മങ്ങളെ നല്ല വണ്ണം 
വിലയിരുത്തുക. എന്നിട്ടും താന്‍ ഈ തെറ്റ്‌ ചെയ്തിട്ടില്ലെന്നാണ്‌ 
മനസ്സിലാകുന്നതെങ്കില്‍ പിന്നെ പരദൂഷണം എന്താണെന്ന്‌ വ്യാഖ്യാ 
നിക്കുക. അങ്ങനെ പല പ്രാവശ്യം വ്യഖ്യാനിക്കുമ്പോള്‍ അവന്‍ 
പരദൂഷണത്തെ കുറിച്ച്‌ ശരിയായ രീതിയിലല്ല മനസ്സിലാക്കിയി 
ട്ടുള്ളതെന്നും അതുകൊണ്ടാണ്‌ പരദൂഷണം ഒരിക്കലും 
തങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിട്ടില്ലെന്നാണ്‌ അവര്‍ മനസ്സിലാക്കിയതെന്നും ന 
മുക്ക്‌ അറിയാന്‍ കഴിയും. മറ്റുള്ളവരെ കുറിച്ച്‌ ദൂഷണം പറഞ്ഞ്‌ 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവരോട്‌ എന്തിനാണ്‌ ദൂഷണം പറയുന്നതെന്ന്‌ 
ചോദിച്ചാല്‍ അവര്‍ പറയും ഞങ്ങള്‍ വ്യാജമൊന്നുമല്ലല്ലോ പറ 
യുന്നത്‌? മറ്റുള്ളവരെ കുറിച്ച്‌ ഇല്ലാത്ത കാര്യങ്ങള്‍ പറയുന്നതാണ്‌ 
പരദൂഷണമെന്നാണ്‌ അവര്‍ ധരിച്ചു വെച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ഇല്ലാത്ത 
കാര്യങ്ങളെ വ്യാജമെന്നാണ്‌ പറയുന്നത്‌. യഥാര്‍ഥ കാര്യങ്ങള്‍ 
ഒരാളുടെ അഭാവത്തില്‍ പറയുന്നതിനെയാണ്‌ പരദൂഷണം എന്ന്‌ 
പറയുന്നത്‌. ഒരാളെ കുറിച്ച്‌ ഇല്ലാത്ത കാര്യങ്ങള്‍ അയാളുടെ 
അഭാവത്തില്‍ പറയുന്നതിനെയാണ്‌ പരദൂഷണം എന്ന്‌ പറയുന്ന 
തെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുള്ള വ്യക്തി പരദൂഷണം പറയരുത്‌ എന്ന്‌ 
വായിക്കുമ്പോള്‍ അയാള്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ താന്‍ അത്‌ ചെയ്യു 
ന്നില്ലെന്നാണ്‌. എന്നാല്‍ പരദൂഷണത്തിന്റെ യഥാര്‍ഥ നിര്‍വചനം 
ആത്മാര്‍ഥമായി വിലയിരുത്തുമ്പോള്‍ വ്യാജവുമായി അതിനെ 
തട്ടിച്ചുനോക്കിമ്പോള്‍ താന്‍ പരദൂഷണത്തിന്‌ അടിപ്പെടാറുണ്ട്‌ 
എന്ന്‌ അയാള്‍ക്ക്‌ ബോധ്യമാകും. 


70 


ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി 





ന്യൂനതകള്‍ ഞങ്ങള്‍ മുഖത്ത്‌ നോക്കി പറയാന്‍ തയ്യാറാണെന്ന്‌ 
ചില ആളുകള്‍ പറയാറുണ്ട്‌. പരദൂഷണം എന്ന്‌ പറഞ്ഞാല്‍ 
മുഖത്ത്‌ നോക്കി പറയാന്‍ പറ്റാത്ത കാര്യങ്ങളാണ്‌ എന്നാണ്‌ അവര്‍ 
നിര്‍വചനം നല്‍കുന്നത്‌. ഏതെങ്കിലും ഒരു സഹോദരന്റെ ന്യൂനത 
അയാളുടെ അഭാവത്തിലും പിന്നെ അയാളുടെ മുമ്പാകെയും പ 
റയാന്‍ തയ്യാറാകുന്ന വ്യക്തി രണ്ട്‌ തെറ്റുകളാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. 
ഒന്ന്‌ പരദൂഷണം, രണ്ട്‌ മനസ്സ്‌ വേദനിപ്പിക്കല്‍. അല്ലാഹു മറച്ച്‌ 
വെച്ചിട്ടുള്ള ഒരാളുടെ ന്യൂനത വെളിപ്പെടുത്തുന്നത്‌ പാപമാണ്‌. 
നബി(സ) പറഞ്ഞു മറ്റുള്ളവരുടെ ന്യൂനതയെ മറച്ച്‌ വെക്കുന്നവന്റെ 
ന്യൂനതയെ അല്ലാഹുവും മറച്ച്‌ വെക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അധികം 
ആളുകളും പരദൂഷണത്തിന്റെ നിര്‍വചനം വ്യക്തമായ രീതിയില്‍ 
മനസ്സിലാക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‌ അടിപ്പെട്ട പോകുന്നു. 
വിവിധങ്ങളായ പാപങ്ങളുടെയും തിന്മകളുടെയും വിശദീകരണ 
ങ്ങള്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുകയെന്ന ചോദ്യം ഉയ 
രാറുണ്ട്‌. ഇവിടെ ഞാന്‍ ആദ്യമേ പറഞ്ഞ അദ്ധ്യാപകനില്‍ നിന്ന്‌ 
പഠിക്കുകയെന്ന ഒന്നാമത്തെ രീതിയാണ്‌ പരിഹാരമായിട്ടുള്ളത്‌. 
എന്നാല്‍ അധ്യാപകനില്‍ നിന്നും ഭാഗീക കാര്യങ്ങള്‍ എല്ലാം 
ചോദി ച്ചറിയാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ ഒരു വഴി പ 
റഞ്ഞ്‌ തരാം. ആ വഴി ഇപ്രകാരമാണ്‌, 
താന്‍ സ്വയം ചെയ്യുന്ന തെറ്റ്‌ മറ്റൊരാള്‍ അയാളുടെ മുന്നില്‍ വെച്ച്‌ 
ചെയ്യുമ്പോള്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ ആത്മീയരോഷം ഉണ്ടാവുകയും അതി 
നെ കഠിനമായി വെറുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഹദ്റത്ത്‌ ഖലീഫത്തുല്‍ 
മസീഹ്‌ ഒന്നാമന്‍(റ) പറയുമായിരുന്നു. കളവ്‌ മോശമാണെന്ന്‌ 
തോന്നുന്നില്ലേ എന്ന്‌ ഞാന്‍ ഒരു കള്ളനോട്‌ ചോദിച്ചു. അയാള്‍ 
പറഞ്ഞു. എങ്ങനെയാണ്‌ മോശമാകുന്നത്‌, ഞങ്ങള്‍ വളരെ പ്രയാ 
സം സഹിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ എവിടെ നിന്നെങ്കിലും കുറച്ച്‌ സമ്പാദി 
ക്കുന്നത്‌. ഇതു കേട്ടു ഞാന്‍ മറ്റു കാര്യങ്ങള്‍ സംസാരിക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി. കുറച്ച്‌ കഴിഞ്ഞ്‌ ഞാന്‍ വീണ്ടും ചോദിച്ചു നിങ്ങള്‍ ഈ മുതല്‍ 
എങ്ങനെയാണ്‌ പങ്കിട്ടെടുക്കുന്നത്‌. അയാള്‍ പറഞ്ഞു, ഒരു സ്വര്‍ണ 
പണിക്കാരനും കൂടെയുണ്ടാകും. അയാളെ എല്ലാ ആഭരണങ്ങളും 
ഏല്‍പ്പിക്കും. അയാള്‍ അത്‌ ഉരുക്കി ആഭരണം ഏതാണോ അത 
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നുസരിച്ച്‌ സ്വര്‍ണവും വെള്ളിയും തിരിച്ചുതരും. നിശ്ചയിച്ച പ്ര 
കാരം ഞങ്ങള്‍ അത്‌ വീതിച്ചെടുക്കും. ഞാന്‍ ചോദിച്ചു, സ്വര്‍ണപ 
ണിക്കാരന്‍ അതില്‍ നിന്ന്‌ കുറച്ച്‌ എടുത്ത്‌ മാറ്റിയാല്‍ പിന്നെ 
എന്ത്‌ ചെയ്യും. അയാള്‍ പറഞ്ഞു, അയാള്‍ അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ 
ഞങ്ങള്‍ ആ തെമ്മാടിയായ കുള്ളന്റെ തലയെടുക്കും. അയാള്‍ക്ക്‌ 
അത്‌ അങ്ങനെ എടുത്ത്‌ മാറ്റാന്‍ അയാളുടെ അച്ഛന്റെ പണമൊ 
ന്നുമല്ലല്ലോ? 

മനുഷ്യന്‍ സ്വന്തം പ്രവൃത്തികളെയും മറ്റുള്ളവരുടെ പ്രവൃത്തി 
കളെയും എങ്ങനെയാണ്‌ നോക്കികാണുന്നതെന്ന്‌ ഈ ഉദാഹര 
ണത്തില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. ചുരുക്കത്തില്‍ പാപത്തിന്റെ 
വിവക്ഷ തന്റെ സ്വന്തം വീക്ഷണത്തില്‍ വിലയിരുത്തരുത്‌. മറ്റു 
ള്ളവരുടെ കര്‍മങ്ങളെ മുന്‍നിറുത്തി വിലയിരുത്തുമ്പോള്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ ചെറിയ ചെറിയ പാപങ്ങളെയും മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. 
പിന്നെ തിന്മയെ സ്വയം നിര്‍വചിക്കരുത്‌. മറ്റുള്ളവരുടേത്‌ കണ്ട്‌ 
തിന്മയുടെ നിര്‍വചനം മനസ്സിലാക്കണം. മറ്റുള്ളവര്‍ ചെയ്യുന്നത്‌ 
കണ്ട്‌ നിര്‍വചനത്തെ തന്നില്‍ വിലയിരുത്തുമ്പോള്‍ വളരെ സന്തോ 
ഷത്തോടെ താന്‍ ചെയ്യുന്ന അധികകാര്യങ്ങളും മറ്റുള്ളവര്‍ ചെയ്യു 
മ്പോള്‍ വലിയ പാപമായി മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നുവെന്ന്‌ അറിയാ 
ന്‍ കഴിയും. പാപത്തിന്റെ നിര്‍വചനം മനസ്സിലാക്കാനുള്ള ഏറ്റവും 
സുഗമവും ഉന്നതവുമായ രീതിയാണിത്‌. ഈ രീതി അവലംബിക്കു 
കയാണെങ്കില്‍ വളരെ കുറഞ്ഞ തെറ്റുകള്‍ മാത്രമേ ശേഷിക്കുകയുള്ളു. 
ആത്മശുദ്ധിക്കായുള്ള ഏഴാമത്തെ മാര്‍ഗം 

മനുഷ്യന്‍ മനസ്സിലാക്കിയ വിഹിതവും അവിഹിതവുമായ കാര്യ 
ങ്ങളെ കുറിച്ചുള്ള വിചിന്തിന ശീലം ഉണ്ടാക്കുക. ദുഷ്ചിന്തകളെ 
ഹൃദയത്തില്‍ നിന്ന്‌ നീക്കം ചെയ്യണമെന്ന്‌ ഞാന്‍ ആദ്യമെ പറ 
ഞ്ഞിരുന്നു, കാരണം അവ ഹൃദയത്തില്‍ ഉറച്ച്‌ ദൃഡഃമാകുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ നഷ്ടം സംഭവിക്കും. എന്നാല്‍ ഇപ്പോള്‍ ഞാന്‍ പറയുന്നത്‌ 
വിഹിതവും അവിഹിതവുമായ കാര്യങ്ങള്‍ ഹൃദയത്തില്‍ ദ്ൃഡ്രത 
രമാക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഗുണമുണ്ട്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌ നമസ്കാര 
ത്തിന്റെ അനുഗ്രഹങ്ങളെയും പ്രയോജനങ്ങളെയും കുറിച്ച്‌ ചിന്തി 
ക്കുക. ഇതുപോലെ നോമ്പിന്റെയും മറ്റു സല്‍പ്രവര്‍ത്തികളുടെയും 
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യാഥാര്‍ഥ്യവും പ്രയോജനവും മനസിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. അതേ പ്ര 
കാരം കളവ്‌ വ്യാജം വിശ്വാസവഞ്ചന തിന്മ എന്നിവയുടെ യാഥാ 
ര്‍ഥ്യങ്ങളെയും ദുഷ്ഫലങ്ങളെയും കുറിച്ച്‌ ചിന്തിക്കുകയും ചെയ്യു 
ക. ഏതെങ്കിലും വസ്തുവിനോടുള്ള സ്നേഹവും വെറുപ്പും മനു 
ഷ്യഹൃദയത്തില്‍ ഉല്‍ഭൂതമാകുന്നത്‌ അതിന്റെ യാഥാര്‍ഥ്യം 
വ്യക്തമാകുമ്പോഴാണ്‌. ഇതിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ അല്ലാഹു പറയുന്നു. 


oS VS SES LenS SHE ASLO sls ag 
അവര്‍ക്ക്‌ ഹൃദയങ്ങളുണ്ട്‌,(പക്ഷേ) അവയെക്കൊണ്ട്‌ അവര്‍ ഗ്രഹി 
ക്കുന്നില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ കണ്ണുകള്‍ ഉണ്ട്‌ (പക്ഷേ) അവയെക്കൊണ്ട്‌ 
അവര്‍ കാണുന്നില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ കാതുകളുണ്ട്‌ (പക്ഷേ) അവയെ 
ക്കൊണ്ട്‌ അവര്‍ കേള്‍ക്കുന്നില്ല. (അല്‍ അ്റാഫ്‌:180) 
അതായത്‌ ഹൃദയത്തിന്റെ കാതും കണ്ണും ഉപയോഗിക്കുന്നില്ലാ 
യെങ്കില്‍ വിജയിക്കാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. 

ആത്മശുദ്ധിക്കായുള്ള എട്ടാമത്തെ മാര്‍ഗം 

മനുഷ്യന്‍ സ്വീകരിക്കാനുള്ള കഴിവ്‌ ഉണ്ടാകണം. കാര്യങ്ങള്‍ കേ 
ടുതിന്‌ ശേഷം പിന്നെ പരിശ്രമിക്കാതിരിക്കരുത്‌. ഒരു കാര്യം 
കേട്ട്‌ കഴിഞ്ഞാല്‍ അതിലേക്ക്‌ ശ്രദ്ധിക്കുകയും അതനുസരിച്ച്‌ പ്ര 
വര്‍ത്തിക്കുകയും വേണം. ഈ കാര്യം മുകളില്‍ പറഞ്ഞ സൂക്ത 
ത്തിലും സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കേട്ടിട്ടും കേള്‍ക്കാത്ത രീതിയിലും കണ്ടി 
ട്ടും കാണാത്ത രീതിയിലും പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അഭിവൃദ്ധിപെ 
ടാന്‍ സാധ്യല്ല. 

ആത്മശുദ്ധിക്കായുള്ള ഒമ്പതാമത്തെ മാര്‍ഗം 

ഏതെങ്കിലും കുറ്റത്തിന്‌ താക്കീത്‌ ലഭിക്കുമ്പോള്‍ അത്‌ സഹി 
ക്കുക. തങ്ങളുടെ തെററിനെ ചൂണ്ടികാണിക്കുമ്പോള്‍ പരിവര്‍ത്തനം 
ഉണ്ടാക്കുന്നതിന്‌ പകരം ദേഷ്യപെടുന്നതുക്കൊണ്ടാണ്‌ അധികം 
ആളുകള്‍ക്കും പരിവര്‍ത്തനം വരുത്താന്‍ കഴിയാതെ പോകുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ അങ്ങനെ ചെയ്യാന്‍ പാടുള്ളതല്ല. തെറ്റിനെ കുറിച്ച്‌ ഉണ 
ര്‍ത്തുമ്പോള്‍ അത്‌ സഹിക്കേണ്ടതാണ്‌. അല്ലാഹു പറയുന്നു. 

SG is etd LS asia SS 
അല്ലാഹുവിനെ സൂക്ഷിക്കുകയെന്ന്‌ അവരോട്‌ പറയപ്പെടുമ്പോള്‍ 
ദുരഭിമാനം അവരെ (കൂടുതല്‍) പാപത്തില്‍ പിടിച്ചു നിറുത്തുന്നു. 
73 


ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി 





അതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ (പ്രതിഫലമായി) നരകം മതിയായതാണ്‌. 
അത്‌ ഏറ്റവും ചീത്തയായ സങ്കേതം തന്നെ. (അല്‍ ബഖറ-207) 
തെറ്റ്‌ ചൂണ്ടി കാണിക്കുന്നയാളോട്‌ ഈദാര്യപൂര്‍വ്വം പെരുമാറുന്ന 
തിന്‌ പകരം അയാളുമായി വഴക്കിടുന്നു. ആരിലെങ്കിലും വല്ല തെറ്റ്‌ 
കണ്ടാല്‍ അങ്ങാടിയില്‍ വെച്ച്‌ പരസ്യമായി അയാളെ താക്കീത്‌ 
ചെയ്യാനുള്ള അധികാരം കിട്ടിയെന്ന്‌ ഇതില്‍നിന്ന്‌ ആരും ധരി 
ക്കരുത്‌. എപ്പോഴും ഒറ്റക്ക്‌ മാറ്റിനിര്‍ത്തിയാണ്‌ ഉപദേശിക്കേണ്ടത്‌. 
കൂടാതെ ഉപദേശിക്കാനുള്ള കഴിവും അര്‍ഹതയും പ്രാപ്തിയും ഉപ 
ദേശിക്കുന്ന വ്യക്തിക്ക്‌ ഉണ്ടോയെന്ന്‌ കൂടി നോക്കുകയും വേണം. 
അല്ലെങ്കില്‍ വിപരീതഫലമായിരിക്കും ഉണ്ടാവുക. ഒരുഭാഗത്ത്‌ 
തെറ്റ്‌ ചെയ്യുന്നവര്‍ ശാന്തമനസ്സോടെ ഉപദേശം കേള്‍ക്കാനും 
സഹിക്കാനുള്ള കഴിവ്‌ ഉണ്ടാക്കിയെടുക്കുണം മറുഭാഗത്ത്‌ ഉപ 
ദേശകന്‍ തോന്നുന്ന വരെയൊക്കെ ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ അപ 
മാനിക്കാതെ വളരെ സൂക്ഷിച്ച്‌ പെരുമാറേണ്ടതുമാണ്‌. 
ആത്മശുദ്ധിക്കായുള്ള പത്താമത്തെ മാര്‍ഗം 

നിരാശ ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ല.അല്ലാഹുവില്‍ പൂര്‍ണമായും ഭരമേല്‍ 
പ്പിക്കുക. ചില ആളുകള്‍ പരിശ്രമിച്ച്‌ പരിശ്രമിച്ച്‌, ഫലം കിട്ടേണ്ട 
സന്ദര്‍ഭമാകുമ്പോള്‍ നിരാശയോടെ പിന്‍മാറികളയാറുണ്ട്‌. 

ഒരു ഗുരുവിന്റെ കഥ ഇങ്ങനെയുണ്ട്‌, അദ്ദേഹം എല്ലാ ദിവസവും 
രാത്രിയില്‍ എഴുന്നേറ്റ്‌ ചില പ്രത്യേക കാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി പ്രാര്‍ 
ഥിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഒരു ശിഷ്യന്‍ യാദൃശ്ചി 
കമായി അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ വരികയും മൂന്ന്‌ നാല്‍ ദിവസം 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൂടെ തങ്ങുകയും ചെയ്തു. ഗുരു പ്രാര്‍ഥിക്കാന്‍ 
എഴുന്നേറ്റ സമയത്ത്‌ ശിഷ്യനും ഉണര്‍ന്നു. അയാളും തന്റെതായ 
രീതിയില്‍ പ്രാര്‍ഥനയില്‍ വ്യാപൃതനായി. തന്റെ പ്രാര്‍ഥനയില്‍ നി 
ന്ന്‌ വിരമിച്ച ഗുരു, നീ എത്ര തന്നെ ഭയഭക്തിയോടെ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചാലും 
നിന്റെ പ്രാര്‍ഥന സ്വീകരിക്കുന്നതല്ലെന്ന ഒരു അശരീരി കേട്ടു. 
ഇത്‌ ഇല്‍ഹാമിന്റെ ശബ്ദമായിരുന്നു. അത്‌ ശിഷ്യനും കേള്‍ 
ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ഇതില്‍ ശിഷ്യന്‍ ആശ്ചര്യപ്പെട്ടുവെങ്കിലും DSO 
BOD മുന്‍നിറുത്തി ഗുരുവിന്റെ മുന്നില്‍ നിശബ്ദനായിരുന്നു. രണ്ടാ 
മത്തെ ദിവസവും ഗുരു പ്രാര്‍ഥിക്കാന്‍ എഴുന്നേറ്റു, പ്രാര്‍ഥന 
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യില്‍ മുഴുകി. അന്നും ഈ ശബ്ദം കേട്ടു. ശിഷ്യനും കേട്ടു, നി 
ശബ്ദനായി ഇരുന്നു. മൂന്നാമത്തെ ദിവസവും ഗുരു എഴുന്നേറ്റു 
പ്രാര്‍ഥനയില്‍ മുഴുകി. അന്നും അതേ ശബ്ദം കേട്ടു. അത്‌ 
ശിഷ്യനും കേട്ടു. ശിഷ്യന്‌ സഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. അയാള്‍ 
ഗുരുവിനോട്‌ പറഞ്ഞു ഒരു ദിവസമല്ല. രണ്ട്‌ ദിവസമല്ല, മൂന്ന്‌ 
ദിവസമായി തുടര്‍ച്ചയായി താങ്കള്‍ ഈ ശബദ്ം കേള്‍ക്കുന്നു 
എന്നിട്ടും താങ്കള്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ നിര്‍ത്താറായില്ലേ. ഗുരു മറുപടി പറ 
ഞ്ഞു ഹേ വിഡീ! നീ ഇത്ര പെട്ടെന്ന്‌ ഭയപ്പെട്ടു പോയോ. ഇരുപത്‌ 
വര്‍ഷമായി ഞാന്‍ ഇത്‌ കേട്ട്‌ കൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്‌. എന്നാല്‍ 
ഞാന്‍ നിരാശ ്രകടിപ്പിക്കാറില്ല. കാരണം പ്രാര്‍ഥന ആരാധന 
യാണ്‌. ദാസന്റെ ജോലി ആരാധിക്കുകയെന്നതാണ്‌. ആരാധ്യന്‍ 
അല്ലാഹുവാണ്‌. അവന്റെ ജോലി പ്രാര്‍ഥന സ്വീകരിക്കുകയോ 
സ്വീകരിക്കാതിരിക്കുകയോ ചെയ്യുകയെന്നതാണ്‌. അവന്‍ അവന്റെ 
ജോലി ചെയ്യുന്നു ഞാന്‍ എന്റെ ജോലി ചെയ്യുന്നു. ഭയപ്പെട്ട്‌ 
ക്കൊണ്ട്‌ ഞങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ കയറി വരാന്‍ നീ ആരാണ്‌? 
ഇതു കേട്ടപ്പോള്‍ ശിഷ്യന്‍ നിശബ്ദനായി. അടുത്ത ദിവസം പ്രാ 
ര്‍ഥനക്ക്‌ വേണ്ടി എഴുന്നേറ്റപ്പോള്‍ നീ പരീക്ഷണത്തില്‍ പൂര്‍ 
ണമായും വിജയിച്ചതിനാല്‍ നീ ചെയ്ത ഇരുപത്‌ വര്‍ഷത്തെ പ്രാ 
ര്‍ഥനകളെല്ലാം സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ഇല്‍ഹാം ഉണ്ടായി. 
ഇതു കേട്ടപ്പോള്‍ ആ ഗുരു ശിഷ്യനോട്‌ പറഞ്ഞു ഞാന്‍ നിന്റെ ഉപ 
ദേശം അനുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ ഞാന്‍ എത്ര നഷ്ട 
ത്തിലായി പോകുമായിരുന്നു. ഞാന്‍ എല്ലാം അല്ലാഹുവില്‍ ഭരമേ 
ല്‍പിച്ചതുക്കൊണ്ട്‌ അവസാനം അവന്റെ സാമിപ്യം എനിക്ക്‌ കിട്ടി. 
നോക്കുക ഗുരു തന്റെ ശിഷ്യന്റെ വാക്ക്‌ കേട്ട പ്രാര്‍ഥനകളെല്ലാം 
സ്വീകരിക്കാന്‍ വളരെ കുറച്ച്‌ സമയം മാത്രം ബാക്കിനില്‍ക്കെ പ്രാര്‍ 
ഥന ഉപേക്ഷിച്ചിരുന്നുവെങ്കില്‍ എത്ര ഭയാനകമാകുമായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ എല്ലാ പരിശ്രമങ്ങളും വിഫലമാകുമായിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ വിശ്വാസി ഒരിക്കലും നിരാശപ്പെടരുത്‌. സധൈര്യം 
മുന്നോട്ട്‌ തന്നെ ചുവടെടുത്ത്‌ വെക്കേണ്ടതാണ്‌. പരാജയപ്പെട്ടാലും 
ശ്രമം ഉപേക്ഷിക്കരുത്‌. എന്നാല്‍ പരാജയത്തിന്റെ കാരണം എ 
ന്താണെന്ന്‌ ചിന്തിക്കാവുന്നതാണ്‌. കാരണം കണ്ടെത്തിയാല്‍ അത്‌ 
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അകറ്റാന്‍ ശ്രമിക്കുക. അല്ലാഹുവിന്റെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ ഒരിക്കലും 
നിരാശപ്പെടരുത്‌. 
തങ്ങളുടെ കര്‍മങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഫലമുണ്ടാകാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌ 
തങ്ങള്‍ ശ്രമം ഉപേക്ഷിച്ചത്‌ എന്ന്‌ ചിലര്‍ പറയാറുണ്ട്‌. ഒരു 
ഫലവും പ്രകടമായില്ലെങ്കിലും നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ശ്രമം തുട 
ര്‍ന്നുക്കൊണ്ടിരിക്കുക. അവസാനം നിങ്ങള്‍ തീര്‍ച്ചയായിട്ടും വിജ 
യിക്കുന്നതാണ്‌. അല്ലാഹുവില്‍ പൂര്‍ണ്ണമായും ഭരമേല്‍പ്പിക്കുന്ന 
ഒരു വിശ്വാസി എങ്ങനെയാണ്‌ വിജയം കൈവരിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ 
അല്ലാഹു ഇപ്രകാരം വിവരിക്കുന്നു. 
SSS NSD Ag seas! 
6:174) ധരിച്ചു്‌ 

അതായത്‌ ജനം നിങ്ങള്‍ക്കെതിരായി സംഘടിച്ചിരിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ അവരെ ഭയപ്പെടുകയെന്ന്‌ ആളുകള്‍ അവരോട്‌ 
പറഞ്ഞപ്പോള്‍ അത്‌ അവരില്‍ സത്യവിശ്വാസത്തെ വര്‍ധിപ്പിച്ചു. 
“ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അല്ലാഹു മതി,അവന്‍ ഏറ്റവും നല്ല കാര്യനിര്‍വഹക 
നാണ്‌” എന്ന്‌ പറയുകയും ചെയ്തവരാണവര്‍. 
അതായത്‌ ആ വിജയത്തെ കുറിച്ചുള്ള പ്രവചനങ്ങള്‍ എവിടെയെന്ന്‌ 
ചോദിച്ചുകൊണ്ട്‌ മുസ്ലീംകളെ എതിരാളികള്‍ ഭയപ്പെടുത്തിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. അതായത്‌, ഇന്ന്‌ മുഴുലോകവും നിങ്ങള്‍ക്കെതിരില്‍ 
ഒരുമിച്ച്‌ കൂടിയിരിക്കുകയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അവരെ ഭയപ്പെടുക. 
എന്നിങ്ങനെ അവര്‍ പറഞ്ഞത്‌ കൊണ്ട്‌ മുസ്ലീംകളുടെ വിശ്വാസ 
ത്തില്‍ അഭിവൃദ്ധി ഉണ്ടായി. കാരണം ശത്രുക്കള്‍ വളരെ ശക്തമായ 
രീതിയില്‍ അവരുടെ മേല്‍ ആക്രമണം നടത്തുമെന്നും അവരെ 
ചവിട്ടിമെതിക്കുമെന്നും അവര്‍ക്ക്‌ അറിവ്‌ കിട്ടുകയുണ്ടായി, എന്നാ 
ലും അവര്‍ വിജയിക്കുന്നതാണ്‌. മുസ്ലീംകള്‍ അവരെ ഭയപ്പെടു 
ത്തുന്നവരോട്‌ നല്‍കിയ മറുപടി ഞങ്ങളെ എതിര്‍ക്കുന്നെങ്കില്‍ എതി 
ര്‍ത്തോട്ടെ. ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അല്ലാഹു മതിയായവനാണ്‌. അവന്‍ ഏറ്റ 
വും നല്ല സഹായിയാണ്‌. അവനെ ഭരമേല്‍പ്പിച്ച്‌ കഴിഞ്ഞാല്‍ പി 
ന്നെ മറ്റൊന്നിനെ എന്തിന്‌ ഭയപ്പെടണം? എത്ര കഠിനമായ ഏറ്റു 
മുട്ടലാണെങ്കിലും അത്ര ശക്തമായി വിശ്വാസി പിടിച്ചു നില്‍ക്കേ 
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ണ്ടതാണെന്നാണ്‌ ഈ സൂക്തത്തില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാകുന്നത്‌. 
നോക്കുക, ഒരു രോഗി ഒരു പ്രാവശ്യം ചികിത്സ നടത്തിയിട്ട്‌ ഫലം 
ഒന്നും കിട്ടിയില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ ചികിത്സ തന്നെ ഉപേക്ഷിച്ചു കള 
യുമോ? മറിച്ച്‌ ശരിയായ ചികിത്സ കിട്ടുന്നതുവരെ അല്ലെങ്കില്‍ 
മരണം വരെ തുടര്‍ച്ചയായി ചികിത്സ നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കും. ഇതേ 
പ്രകാരം ആത്മീയരോഗം ബാധിച്ചവരും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. വലിയ 
രോഗമാണെങ്കില്‍ അതിന്റെ ശമനത്തിനായി പൂര്‍വാധികം പരിശ്ര 
മിക്കേണ്ടതാണ്‌. പരിശ്രമത്തില്‍ വിജയിച്ചാല്‍ പിന്നെ എല്ലാം കര 
ഗതമായി. ഇനി പരിശ്രമത്തിനിടെ മരിച്ച്‌ പോയാല്‍ തന്നെ അല്ലാ 
ഹു ആ പരിശ്രമത്തിന്‌ പകരമായി ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ അനുഗ്ര 
ഹങ്ങള്‍ ചൊരിയുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ പരിശ്രമം ഉപേക്ഷിച്ച അവ 
സ്ഥയില്‍ മരിച്ചു പോയാല്‍ പിന്നെ ശിക്ഷയല്ലാതെ മറ്റെന്ത്‌ പ്രതീ 
ക്ഷിക്കാനാണ്‌? അതിനാല്‍ മനുഷ്യന്‍ നിരാശനാകാതെയും വിട്ട്‌ 
കളയാതെയും പരിശ്രമത്തില്‍ തന്നെ വ്യാപ്യതനായിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. 
സ്കൂളിലെയും, കോളേജിലെയും വിദ്യാര്‍ഥികള്‍ സ്ഥിരതകൊണ്ട്‌ 
മാത്രം വിജയം കൈവരിച്ചിട്ടുളളതായി കാണാന്‍ കഴിയും. ഒരു 
ഹിന്ദു സുഹൃത്ത്‌ ഏഴ്‌ വര്‍ഷത്തോളം തുടര്‍ച്ചയായി പരീക്ഷയില്‍ 
തോറ്റതായി ഞാന്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അവസാനം അദ്ദേഹം എഴുതിയ പ 
രീക്ഷയില്‍ അയാളുടെ മകനും കൂടെ പങ്കെടുത്തിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
അതില്‍ അയാള്‍ ലജ്ജിച്ചില്ല.. അവസാനം അയാള്‍ വിജയിച്ചു. 
അതിനാല്‍ പരിശ്രമിക്കാന്‍ പാടുള്ളതല്ല. 
തന്റെ ആത്മാവിനെ മോശമായി ചിത്രീകരിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ അധമാനാ 
ണെന്ന്‌ ചിന്തിക്കരുത്‌. ഞാന്‍ അഹങ്കാരത്തിന്റെ അധ്യാപനമല്ല 
നല്‍കുന്നത്‌. സ്ഥിരനിഷ്ഠയുടെ അധ്യാപനമാണ്‌ നല്‍കുന്നത്‌. 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇന്ന ജോലി ചെയ്യാന്‍ കഴിയില്ലെന്ന്‌ പറയരുത്‌. മറിച്ച്‌ 
അല്ലാഹു എല്ലാ കഴിവുകളും ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്‍കിയിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ പ 
റയുക. 
വിശ്വാസിയുടെ പ്രതാപത്തെ കുറിച്ച്‌ അല്ലാഹു പറയുന്നു. 
BS eS SS aed SSE SoS ethos 
ബദര്‍ യുദ്ധത്തില്‍ പങ്കെടുക്കാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ ഞാനും 
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നല്ല രീതിയില്‍ യുദ്ധം ചെയ്യുമായിരുന്നുവെന്ന്‌ ഒരിക്കല്‍ ഒരു സഹാ 
ബി പറഞ്ഞതായി ഹദീസില്‍ വന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഹൃദയത്തില്‍ നിന്ന്‌ പുറ 
പ്പെടുന്ന ഇങ്ങനെയുള്ള വാക്കുകള്‍ വാസ്തവത്തില്‍ സത്യസന്ധ 
മായ ആഗ്രഹത്തിന്റെ ഫലമായിട്ടായിരിക്കും. ഇതിന്‌ അഹങ്കാര 
മെന്നല്ല പറയുന്നത്‌. മറിച്ച്‌ അവരുടെ അവസ്ഥ മൂടികിടക്കുന്ന കന 
ലുകളില്‍ നിന്ന്‌ ഉയര്‍ന്നുകൊണ്ടിക്കുന്ന പുകയോട്‌ ഉപമിക്കാവുന്ന 
താണ്‌. ഈ സഹാബിയുടെ അവസ്ഥയും അത്തരത്തിലുള്ളതായി 
രുന്നു. ആ സഹാബി ഉഹദ്‌ യുദ്ധത്തില്‍ പങ്കെടുത്തിരുന്നു. നബി 
(സ)യെ ശഹീദാക്കിയിരിക്കുന്നുവെന്ന വാര്‍ത്ത പ്രചരിച്ചപ്പോള്‍ 
ഹദ്റത്ത്‌ ഉമര്‍ (റ) വളരെ സങ്കടപ്പെട്ടുകൊണ്ട്‌ ഒരു സ്ഥലത്ത്‌ 
ഇരുന്നു പോയി. എന്തു സംഭവിച്ചുവെന്ന്‌ ഈ സഹാബി അപ്പോള്‍ 
അദ്ദേഹത്തോട്‌ ചോദിച്ചു. ഹദ്റത്ത്‌ ഉമര്‍(റ)ന്റെ അടുത്ത്‌ മറ്റൊരു 
സഹാബിയും ഹദ്റത്ത്‌ ഉമര്‍ (റ)നെ പോലെ തന്നെ തലകുനി 
ച്ച്‌ ഇരിപ്പുണ്ടായിരുന്നു. നബി(സ) ശഹീദായിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ 
ആ സഹാബി മറുപടി പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു 
നബി(സ) ശഹീദായെങ്കില്‍ യുദ്ധം ചെയ്യേണ്ട അവസരമാണ്‌ ഇത്‌. 
അല്ലാതെ പിന്നെ ലോകത്ത്‌ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ എന്തിനാണ്‌. 
ഇത്‌ പറഞ്ഞ്‌ കൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം ശത്രുക്കളുടെ മേല്‍ ചാടിവീണു. 
അങ്ങനെ യുദ്ധം ചെയ്ത്‌ വീരമൃത്യു വരിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
മൃതശരീരത്തില്‍ എഴുപതോളം മുറിപ്പാടുകള്‍ കാണപ്പെട്ടിരുന്നു. 
ചുരുക്കത്തില്‍ മറ്റുള്ളവരെ കുറിച്ച്‌ തെറ്റായി ഈഹിക്കുന്നത്‌ 
തിന്മയാകുന്നത്‌ പോലെ തന്നെ സ്വന്തം ആത്മാവിനെ കുറിച്ചും 
തെറ്റായി ഈഹിക്കുന്നതും ശരിയല്ലെന്ന്‌ മാത്രമല്ല പാപവുമാകുന്നു. 
അല്ലാഹുവില്‍ വിശ്വാസം അര്‍പ്പിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ പിശാചിനെ ഒരിക്ക 
ലും തന്റെ മേല്‍ വിജയം പ്രാപിക്കാന്‍ അനുവദിക്കുകയില്ലെന്ന്‌ 
ഹൃദയംക്കൊണ്ട്‌ അംഗീകരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 

നിരാശപ്പെടുക, തന്റെ ആത്മാവിനെ കുറിച്ച്‌ തെറ്റായി ഈഹിക്കുക 
എന്നതും അഹങ്കാരവും തമ്മില്‍ വ്യത്യാസം ഉണ്ട്‌. ആദ്യം പ 
റഞ്ഞത്‌ എന്നും വരാന്‍ സാധ്യതയുള്ള സംഭവവികാസങ്ങളു 
മായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌ കിടക്കുന്നു. രണ്ടാമത്‌ പറഞ്ഞ കാര്യം കഴിഞ്ഞ 
കാലത്തെയാണ്‌ പൊതുവായി സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. 
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ആത്മപ്രശംസകനും അഹങ്കാരിയും ആയ മനുഷ്യന്‍ പ്രയത്നി 
ക്കുമ്പോള്‍ വളരെ പെട്ടെന്ന്‌ ഭയപ്പെട്ടു പോകുന്നു. എന്നാല്‍ പ്രയ 
ത്നം കഴിയുമ്പോള്‍ അഹങ്കരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ തന്റെ നഫ്സിനോ 
ട്‌ ദുര്‍ഭാവന വെച്ച്‌ പുലര്‍ത്താത്ത, എല്ലാം അല്ലാഹുവില്‍ ഭരമേല്‍പ്പി 
ക്കുന്ന ഒരാള്‍ പ്രയത്നിക്കാത്തപ്പോഴും തന്റെ പ്രതീക്ഷ കൈവി 
ടാതെ നിലനിര്‍ത്തും. എന്നാല്‍ പ്രയത്നം കഴിഞ്ഞാല്‍ അതിനെ 
പറ്റി സ്മരിക്കുക പോലും ചെയ്യുകയില്ല. 

ആത്മശുദ്ധിക്കായുള്ള പതിനൊന്നാമത്തെ മാര്‍ഗം 

ചില ആളുകള്‍ ചില പാപങ്ങളെ വലുതും ചിലതിനെ ചെറുതും 
എന്ന്‌ നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുകയാണ്‌. അവയില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷ നേടാന്‍ 
ശ്രദ്ധിക്കാറുമില്ല. പാപംചെറുതും വലുതും എന്നൊന്നില്ലെയെന്നാണ്‌ 
ഖുര്‍ആനില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാകുന്നത്‌. പാപചിന്ത വരികയും 
എന്നിട്ട്‌ അത്‌ പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കാതിരിക്കുകയുമാണെങ്കില്‍ വിശു 
ദ്ധഖുര്‍ആന്റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ അത്‌ ചെറിയ പാപമാകുന്നു. 
അത്‌ പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കിയാല്‍ വലിയ പാപമാകുന്നു. ചെറുതും 
വലുതും എന്ന സാങ്കേതിക പ്രയോഗങ്ങള്‍ ജനങ്ങള്‍ സ്വയം ഉണ്ടാ 
ക്കിയതാണ്‌. ഈ അര്‍ഥത്തില്‍ വിശുദ്ധ ഖുര്‍ആനില്‍ എവിടെയും 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു പാപത്തെയും ചെറുതായി 
ഗണിക്കരുത്‌. ചെറുതാണെന്ന്‌ ധരിച്ചാല്‍ അതിനെ വക വെക്കുക 
യില്ല. 

താന്‍ വലിയ ധീരനാണെന്ന്‌ വിചാരിച്ചിരുന്ന ഒരാള്‍ കൈയില്‍ 
സിംഹത്തിന്റെ പച്ച കുത്തിക്കുന്നതിനു വേണ്ടി അത്‌ കുത്തുന്ന 
യാളുടെ അടുത്ത്‌ പോയി. തന്റെ കൈയില്‍ സിംഹത്തിന്റെ പച്ച 
കുത്താന്‍ പറഞ്ഞു. പച്ച കുത്താന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ വേദനിച്ചു. 
അയാള്‍ ചോദിച്ചു: എന്താണ്‌ കുത്തുന്നത്‌? പറഞ്ഞു സിംഹത്തിന്റെ 
വലത്‌ ചെവി കുത്തുകയാണ്‌. അയാള്‍ ചോദിച്ചു സിംഹത്തിന്‌ 
ചെവിയില്ലെങ്കില്‍ സിംഹമാവുകയില്ലെ? കുത്തുന്ന ആള്‍ പറ 
ഞ്ഞു: അതെ സിംഹമാകുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ അത്‌ വിട്ട്‌ കള 
യുക. മറ്റു ഭാഗങ്ങള്‍ കുത്താന്‍ തുടങ്ങുക. അങ്ങനെ, വീണ്ടും 
അയാള്‍ കുത്താന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോള്‍ ചോദിച്ചു ഇപ്പോള്‍ എന്താണ്‌ 
കുത്തുന്നത്‌. അയാള്‍ പറഞ്ഞു ഇടത്‌ ചെവിയാണ്‌. ഇത്‌ ഇല്ലാ 
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യെങ്കില്‍ സിംഹം ആവുകയില്ലെ? എന്ന്‌ അയാള്‍ ചോദിച്ചു. കു 
ത്തുന്ന ആള്‍ പറഞ്ഞു ആകുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ അതും വിട്ട്‌ 
കളഞ്ഞ്‌ അടുത്തത്‌ ചെയ്യുക. ചുരുക്കത്തില്‍ ഓരോ പ്രാവശ്യ 
വും അയാള്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞ്‌ കൊണ്ടേയിരുന്നു. അവസാനം 
പച്ച കുത്തുന്ന ആള്‍ പറഞ്ഞു സിംഹത്തിന്റെ ഒന്നും തന്നെ അവ 
ശേഷിച്ചിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പോകാം. 

ചില ആളുകളുടെ കര്‍മങ്ങളുടെ അവസ്ഥ ഇതുപോലെയാണ്‌. 
അവര്‍ എല്ലാ കാര്യങ്ങളും വളരെ നിസാരമായി ഗണിച്ചുക്കൊണ്ട്‌ 
ഒന്നും തന്നെ അവശേഷിക്കാത്ത നിലയില്‍ വിട്ടു കളയുന്നു. 
അങ്ങനെ നിങ്ങള്‍ ചെയ്യരുത്‌. ഒന്നാമതായി ഞാന്‍ പറയുന്നത്‌ 
ഒരു കാര്യവും ചെറുതല്ല. രണ്ടാമതായി നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ 
ഒരു പ്രവര്‍ത്തി മറ്റൊരു പ്രവര്‍ത്തിക്ക്‌ പ്രേരകമാകുന്നതാണ്‌. ഒരു 
തിന്മ മറ്റൊരു തിന്മക്ക്‌ ഹേതുവാകുന്നതുപോലെ ഒരു നന്മ മറ്റൊരു 
നന്മക്ക്‌ ചാലകശക്തിയായി തീരുന്നു.അതിനാല്‍ തിന്മയെയും 
നന്മയെയും ചെറുതായി കാണരുത്‌. 

ഹദ്റത്ത്‌ അനസ്‌(റ)ന്റെ ഒരു നിവേദനം വന്നിട്ടുണ്ട്‌ നബി(സ) 
ക്ക്‌ ശേഷം ഇസ്ലാം മതം സ്വീകരിച്ചവരെ ഒരിക്കല്‍ സംബോധന 
ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: നിങ്ങള്‍ ചില തിന്മകള്‍ അത്‌ 
ചെറുതാണെന്ന്‌ വിചാരിച്ച്‌ ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ നബി(സ) 
യുടെ കാലത്ത്‌ അത്‌ ചെയ്യുന്നത്‌ മരണമായിട്ടാണ്‌ മനസ്സിലാക്കി 
യിരുന്നത്‌. ഇതുപോലെ നബി (സ) ഒരു ശ്മശാനത്തിന്റെ അരി 
കിലൂടെ നടന്ന്‌ പോവുകയായിരുന്നു. അവിടെ രണ്ട്‌ ഖബറുകളെ 
ചൂണ്ടിക്കൊണ്ട്‌ നബി(സ) പറഞ്ഞു ഈ രണ്ട്‌ ഖബര്‍വാസി 
കള്‍ക്ക്‌ വളരെ ചെറിയ തെറ്റ്‌ കാരണത്താലാണ്‌ ശിക്ഷ കിട്ടിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നത്‌. വാസ്തവ ത്തില്‍ അവ വലുതായിരുന്നു. ഇവയില്‍ 
നിന്ന്‌ വളരെ എളുപ്പത്തില്‍ രക്ഷപെടാന്‍ കഴിയുന്ന വിധത്തില്‍ അത്‌ 
ചെറുതായിരുന്നു. എന്നാല്‍ നരകത്തില്‍ കൊണ്ടെത്തിക്കുന്നതിന്‌ 
കാരണമായതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ വലിയ തിന്മയുമായിരുന്നു. അവ 
രില്‍ ഒരാള്‍ മൂത്രം ഒഴിക്കുമ്പോള്‍ തുള്ളികള്‍ തെറിക്കാതെ സൂ 
ക്ഷിക്കുമായിരുന്നില്ല. രണ്ടാമത്തെ ആള്‍ ഏഷണിക്കാരനായിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഒരു കാര്യവും ചെറുതല്ല. ചെറുതും വലുതും ആപേക്ഷി 
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കമാണ്‌. വളരെ വലിയതും വിഷമകരവുമായ ഒരു കാര്യം മനുഷ്യന്‍ 
ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുമ്പോള്‍ അത്‌ അവനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ചെറുതാണ്‌. എന്നാല്‍ വളരെ നിസ്സാരമായ ഒരു പ്രവൃത്തി അവന്‍ 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെങ്കില്‍ അത്‌ അവന്‍ വലുതുമാണ്‌. ഉദാഹരണ 
ത്തിന്‌, നമസ്കരിക്കുകയും നോമ്പ്‌ നോല്‍ക്കുകയും സക്കാത്ത്‌ 
കൊടുക്കുകയും ഹജ്ജ്‌ നിര്‍വഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരാള്‍ അസ 
Bho പറയുന്നതില്‍ നിന്ന്‌ വിട്ടു നില്‍ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
അയാളെ സംബന്ധിച്ചെടുത്തോളം അതായിരിക്കും വലിയ തിന്മയാ 
കുന്നത്‌. ഏതു നന്മയാണോ മനുഷ്യന്‍ കരസ്ഥമാക്കാന്‍ സാധിക്കാ 
ത്തത്‌ അത്‌ അവനെ സംബന്ധിച്ച്‌ വലിയ ഭാരിച്ചതാണ്‌. സ്വാഭാവി 
കമായി മനുഷ്യന്‍ ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രതിഫലം 
കിട്ടുകയില്ലെന്ന്‌ ഹദ്റത്ത്‌ മസീഹ്‌ മൌഈദ്‌ (അ) പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ആത്മാവി(നഫ്സ്‌) ന്റെ ്രലോഭനത്തിന്‌ വിധേയനായി പ്രവര്‍ത്തി 
ക്കാന്‍ കഴിവുണ്ടായിരിക്കെ, അതില്‍ നിന്ന്‌ വിട്ടു നില്‍ക്കുമ്പോഴാണ്‌ 
പ്രതിഫലം ലഭിക്കുന്നത്‌. ഉദാഹരണത്തിന്‌ ലൈംഗീക ശക്തിയി 
ല്ലാത്ത ഒരാള്‍ ഞാന്‍ വൃഭിചരിക്കുകയില്ലെന്ന്‌ പറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ നന്മ 
യല്ല. എന്നാല്‍ അവന്‍ ഏഷണി പറയുന്ന സ്വഭാവം ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
അത്‌ അകറ്റി കളയുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ നന്മയാണ്‌. ഇതുപോലെ 
ഒരാളില്‍ കാണപ്പെടുന്ന തിന്മയെ ഉപേക്ഷിക്കലാണ്‌ നന്മ. കാരണം 
അയാളെ സംബന്ധിച്ച്‌ അതാണ്‌ അയാളുടെ വലിയ പാപം. 

ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി എങ്ങനെയാണ്‌ കരസ്ഥമാക്കാന്‍ കഴിയുക 
എന്നതിനെ കുറിച്ച്‌ ചുരുക്കി ഞാന്‍ വിവരിച്ചു. ഈ കാര്യങ്ങള്‍ 
അനുസരിച്ച്‌ നിങ്ങള്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഇന്‍ശാ 
അല്ലാഹ്‌ വളരെ നല്ല ഗുണം എടുക്കാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌. ഇനി 
ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹിയുടെ രണ്ടോ മൂന്നോ അടയാളങ്ങള്‍ വിവരി 
ക്കുകയാണ്‌, അധികം വിവരിക്കാന്‍ സമയമില്ല. 


ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹിയുടെ അടയാളങ്ങള്‍ 
ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹിയുടെ അടയാളങ്ങള്‍ രണ്ട്‌ തരത്തിലുണ്ട്‌ ഒന്ന്‌ 
ആന്തരികം, രണ്ട്‌ ബാഹ്യം. ബാഹ്യമായ അടയാളത്തെ പറ്റി ഹദീ 
ഥില്‍ വന്നിട്ടുണ്ട്‌. അതായത്‌ ഐച്ഛികമായ ആരാധനയിലൂടെ 
അല്ലാഹു അവന്റെ കൈയും, കാലും,നാവും, ആയിത്തീരുന്ന വിധ 
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ത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍ അല്ലാഹുവിന്റെ സാമിപ്യം കരസ്ഥമാക്കുന്നു. 
ഇതില്‍ നിന്ന്‌ മനസ്സിലാകുന്നത്‌ നിര്‍ബന്ധമായ ആരാധന കര്‍മ്മ 
ങ്ങള്‍ നിര്‍വഹിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഇര്‍ഫാനെ ഇലാഹി കരസ്ഥമാവുക 
യില്ല. അതിന്‌ ഐച്ഛീകമായ കര്‍മങ്ങള്‍ അനിവാര്യമാണ്‌. തദന 
ന്തരം അല്ലാഹു അവന്റെ കൈയും കാലും മൂക്കും ചെവിയും നാ 
വും ഒക്കെ ആയിത്തീരുന്ന വിധത്തില്‍ ജ്ഞാനം കരസ്ഥമാകുന്നു. 
അവന്‍ എന്ത്‌ പ്രവൃത്തി ചെയ്താലും അത്‌ അല്ലാഹുവിന്റെ പ്ര 
വൃത്തി ആയിത്തീരുന്നുവെന്ന്‌ സാരം. അതായത്‌ അല്ലാഹുവിന്റെ 
പ്രവൃത്തിയെ ആര്‍ക്കും തടയാന്‍ സാധ്യമല്ല. അത്‌ പൂര്‍ത്തിയാവുക 
തന്നെ ചെയ്യും. ഇതുപോലെ അവന്റെ ജോലിയെ ആരാലും 
തടസ്സപെടുത്താനും സാധ്യമല്ല. തീര്‍ച്ചയായിട്ടും പൂര്‍ത്തിയാകുന്ന 
താണ്‌. അവന്റെ പിടിയില്‍ ആരെങ്കിലുംഅകപ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ 
അവന്‍ രക്ഷയില്ല. അവന്‍ കേള്‍ക്കുന്ന പ്രാര്‍ഥനകള്‍, അവന്‍ 
അംഗീകരിച്ചുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ആരിലാണോ തന്റെ ശ്രദ്ധ 
പതിപ്പിക്കുന്നത്‌ അയാള്‍ സമുദ്ധരിക്കപ്പെടുന്നു. എന്ത്‌ പറഞ്ഞാലും 
സത്യം മാത്രമെ പറയു. കാരണംഗഴ്‌ 475910) മിച്ചു 
എന്നതിന്റെ സാക്ഷാല്‍ക്കാരമായിത്തീരുന്നു. അവന്റെ പിടുത്തം 
വളരെ കാഠിന്യതരമാണ്‌. അവന്റെ പിടിയില്‍ അകപ്പെടുന്നവന്‍ പി 
ന്നെ രക്ഷപെടാന്‍ സാധ്യമല്ല. അല്ലാഹുവിന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ മനുഷ്യനി 
ല്‍ സന്നിവേശിപ്പിക്കുമ്പോള്‍ അല്ലാഹുവിന്റെ കര്‍മങ്ങളും അവന്‍ 
മുഖേന നിലനില്‍ക്കുന്നു എന്നതാണ്‌ ഇര്‍ഫാന്‍ കരസ്ഥമായി 
എന്ന തിന്റെ അര്‍ഥം. ദിവ്യതേജസ്‌ ജനങ്ങള്‍ കാണുമാറ്‌ അല്ലാഹു 
അവനെ നയിക്കുകയും അവനെകൊണ്ട്‌ പ്രവര്‍ത്തിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ആ തേജസ്‌ കണ്ടുകൊണ്ട്‌ ചില വിഡ്ഡികള്‍ അയാള്‍ 
ദൈവം തന്നെയാണെന്ന്‌ പറയുകയും ചെയ്യുന്നു. 

ഈ അവസ്ഥ വരെ എത്തിചേരുന്നതിന്‌ മനുഷ്യന്‌ ആന്തരികമായി 
ചില പരിവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ഒന്നാമതായി തിന്മകളെ 
കുറിച്ചുള്ള അറിവ്‌ ലഭിക്കുന്നു. ചിലപ്പോള്‍ പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ ഒരു 
കാര്യം ചീത്തയായി തോന്നുകയില്ല. എന്നാല്‍ അതവന്‍ ചെയ്യാന്‍ 
തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ചീത്തയാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ അവന്‍ 
അതിനെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. ചില സമയങ്ങളില്‍ അയാള്‍ ഒരു കാര്യം 
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ചീത്തയായി മനസ്സിലാക്കിക്കൊണ്ട്‌ വിട്ട കളയാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ 
അത്‌ നല്ലതാണെന്ന ജ്ഞാനം നല്‍കപ്പെടുന്നു. അല്ലാഹുവിന്‌ നന്മ 
യെയും തിന്മയെയും കുറിച്ച്‌ അറിവ്‌ ഉള്ളതുപോലെ ദാസന്‍മാര്‍ക്കും 
അറിവ്‌ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നുവെന്നതാണ്‌ ദൈവീകജഞാന(ഇര്‍ഫാ 
നെ ഇലാഹിത്തിന്റെ ആദ്യഘട്ടം. എന്നാല്‍ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ 
കരസ്ഥമാവുകയില്ല. നബി(സ) മറ്റുള്ളവര്‍ നിര്‍വഹിച്ച അതേ ന 
മസ്കാരവും നോമ്പും തന്നെയാണ്‌ നിര്‍വഹിച്ചിരുന്നത്‌. എന്നാല്‍ 
നബി(സ) കരസ്ഥമാക്കിയ സ്ഥാനം മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഒരിക്കലും 
കരസ്ഥമായില്ല. സാധാരണ ജനങ്ങള്‍ കാണുന്ന നന്മകളുടെ പി 
ന്നില്‍ മറ്റ്‌ നന്മകളെയും നബി(സ) ദര്‍ശിച്ചിരുന്നു എന്നതാണ്‌ 
ഇതിനു കാരണം. അത്‌ അദ്ദേഹം പ്രാവര്‍ത്തികമാക്കുകയും ചെയ്‌ 
തിരുന്നു. 

അതുപോലെ സാധാരണ ജനങ്ങള്‍ കാണുന്ന തിന്മകളുടെ പിന്നില്‍ 
മറ്റു തിന്മകളെയും നബി(സ) കണ്ടിരുന്നു. അതില്‍ നിന്ന്‌ നബി(സ) 
വിട്ട്‌ നില്‍ക്കുമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ കരസ്ഥ 
മാകാതിരുന്ന സ്ഥാനം നബി(സ) ക്ക്‌ കരഗതമായത്‌. പ്രത്യക്ഷമായ 
നന്മയുടെയും തിന്മയുടെയും പിന്നില്‍ വിവരിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്ത 
നന്മയും തിന്മയും കാണാവുന്നതാണ്‌. അവയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
അല്ലാഹുവിന്റെ ഭാഗത്തു നിന്ന്‌ പ്രത്യേകം കഴിവ്‌ നല്‍കപ്പെടുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌ മാത്രമേ അതിനെ പറ്റി മനസ്സിലാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളു. 
ഒരു പ്രാവശ്യം അത്‌ കിട്ടി കഴിഞ്ഞ്‌ അതനുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ 
പിന്നെ അത്‌ അധികരിച്ചുക്കൊണ്ടിരിക്കും. ദിനംപ്രതി അഭിവ്ൃ 
ദ്ധിപ്പെട്ടുക്കൊണ്ടിരിക്കും. ഇര്‍ഫാന്റെ ചെറിയ തലമാണ്‌ ഇത്‌. തിന്മ 
കളെ മാത്രം പ്രകടമാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുമെന്നതാണ്‌ ഇതിന്റെ അടു 
ത്ത പടി. മറ നീക്കാതെ കാണാന്‍ കഴിയാത്ത, ഗോപ്യമായ ഒരു 
തിന്മയുടെ ഇനം കൂടിയുണ്ട്‌. എന്നാല്‍, മുമ്പിലുണ്ടായിരിക്കെ നമു 
ക്കറിയാന്‍ കഴിയാത്ത മറ്റൊരു തരത്തിലുള്ള തിന്മയുണ്ട്‌. ഉദാഹ 
രണത്തിന്‌ പന്നി ഇറച്ചി ആട്ടിറച്ചിയാണെന്ന്‌ വിളിച്ച്‌ പറഞ്ഞാ 
ലും,അല്ലെങ്കില്‍ ആ ഇറച്ചി ആടിന്റെതാണെങ്കില്‍ പോലും അത്‌ 
തിന്നാന്‍ അനുവദനീയമല്ലാത്തതായിരിക്കുമെന്ന്‌ അറിയാന്‍ കഴി 
യുമോ? 
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ഇങ്ങനെയുള്ള കാര്യങ്ങളെ കുറിച്ചുള്ള അറിവ്‌ നല്‍കപ്പെടുന്നു. 
ഇര്‍ഫാന്‍ കരസ്ഥമായിട്ടുള്ള ആളുകളുടെ മുന്നില്‍ ഇത്തരം വസ്തു 
ക്കള്‍ വരുമ്പോള്‍ അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഒരു പ്രത്യേക തരം 
ചലനം അല്ലെങ്കില്‍ നീരസം സംജാതമാകുന്നു. അതില്‍ അവര്‍ 
കാര്യം മനസിലാക്കുന്നു. ഒരു ഭക്തന്‍ വളരെയധികം ആളുകളുടെ 
കൂടെ ഭക്ഷണം കഴിക്കാന്‍ ഇരുന്നു. എന്നാല്‍ ആരോടും ഒന്നും 
പറയാതെ അദ്ദേഹം അവിടെ നിന്ന്‌ എഴുന്നേറ്റ്‌ പോയി. ഇത്‌ 
കണ്ട്‌ മറ്റുള്ളവരും കഴിക്കാതെ അത്‌ ഉപേക്ഷിച്ചു. എഴുന്നേറ്റ്‌ പോ 
കാനുള്ള കാരണം അദ്ദേഹത്തോട്‌ ചോദിച്ചപ്പോള്‍ അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു എനിക്ക്‌ ആ ഭക്ഷണം കഴിക്കാന്‍ ഒരു പ്രത്യേകതരം 
താല്‍പര്യം ഉണ്ടായി. അതുകൊണ്ട്‌ അതില്‍ എന്തെങ്കിലും ന്യൂ 
നത ഉണ്ടാകുമെന്ന്‌ ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കി. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ എഴു 
ന്നേറ്റ്‌ പോന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള വ്യക്തികളെ അല്ലാഹു ഈ രീതി 
യില്‍ സംരക്ഷിച്ചു നിര്‍ത്തുന്നു. അവരുടെ ആത്മാവ്‌ അവരുടെ 
നിയ്രന്തണത്തില്‍ തന്നെ നില്‍ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അയാളുടെ 
ആത്മാവ്‌ മുസ്‌ലിം ആയിരിക്കുകയില്ല. മറിച്ച്‌ ഇത്‌ തിന്മയാണെന്ന്‌ 
അവര്‍ തങ്ങളുടെ ആത്മാവി (നഫ്സ്‌ന്റെ അഭിനിവേശത്തില്‍ നി 
ന്നാണ്‌ മനസിലാക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഇതിനെക്കാള്‍ ഉയര്‍ന്ന പദവി 
യില്‍ ഉള്ളവരുടെ ആത്മാവ്‌ ശുദ്ധീകരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കും. അവരുടെ 
മുന്നില്‍ ഏതു തരത്തിലുള്ള തിന്മയെ സമര്‍പ്പിച്ചാലും ഉടനെ പ്ര 
തികരിക്കും. Fyer’ SEa 





d Be eB ILE 
അതായത്‌,എത്ര തന്നെ മറഞ്ഞിരുന്നാലും, മനുഷ്യന്‍ നന്മയെ 
നന്മയായും തിന്മയെ തിന്മയായും നോക്കി കാണുന്ന ഇര്‍ഫാന്റെ 
അവസാനസ്ഥാനമാകുന്നു ഇത്‌. നിങ്ങള്‍ ആരാണെന്ന്‌ അവരോ 
ട്‌ ചോദിക്കേണ്ട കാര്യമില്ല. മറിച്ച്‌ ലോകം അവരെ സ്വയം മന 
സ്സിലാക്കുന്നു. 
അല്ലാഹു ഈ കാര്യങ്ങളെ മുന്‍നിറുത്തി പ്രവര്‍ത്തിക്കാന്‍ നിങ്ങ 
ള്‍ക്ക്‌ സൌഭാഗ്യം തന്നരുളുമാറാകട്ടെ. അവന്റെ ഇര്‍ഫാന്‍ കൊണ്ട്‌ 
ധന്യമാക്കട്ടെ. 
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IRFAN-E-ILAHI 


By 


Hadhrat Mirza Basheeruddin Mahmood Ahmad 
Khalifatul Masih IInd-Muslih-e-Maud™ 


ii 


This is the English rendering of the lecture delivered by 
Hadhrat Mirza Bashiruddin Mahmood Ahmadra, the Promised 
son of the Holy founder of the Ahmadiyya Muslim Jama'at 
Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad sahib of Qadian, the Promised 
Messiahas on 16th March 1919, on His Holiness to occasion of 
Jalsa Salana Qadian. It was the practice of His Holiness to deliver 
an intellectual Lecture in the second day of Jalsa Salana. Huzur 
delivered this lecture at the age of 30. 


Although Huzur was very much sick while delivering this 
Lecture, but by the divine support of Allah Almighty, Huzur 
delivered his Lecture on an important and sensitive topic that is 
Perception of Allah (Irafan-e-Ilahi) 


This Lecture shows a true understanding of the relationship 
between Allah, the Creator and the Human beings in search of 
Him. It is replete with points of wisdom on how we can purity 
our deeds and attain true knowledge about Allah and strive to 
perceive him with all our efforts. It is a treasure that will benefit 
all those who search fora living God. 


This speech has inspired and motivated every individual 
towards spiritual development. 


— ന്ത 
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